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长江中游低山丘陵区乡村聚落植物群落调查与分析
1
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∗
李桂媛

(湖北工业大学土木建筑与环境学院,湖北武汉 430068)

【摘 要】:2021 年 3～11 月对长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落植物进行深入调查,共鉴定出植物 171 种

69 科 147 属,采用植物区系和频度指数分析该地区植物群落组成特征;针对乡村聚落不同生境类型分别进行调查,分

析归纳出12种配置模式｡结果表明:科级区系分布以热带分布为主,其中泛热带分布共35科,占总科数20.7%;属的分

布区类型以泛热带和北温带分布为主,分别为 29 属和 28 属,占该地区总属数的 19.7%和 19%;科､属的区系组成具有

热带向温带过渡的性质;优势科为菊科､蔷薇科､禾本科;出现频度较高的乡土树种依次为复羽叶栾树､构树､枫香树等

｡在此基础上,针对该地区生态环境建设中乡村聚落植物树种选择与群落构建,从物种保护､生境维护､生态修复等方

面提出合理化建议,为长江中游低山丘陵区乡村生态环境整治工作提供借鉴｡
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长江中游西起湖北宜昌，东至江西湖口，全长 955 km, 作为连接长江上游与下游的中枢地段，该区域生态安全对长江流域

生态系统的整体性和系统性起到重要作用
[1,2]

。针对长江中游生态功能退化、洪涝灾害频发、水环境恶化等生态环境问题，一些

学者对长江中游地区生态环境开展了一系列研究，包括：区域生态安全研究
[3,4]

、土地利用与生态建设研究
[5,6]

、水生态保护研究
[2,7,8]

等方面，这些研究对长江中游地区生态安全格局形成具有指导意义。在区域生态保护与修复方面，乡村地区常不被重视，导

致乡村生态问题突显。

在当前乡村振兴、全域国土综合整治等战略背景下，许多乡村地区正在开展农村人居环境整治、全域土地整治，构建起完

整的区域生态安全格局
[9,10]

。以往的乡村建设中大拆大建、急功近利等问题
[11]
,使得原本脆弱的乡村生态系统遭到破坏

[12]
。在习

近平生态文明思想科学引导下，乡村建设将按照山水林田湖草沙的治理理念，以国土空间格局优化和生态保护和修复为核心进

行全域综合整治
[10]
。植物作为乡村生态环境的重要组成部分，其多样性的保护是维护与重构乡村生态环境的重要基础。许多学

者都对乡村地区的乡土植物开展了一系列的研究：李树华、任斌斌等
[13,14]

提出应建设以乡土植物为主体的园林绿地，并仿照模拟

乡土自然植物群落进行乡村生态植物景观营造；陈志辉
[15,16,17,18]

等分别从人为干扰(移民、退耕还林)和非人为干扰(气候因子、地

形因子)对植物多样性影响进行调查研究，为乡村聚落植物恢复提供科学依据；赵娇、陈鑫等
[19,20,21]

分别对乡村庭院、道路、河

道植物景观进行研究，并给出相应植物景观设计原则和推荐树种；刘加维
[22]
、李星宁

[23]
、谢长坤等

[24]
通过对乡村聚落植物组成
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特征现状调查，提出具有地域特色的植物景观配置模式及保育措施；综上研究成果对本文具有一定的参考与借鉴价值。

长江中游地区以平原为主，此外低山丘陵为其主要地形地貌，低山丘陵区乡村聚落的地形环境复杂、空间异质性高，植物

生境构成具有显著差异。在乡村振兴人居环境整治全面推进下，结合长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村生态环境建设，对乡村

聚落植物进行调查，分析其植物组成特征，筛选出乡村聚落植物优势科、属、种，优化植物群落，从而指导该地区乡村建设的

植物选择配置与群落构建，为长江中游低山丘陵区乡村生态环境整治工作提供科学方法，显得尤为迫切。

1 研究区域与方法

1.1 研究地概况

长江中游宜都市(30°05′54″N～30°35′56″N,111°05′51″E～111°36′40″E)(图 1)地处武陵山脉丘陵地带，属典

型低山丘陵地区，地形地貌为植物储存与繁衍提供良好环境。区域气候属亚热带季风气候，四季分明，年平均气温 16.7℃,一月

均温 4.6℃,七月均温 28.1°,年平均降雨量 1 235.4 mm, 大部分降雨集中在七八月份。该地区在中国植被区划中属于中国-日

本森林植物亚区(北纬 20°～40°)华中地区，是相当丰富和古老的温带至亚热带植物区系之一
[25]
。

1.2 聚落样本选取

乡村聚落形态反映了所在地区人类的生产与生活习惯，长江中游地区传统聚落一般沿江、沿河呈带状布置，带状聚落是这

一地区聚落成长的代表性模式，其植物群落特征集中体现出当地传统乡村景观风貌特点。通过获取样地聚落最新 1 m 高分辨率

卫星影像图(坐标系：WGS1984 大地坐标系，投影：墨卡托),依据乡村聚落形态指数
[26]
,选取宜都市部分典型乡村聚落进行矢量图
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勾绘(表 1),包括道路层和建筑层，以 100 为最大长度沿聚落最外围建筑或主要道路勾画硬质聚落通过遥感影像手动矢量化提取

聚落地理信息(表 2)。

分别于 2021 年 3～11 月以上述乡村聚落为对象，划分出乡村人居环境密切相关的居民房前屋后、公共活动空间、道路两侧

及沟渠堰塘等 4 类半自然及人工生境，全面调查各生境植物资源，包括乔木、灌木、草本和藤本植物等，调查方式主要采取拍

照与记录，现场记录植物物种名称，拍照记录植物种类及配置。

1.3 研究方法

1.3.1 聚落形态类型计算公式

式中：λ为与聚落边界外接最小面积矩形长宽比， A与 P为该矩形的周长与面积，S1 、S2 为聚落实际研究边界的形状分

析指数(当 S1 数值与 1 相差较远时，该聚落形状复杂，采用 S2 指数)。

1.3.2 频度计算

2 结果与分析

2.1 宜都市乡村聚落植物组成分析

2.1.1 植物组成概况

通过现场植物调研并对记录植物进行相关资料整理，初步统计本次调研共记录到宜都市乡村聚落植物共 171 种 69 科 147 属

(表 3),其中双子叶植物 140 种 55 科 131 属，单子叶植物 26 种 8科 24 属，裸子植物 3种 3科 3属，蕨类植物 3种 3科 3属，可

以看出双子叶植物占绝优势，在科、属、种均占该区植物总数的较大比例。

将调查地区植物按种、科、属数量及比例划分为单科种(1种)、寡种科(2～3种)、中型科(4～10 种)、大型科(≥10)4 种类

型统计(表 4),统计表明，69个科中，以单种科和寡种科为主要组成部分，占区系总科数的 46.4%和 39.1%,反映出研究区种子植

物组成上的多样性，以寡种科和单种科为优势种、属，3个大型科菊科、蔷薇科、禾本科也是我国乡村地区体现较多的科。
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表 1 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落

表 2 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落单元形态指数表

镇名 村名
A

(hm2)

P

(km)
λ

聚落形

态
镇名 村名

A

(hm2)

P

(km)
λ

聚落形

态

枝城镇 赤溪河 1 320.39 16.63 2.95 带状
五眼泉

镇

鸡头山

村
365.83 9.43 3.70 带状
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泉水河

村
944.90 14.09 2.92 带状 荷叶溪

村

846.81 10.70 2.01 带状

解家冲

村
548.38 11.40 3.66 带状

聂家河

镇

肖家岗

村

483.10 9.23 2.00 带状回龙垱

村
299.05 8.00 3.00 带状

聂家河

村

391.58 8.56 2.28 带状

王家畈

镇

桂樟岭

村
416.67 8.83 2.22 带状 松木坪

镇

茶园寺

村
951.28 13.10 2.02 带状

双河桥

村
1 579.81 12.31 2.04 带状

潘家湾

乡

栗树垴

村
688.59 11.19 2.06 带状

表 3 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落植物科属组成

科 属/种 科 属/种 科 属/种

菊科(Compositae) 18/19 夹竹桃科(Apocynaceae) 2/2 卫矛科(Celastraceae) 1/1

蔷薇科(Rosaceae) 11/12 无患子科(Sapindaceae) 2/2 苏铁科(Cycadaceae) 1/1

禾本科(Gramineae) 10/10 忍冬科(Caprifoliaceae) 2/2 山茱萸科(Cornaceae) 1/1

苋科(Amaranthaceae) 4/7 马鞭草科(Verbenaceae) 2/2 葡萄科(Vitaceae) 1/1

唇形科(Labiatae) 5/5 桑科(Moraceae) 2/2 酢浆草科(Oxalidaceae) 1/1

木犀科(Oleaceae) 3/5 五加科(Araliaceae) 2/2 杜鹃花科(Ericaceae) 1/1

葫芦科(Cucurbitaceae) 4/4 棕榈科(Palmae) 2/2 藤黄科(Guttiferae) 1/1

大戟科(Euphorbiaceae) 4/4 茄科(Solanaceae) 2/2 银杏科(Ginkgoaceae) 1/1

石蒜科(Amaryllidaceae) 3/4 山茶科(Theaceae) 1/2 海桐花科(Pittosporaceae) 1/1

槭树科(Aceraceae) 2/4 百合科(Liliaceae) 1/2 五福花科(Adoxaceae) 1/1
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天南星科(Araceae) 3/3 柏科(Cupressaceae) 1/2 鸢尾科(Iridaceae) 1/1

金缕梅科

(Hamamelidaceae)
3/3 冬青科(Aquifoliaceae) 1/2 紫茉莉科(Nyctaginaceae) 1/1

豆科(Leguminosae) 3/3 樟科(Lauraceae) 1/2 十字花科(Cruciferae) 1/1

鸭跖草科(Commelinaceae) 3/3 乌毛阙科(Blechnaceae) 1/2 海金沙科(Lygodiaceae) 1/1

蓼科(Polygonaceae) 3/3 胡桃科(Juglandaceae) 1/1 商陆科(Phytolaccaceae) 1/1

杨柳科(Salicaceae) 2/3 旋花科(Convolvulaceae) 1/1 番杏科(Aizoaceae) 1/1

木兰科(Magnoliaceae) 2/3 千屈菜科(Lythraceae) 1/1 凤尾蕨科(Pteridaceae) 1/1

锦葵科(Malvaceae) 2/3 石榴科(Punicaceae) 1/1 马钱科(Loganiaceae) 1/1

茜草科(Rubiaceae) 2/3 芭蕉科(Musaceae) 1/1 石竹科(Caryophyllaceae) 1/1

黄杨科(Buxaceae) 1/3 蜡梅科(Calycanthaceae) 1/1 木贼科(Equisetaceae) 1/1

芸香科(Rutaceae) 1/3 杨梅科(Myricaceae) 1/1 木通科(Lardizabalaceae) 1/1

榆科(Ulmaceae) 2/2 桃金娘科(Myrtaceae) 1/1 毛茛科(Ranunculaceae) 1/1

楝科(Meliaceae) 2/2 八角枫科(Alangiceae) 1/1 漆树科(Anacardiaceae) 1/1

表 4 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落植物科、属、种的数量统计

类别 单种科(1种) 寡种科(2～3种) 中等科(4～10 种) 大种科(≥10 种)

科(属/种) 32(32/32) 27(51/65) 7(25/33) 3(39/41)

占科属种的比例 46.4(21.8/18.7) 39.1(34.7/38) 8.7(14.7/19.3) 4.3(26.5/24)

2.1.3 科的分布区类型统计

按李锡文关于中国种子植物科分布区类型划分系统[27],对宜都市乡村聚落69个科的分布区类型统计分析(表5),结果如下：

其中泛热带分布占最大比例，共 35 科，占总科数 20.7%;世界分布科和温带科均共 13 科，占总科数 18.8%。其中 3个大型科均

为世界分布科；中型科、小型科和单型科以热带分布为主；中国特有科仅有银杏科 1 科。

2.1.4 属等分布区类型统计

按吴征镒[28]关于中国种子植物属的分布区类型划分系统，对各科所包含属数及占总属百分比统计分析(表 5),结果如下：

在 15 个属的分布类型中，北温带和泛热带分布最多，分别为 29属和 28 属，占该地区总属数的 19.7%和 19%;其中以北温带分布、

泛热带分布、世界分布 3个类型为主，共有 74 属，占总属数的 50.7%;热带成分(2～7)共有 65 属，占总属数的 44.5%,其中以泛

热带成分和热带亚洲成分为主；温带成分(8～14)共有 61 属，占总属数的 41.7%,以北温带和东亚分布为主；中国特有属两种，

javascript:void(0);
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分别为银杏属和蜡梅属。

2.1.5 植物树种与数量分析

本次调研发现，宜都市乡村聚落中较常见(f≥10%)的乔木树种有 20种、灌木及竹类树种有 14种、草本 31 种、藤本 6 种(表

6)。出现频率最高的乔木分别为复羽叶栾树、枫香树、构树、柑橘等。其中柑橘具有经济成本高、对环境适应性强的特点，是

宜都市典型的乡土果树，主要出现在建筑房前；复羽叶栾树、无患子、乌桕等湖北地区代表乡土树种也有较高出现频率，是宜

都市代表乡土树种；构树、楝树有极强的自发性和适应性，在路边、房前屋后、水边随处可见；其他主要包括功能树种和食用

观赏树种，代表性的有木犀、杉木、毛竹、枇杷、柚子树等；灌木在本次调研出现频率较低，主要出现在路边及建筑房前，使

用频率较高的主要为蚊母树、红叶石楠和紫薇；草本为野生草本，如一年蓬、狗尾草、益母草、沿阶草、喜旱莲子草等；藤本

植物主要为木质藤本，如南瓜、丝瓜、络石等。值得关注的是，万寿菊和波斯菊高频出现在建筑房前屋后，在当地比较受居民

欢迎。

表 5 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落植物属的分布区类型

分布区类型 科数量 占总科数百分比 属数量 占总属数百分比

1.世界分布 13 18.8% 18 12.2%

2.泛热带分布 35 50.7% 28 19%

3.热带亚洲和热带美洲间断分布 1 1.4% 10 6.8%

4.旧世界热带分布及其变形 4 5.8% 7 4.8%

5.热带亚洲至热带大洋洲 0 0 8 5.4%

6.热带亚洲至热带非洲 0 0 3 2%

7.热带亚洲 0 0 10 6.8%

8.温带分布 13 18.8% 29 19.7%

9.东亚和北美洲间断分布及其变型 1 1.4 9 6.1%

10.旧世界温带分布及变型 0 0 6 4.1%

11.温带亚洲分布 0 0 1 0.7%
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12.地中海区、西亚至中亚分布及其变型 1 1.4% 2 1.4%

13.中亚分布及其变型 0 0 0 0

14.东亚分布及其变型 0 0 14 9.5%

15.中国特有分布 1 1.4% 2 1.4%

表 6 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落常见植物及出现频度

频率

(f)

(%)

生活型

乔木(21)
灌木及竹类(13) 草本(29) 藤本(6)

f>50

复羽叶栾树

(Koelreu-

teria bipinnata)

蚊母树(Distylium

racemosum)

一年蓬(Erigeron

annuus)

野菊(Dendranthema

indicum)

葎草(Humulus

scandens)

构树

(Broussonetia

papyrifera)

红叶石楠(Photiniax

fraseri Dress)

狗尾草(Setaria

viridis)

葱莲(Zephyranthes

candida)

枫香树

(Liquidambar

formosana)

紫薇(Lagerstroemia

indica)

小蓬草(Conyza

canadensis)

两栖蓼(Polygonum

amphibium)

木犀 (Osmanthus

fragrans)

毛竹(Phyllostachys het-

erocycle ‘Pubescens’)

益母草(Leonurus

artemisia)

苋(Amaranthus

tricolor)

柑橘 (Citrus

reticulate

Blanco)

喜旱莲

(Alternanthera

philoxeroides)

马兰(Kalimeris

indica)

银杏(Ginkgo

biloba)

沿阶草(Ophiopogon

bodinieri)

鸢尾(Iris

tectorum)
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25≤f

≤50

楝(Melia

azedarach)

杜鹃(Rhododendron

simsii)

麦冬(Ophiopogon

japonicus)

鬼针草(Bidens

pilosa)

南瓜(Cucurbita

moschata)

臭椿(Ailanthus

altissima)

女贞(Ligustrum lucidum)
酢浆草(Oxalis

corniculata)

蓟(Cirsium

japonicum)

丝瓜(Luffa

cylindrica)

鸡爪槭(Acer

palmatum)

山茶(Camellia japonica)
紫苏(Perilla

frutescens)

百日菊(Zinnia

elegans)

扁豆 (Lablab

purpureus)

玉兰 (Magnolia

denudata)

黄杨(Buxus sinica)
牛筋草(Eleusine

indica)

牛筋草(Eleusine

indica)

乌桕(Sapium

sebiferum)

红花檵木(Loropetalum

Chinese var. rubrum)

黄鹌菜(Youngia

japonica)

泥胡菜(Hemistepta

lyrata)

枇杷(Eriobotrya

japonica)

牛至(Origanum

vulgare)

桃(Amygdalus

persica)

无患子(Sapindus

mukorossi)

10≤

f<25

樟(Cinnamomum

camphora)
海桐(Pittosporum tobira)

蛇莓(Duchesnea

indica)

芋(Colocasia

esculenta)

络石

(Trachelospermum

jasminoides)

八角枫(Alangium

chinense)

大叶黄杨(Buxus megis-

tophylla)

地锦(Parthenocissus

tricuspidata)

马兜(Aristolochia

debilis)

何首乌 (Fallopia

multiflora)

垂柳(Salix

babylonica)

雀舌黄杨(Buxus

bodinieri)

金盏花(Calendula

officinalis)

杨梅(Myrica

rubra)
苏铁(Cycas revoluta)

万寿菊(Tagetes

erecta)
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木芙蓉(Hibiscus

mutabilis)

辣椒(Capsicum annuum)
芦苇(Phragmites

australis)

杉木

(Cunninghamia

lanceolata)

栝楼(Trichosanthes

kirilowii)

2.2 宜都市乡村聚落植物配置分析

植物配置，就是指应用乔木、灌木、藤本及草本等植物来营造植物景观，充分发挥植物自身形体、线条、色彩、季相等自

然美，做到平面上有聚有散，立面上高低起伏。用植物配置来进行景观营造最初主要用于微观尺度的私家园林植物造景，近年

来随着长江大保护战略、全域国土综合整治、区域多样性保护等方案的提出，植物景观规划越来越强调区域性与整体性，尺度

和范围也大大提高，植物配置概念也逐渐提升到规划层面。本研究通过实地调查，拍照记录聚落内不同生境类型植物配置现状

图(表 7),并分析现状植物配置(表 8)。

2.2.1 道路两侧

乡村道路构成乡村聚落的骨架，是连接乡村与乡村、乡村与乡镇的重要通道，合理的道路植物景观设计既能满足审美需求，

又能改善生态环境。目前宜都市乡村聚落内道路植物景观层次单一，在植物选择上，大乔木主要为复羽叶栾树、枫香树和构树

等，小乔主要为木犀、紫薇、紫叶李等，灌木主要为蚊母树、红叶石楠和红花檵木为主。植物配置主要有 3 种类型：圆冠阔叶

大乔木+常绿小乔木+球形常绿灌木，出现在乡村与乡镇连接的主干道上；常绿小乔木+球形常绿灌木次之，出现在被低价投入开

发的乡村次干道及支路上；植物尺度体量上基本无上、中、下层次对比，仅在较原始乡村道路两旁发现 1 至 2 年生草本类型，

如喜旱莲子草、葎草、野菊、金盏菊等。

表 7 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落植物现状图
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表 8 长江中游低山丘陵区(宜都市)乡村聚落植物配置现状表

生境类

型

植物配置模式 标号 植物

道路两

侧

圆冠型乔木+小乔木+常绿球类灌木+地

被植物

阔叶大乔木：复羽叶栾树、楝树、枫香、香椿、构树、

槭树、银杏等

小乔木+球型常绿灌木+地被植物
②③④ 圆冠型常绿乔木：桂花、香樟、樱花、广玉兰、枇杷、

木芙蓉等
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高塔型乔木：柏、杉木

地被植物
⑤⑥

小乔木：紫薇、山茶、红枫、柑橘、碧桃、紫叶李、

蜡梅、鸡爪槭、毛竹等

建筑周

边

阔叶大乔木+园冠型常绿乔木+小乔木+

球型常绿灌木+地被植物

①②
球型常绿灌木：蚊母树、苏铁、红花继木、红叶石楠、

垂丝海棠、龟甲冬青

圆冠型常绿乔木+小乔木+球型常绿灌木

+地被植物

③④
修剪色带：红花檵木、红叶石楠、金叶女贞、小叶女

贞、金边黄杨等

小乔木+球型常绿灌木+藤本植物+地被

植物

⑤⑥ 密植成片灌木：杜鹃、八角金盘、洒金柏、牡荆

公共活

动空间

阔叶大乔木+园冠型常绿乔木+小乔木+

密植成片灌木+修建色带+地被植物+草

坪

①②

地被植物：万寿菊、波斯菊、鸡冠花、金盏菊、一串

红、锦带花、大丽花、紫茉莉、鸢尾、沿阶草、八角金盘

等

园冠型常绿乔木+小乔木+球型常绿灌木

+草坪

③④ 水生植物：芦苇、芋、白茅、水团花

园冠型常绿乔木+小乔木+密植成片灌木
⑤ 藤本植物：葎草、南瓜、丝瓜等

小乔木+球型常绿灌木+草坪
⑥ 草坪：马尼拉草、黑麦草等
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沟渠堰

塘

阔叶大乔木+水生植物
①②

地被植物+水生植物
③④⑤⑥

2.2.2 沟渠堰塘

宜都市临近长江，内部水网纵横交错，大到河流沟渠，小到水库堰塘如玉带镶嵌其中，既承担了居民生活使用需求，又为

创造点线面结合的生态景观格局提供了可能。但在实地调研中发现，宜都市乡村聚落沟渠堰塘缺乏植物景观规划，水团花、芋、

决明草等草本疯长，同时河道内水生植物泛滥、淤泥堆积，对河道行洪造成了影响。

2.2.3 建筑周边

建筑周边是居民日常生活的主要场所，承担了居民娱乐和实用需求，其植物景观规划具有主动性的特点，建筑的正面植物

种类最丰富，既有孤植的乡土果树如柑橘、柚等，也有丛植和片植的观赏植物组团，如山茶、桂花、鸡冠花、波斯菊、万寿菊

等，居民也常利用房前空地和毛石挡墙人工种植蔬菜，如蔊菜、卷心菜等草本植物和南瓜、扁豆、丝瓜等攀爬藤本。建筑的背

面受人为干扰较少，主要为由复羽叶栾树、无患子等当地乡土树种组成的落叶阔叶林。

2.2.4 公共活动空间

公共活动空间是居民交流与互动、休闲与娱乐的主要场所，乡村聚落内公共活动空间空间主要集中在村党群服务中心、小

型广场、村主次入口，是聚落内植物配置最丰富的部分，树种选择也较丰富。上层主要由阔叶大乔+圆冠常绿乔木+小乔组成，

如银杏、枫香、复羽叶栾树等；中层主要由球形灌木、密植成片灌木、修建色带搭配，如红花檵木、红叶石楠、蚊母树、杜鹃

等；下层主要由地被植物+草坪组成，如锦带花、大丽花、八角金盘、鸢尾、马尼拉等。

3 讨论

3.1 植物区系比较分析

通过以上分析发现，该地区科级区系分布以热带分布为主，且热带科远多于温带科，表明该地区植物起源古老，具有明显

的热带性质；在属的分布区类型上，以泛热带和温带分布为主。通过科属的地理成分统计可以看出，该地区植物区系在科、属

水平上均显示出热带性质，但属的温带成分也有较高比例，反映出本区植物区系具有热带向温带过渡的性质。与该地区其他相

关研究比较来看[25,29,30],其种子植物分布区类型基本符合该地区区系特征，这与该区过渡性质的地理成分以及经历过古热带

历史背景有关，该地区丘陵地形形成了更多生境，为种子植物的储存和繁衍提供场所，造就了该地区种子植物组成的多样性。

但该地区作为所属亚区区系的核心部分，特有种属丰富，其中东亚分布和中国特有分布是该地区的特有成分，在本次调研中体

现较少，特别是中国特有科属，仅发现银杏科银杏属及蜡梅科蜡梅属。

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);


14

3.2 乡村聚落植物选择与群落构建建议

经过实地调研与分析可以看出，宜都市乡村聚落植物组成丰富，区系特点明显；但在植物景观建设中，出现与城市景观同

质化，没有展现出乡村原生态野趣的问题，且道路两侧与沟渠堰塘等生境斑块破碎化严重，亟待适宜的生态设计途径修复，针

对以上问题，提出物种保护、生境维护、生态修复几方面建议，以期促进长江中游低山丘陵区乡村聚落植物景观建设。

3.2.1 乡土树种的挖掘与利用

在乡村植物景观营造中，为展现出乡村自然、原生态的田园景观，必须适当引入乡土野生植物，并结合合理的群落构建，

形成具有野趣的乡村景观[14]。目前宜都市乔木乡土树种丰富，但灌木、草本及藤本较缺乏，分别从生态、生活和生产三方面

入手，充分挖掘与利用乡土植物，营造出既能展示独具特色乡村景观风貌，又能提升乡村植物景观多样性的植物景观空间。

在生态空间方面，即背景生态林带，以乡土野生植物营建为主，为群落演替提供顶级条件，如白皮松(Pinus bungeana)、

杜仲(Eucommia ulmodides)、珙桐(Davidia involucrata)、连香树(Cercidiphyllum japonicum)、鹅掌楸(Liriodendron chinense)

等，使其最终达到气候顶级。在生活空间方面，以本土优秀的观赏植物和引入观赏植物相结合，如巴山松(Pinus henryi)、水

杉(Metasequoia glyptostrobodes),栓皮栎(Quercus variabilis)、乌桕(Sapium sebiferum)、山胡椒(Lindera glauca)、山

茱萸(Cornus officinalis)、红瑞木(Coruns alba)、云南黄馨(Jasminum mesnyi)、湖北海棠(Malus hupehensis)、月季(Rosa

chinensis)、结香(Edgeworthia chrysantha)蒲苇(Cortaderia selloana)、芒(Miscanthus sinensis)、葱莲(Zephyranthes

candida)、千里光(Senecio scandens)等，营造诗意栖居乡土空间。在生产空间方面，适当引入园艺或改良作物为主，如柿树

(Diospyros kaki)、普通小麦(Triticum aestivum)、玉蜀黍(Zea mays)、阳芋(Solanum tuberosum)等。

3.2.2 植物景观优化与提高

在调研中，乡村聚落内公共空间植物景观营造人工痕迹明显，缺乏自然野趣，其他生境缺乏系统性植物景观规划。在进行

景观营造时，可对当地自然群落进行模仿，选择生态位重叠较少的进行构建[31],中层植物景观参考自然层次结构，选择优势种

和常见种的乔木、灌木为主；地被层保留原有群落中草本层的优势种， 同时根据需要配置相应替换种。速生树与慢生树，常绿

树与落叶树相结合，营造既符合乡村景观风格，又减低建设和养护成本的乡村植物景观。

3.2.3 植物生态网络的构建

乡村生态环境的修复离不开乡村绿化建设，由于前期建设中只对主路进行绿化建设、忽视水边沟渠绿化建设，导致道路两

侧生境斑块片段化、水边沟渠生境斑块退化或丧失，对区域生态环境造成了威胁。在乡村的绿化建设中，应充分利用乡村聚落

内河道、路边等带状“绿化廊道”连接居住区、公共空间、农田、森林等场地，为形成点线面结合的区域生态网络安全格局提

供基础。

3.2.4 艺术性与文化性的结合

植物既有生态功能、美学功能，同时作为人与大自然共存形成的产物，也是一段历史、一种地域文化的载体，具有文化功

能。古树与古建筑一样，同样也是乡村聚落内特有的物质文化遗产[31],将乡村聚落内的古树加以保护，既保护了当地生物多样

性，还促进了乡村聚落文化的保护与传承。在乡村植物景观营造中，可将古树保留作为主景树，配以合适的景观空间营造，打

造具有地域文化特色的植物景观模式。

4 结论
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通过对宜都市典型乡村聚落植物资源调查与分析，该地区植物物种以双子叶植物占绝对优势，主要表现为单种、单属；植

物科属以菊科、蔷薇科、禾本科为主要优势科，植物科以泛热带分布为主，植物属以泛热带和北温带分布为主，反映出该地区

植物区系具有热带向温带过渡的性质。调查发现乡村聚落植物群落构成简单，乡村道路与沟渠堰塘植物景观层次单一，多以一

至二年生野生草本植物为主，河道水生植物泛滥亟待修整；建筑周边与公共活动空间植物景观层次丰富，植物生活型多样化特

征明显，乔木和灌木种类明显增多，草本植物也以多年生为主，在该地区未发现广泛乡土植物群落景观。

乡土树种的挖掘与利用、植物景观优化与提高、植物生态网络的构建、彰显艺术性与文化性等乡土植物的选择与配置科学

合理，对长江中游低山丘陵区乡村聚落植物群落构建发挥积极作用，有助于打造地脉与文脉相结合的乡村植物景观风貌，推进

该地区乡村生态环境建设的深入开展。
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