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【摘 要】：2021 年我国脱贫攻坚战取得胜利，乡村振兴战略全面推行，重庆市全面建设乡村地区任务艰巨。因

此根据乡村振兴战略规划，运用 2010-2020 年重庆市市级数据，建立乡村环境与经济发展评价体系，测算两系统间

耦合协调度。研究发现，(1)乡村生产条件有待提升，涉及乡村生产条件的各方面问题需进行甄别解决，乡村生态环

境较为脆弱，乡村发展中要更加重视对乡村生态环境的保护；(2)2018 年后重庆市乡村环境与经济发展耦合协调度

达到了较高水平，两系统初步达到相互促进、协调发展状态。(3)在乡村经济与乡村环境发展过程中，无论是采取外

力影响乡村经济还是乡村环境，都将打破之前的协调状态，使之重新磨合。 
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1 引言 

《国家乡村振兴战略规划（2018-2022 年）》 [1]中指出：“乡村兴则国家兴，乡村衰则国家衰。”乡村地区的社会经济发展

与我国社会经济发展有着紧密联系，因此乡村振兴战略对我国长期可持续发展有着极为重大的意义。重庆市作为我国四大直辖

市之一，也是我国行政面积最大的直辖市，一共有 38个区县，2019 全面脱贫前原有 14个国家级贫困区县和 4个省级贫困区县，

原有贫困区县占辖区内总区县数的 47.37%，并且存在大量连片贫困地区 [2]，因此重庆市巩固脱贫攻坚成效和全面建设乡村地区

的任务艰巨。 

《国家乡村振兴战略规划（2018年-2022 年）》1]中还提到：“乡村是具有自然、社会、经济特征的地域综合体，兼具生产、

生活、生态、文化等多重功能，与城镇互促互进、共生共存，共同构成人类活动的主要空间。”对乡村振兴战略成效的评估已有

不少研究，较多为依据“二十字方针”中的五个维度对乡村振兴战略成效进行指标选取和评价体系构建 [3]。 

生态文明建设是自然、经济、社会的全面协调 [4]。习近平总书记于 2013年年底中央农村工作会议上提出建设美丽乡村，通

过改善乡村环境来带动农村地区经济发展。2019 年提出的乡村振兴战略围绕“三农”问题，对农村地区建设和发展的多个方面

作出指示和部署，与美丽乡村建设一脉相承 [5]。虽然农村地区的经济发展更容易受自然环境因素影响 [6]，但自然环境仅是乡村

环境的一个组成部分，乡村环境更是一种三生空间格局 [7,8]，改善乡村环境，能带动农村地区产业和经济发展 [9]。重庆多以山地
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和丘陵地区为主，农业发展易受地形制约，土地存在碎片化问题。因此研究重庆市乡村环境与经济发展耦合协调度，能为重庆市

全面建设乡村工作提供建议和参考，同时也能对下一阶段的乡村建设工作成效进行评估，具有一定理论和实践意义。 

现有研究对环境与经济的指标构建多是基于三生空间功能展开，王成等 [10]在研究中选取的指标有农业生产功能、非农生产

功能、生活保障功能、福利保障功能、生态净化和供给功能，根据这些指标，对三生空间功能内部进行耦合协调度分析；梁晨[8]

选取了生产条件、生活水平、居住条件、环境卫生、村容村貌、公共服务、生活便利、资源与环境承载力、生态安全风险这些指

标 ；此外还有以土地利用 [11]、基础设施、经济环境、公共服务、社会文化环境、生态环境 [12]等为指标来进行环境指标的构建。

现有文献中，对生态环境与经济耦合协调关系的研究较多，但对乡村环境与经济耦合协调关系研究较少 [13]。随着重庆全面建设

乡村工作的展开，对乡村环境与经济耦合协调关系的研究是必要的。 

2 模型构建 

耦合效应模型主要是用于分析事物的协调发展水平，经济学中常常使用结构耦合、层次耦合、空间耦合、时间耦合等四种模

型来分析两个或两个以上的系统或子系统之间的协调发展状况，具体公式如下： 

 

其中 n 表示子系统的数目，ui表示第 i 个子系统参与量，Cn表示这 n 个子系统的耦合度。在对系统进行耦合协调度计算时，

还涉及各个子系统权重的确定以及调和指数的计算，计算公式如下： 

 

其中 n表示子系统的个数，αi表示第 i个子系统的权重，ui表示第 i个子系统的参与量，T表示调和指数，C表示耦合度，

D表示耦合协调度。本文以重庆市乡村环境与乡村经济发展为研究对象，因此 n=2。在确定权重上，本文认为乡村环境和乡村经

济发展对重庆市乡村振兴战略来说一样重要，因此默认此两者子系统的权重相等，即α1=α2=0.5。T的含义为乡村环境与乡村经

济各自的综合水平，D的含义为乡村环境与乡村经济子系统的耦合协调程度。 

根据 SPSS 按 D将耦合协调度分为以下四个等级：系统失调、勉强协调、系统协调、优质协调这四个等级。 

3 实证分析 

3.1 指标选取 

本研究选取 2010 年至 2020 年 11 年间重庆市农村地区相关数据，数据分别来源于中国农村统计年鉴、重庆市农村统计年鉴、

中经数据网。根据重庆市农村地区实际情况以及以上文献综述中所提到的相关指标选取构建乡村环境与乡村经济的指标，根据

文献分析结果及相关理论，将各二级指标对一级指标的影响方向、三级指标详细解释及计算方法列入。 

3.2 乡村环境与乡村经济发展综合得分结果 
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由于二级指标对一级指标的影响有正有负，因此选择熵值法对两个体系进行评价。测算后各指标权可知：乡村环境与乡村经

济体系中各二级指标权重相对较为均匀。 

运用熵值法分析最终结果见图 1，其中实线为乡村经济综合评价，虚线为乡村环境综合评价。根据图 1,2010-2020 年，重庆

市乡村经济总体上是趋于发展的，重庆市乡村环境是趋于变差的。 

进一步分析重庆市乡村经济综合评价，其中生产条件与经济条件都呈现出上升的趋势，这说明重庆市乡村经济发展中生产

条件与社会经济条件逐步趋向成熟，并成为提升乡村经济发展的强劲动力。在乡村环境一级指标中，生活环境呈现出逐年上升趋

势，而生态环境呈现先下降后上升趋势。生态环境 2014 年综合评价得分高于 2013年，对应在图 1乡村环境综合评价折线上 2013

年向上跳跃；之后生态环境得分继续降低，对应图 1中 2014-2017 年乡村环境折线图转而下行；在 2017 年后生态环境得分逐年

递增，对应图 1中 2017 年后上升趋势；根据上述分析，生态环境对乡村环境影响较大，在以后乡村环境治理过程中，将发挥较

大作用。 

3.3 乡村环境与乡村经济耦合协调度 

利用 SPSS计算重庆市2010-2020年乡村环境与乡村经济的耦合协调度，根据耦合协调程度判定结果加入。通过结果可知重

庆市乡村环境与乡村经济耦合度在2010年至2014年呈现出总体上涨趋势，2012年中共十八大首次提出“生态文明”建设理念，

提倡协调乡村经济发展与生态保护之间的关系，根据上文“生态环境是乡村环境评价高低的重要影响因素”，可得在“生态文

明”理念提出后，重庆市对乡村生态环境进行了补偿，进而 2013-2017 年呈现出稍微下降趋势。2018 年开始，乡村经济与乡村

环境耦合协调度逐年上升。 

结合耦合协调度模型结果与综合评价得分，乡村环境与乡村经济从 2010年开始互相调节的过程为乡村环境评价降低，乡村

经济评价总体上升，耦合协调度在这期间呈现不稳定波动，说明在这个阶段两个系统尚处于“磨合”期[14]，从 2013 年开始，乡

村生态环境调整，乡村环境评价发生波动，乡村经济评价以更快速率上升，两者间耦合协调度呈现下降趋势，说明这两个阶段

“磨合”加剧，2017 年后完成磨合，两个系统评价得分以更快速率上升，耦合协调度稳定上升，两个系统初步形成协调发展状

态。 

 

图 1 2010年至 2020 年重庆市乡村环境与乡村经济综合评价图 

4 小结 

乡村经济中生产条件所占权重小于经济条件所占权重，表明重庆市乡村生产条件对乡村经济发展贡献不高，乡村生产条件
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有待提升，涉及乡村生产条件的各方面问题需进行甄别解决。乡村环境中生态环境所占权重大于生活环境所占权重，乡村生态环

境是影响乡村环境重要因素，而乡村生态环境评价又易降难升，乡村生态环境较为脆弱，在今后乡村发展中要更加重视对乡村生

态环境的保护。 

重庆市乡村经济与乡村环境的耦合度在 2010 年-2020 年总体呈现出高数值，表明两系统间相互作用程度较强。耦合协调度

在 2010 年-2014年总体上升，两系统协调状况变好，逐渐向相互促进方向发展；2013-2017年总体波动，两系统协调状况多变，

处于“磨合”期，这一现象是由于外力进行生态补偿产生的，表明在乡村经济与乡村环境发展过程中，无论是采取外力影响乡村

经济还是乡村环境，都将打破之前的协调状态，使之重新磨合；2018-2020 年总体上升，耦合协调度均达到了较高水平，两系统

初步达到相互促进、协调发展状态。 
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