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江西湖泊旅游产品的培育与创新研究 

熊文平
1
 

（南昌师范学院，江西 南昌 330029） 

【摘 要】：江西湖泊资源丰富，将江西湖泊资源优势转化为旅游资源优势，是江西面临的紧迫问题。当前江西

湖泊旅游产品开发存在文化资源挖掘不深、地域特色和湖泊特色还不够明显等问题。应按照国际化、精品化、生态

化、人文化、品牌化等发展江西湖泊旅游的思路，遵循多样化发展战略、陆湖联动发展战略、文旅融合发展战略、

数字化发展战略，培育与创新江西湖泊旅游产品。 
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从供给者角度看，湖泊旅游是利用湖泊水文形态、自然景观、生态环境、人文积淀和游乐设施，向旅游者提供全方位的服务

产品；从旅游者角度看，湖泊旅游是体验湖泊的特殊景观环境，进行以湖泊为依托的各种活动为目的的旅游经历[1]。 

湖泊是人类聚居之地，人类利用湖泊资源历史悠久，湖泊旅游已成为人类利用湖泊资源的重要方式，发展湖泊旅游对维护湖

泊生态系统安全、湖泊资源可持续利用乃至湖区发展意义重大[2]。湖泊旅游业作为湖泊产业的重要分支，越来越受到中国各地的

重视。我国浙江千岛湖、江苏天目湖、新疆天山天池、云南泸沽湖等湖泊旅游区，具有湖泊旅游成功开发的经验[2]。江西是湖泊

大省，湖泊资源丰富，具有较优越的湖泊旅游条件。江西是全国生态文明先行示范区(第一批)四个省份之一。江西被国家批准为

鄱阳湖生态经济区。江西湖泊旅游业遇到前所未有的发展机遇。江西湖泊旅游业也担负着重大的历史使命。发展湖泊旅游业是湖

泊强省的重要环节，意义重大。如何将江西湖泊资源优势转化为旅游资源优势，进而将旅游资源优势转化为旅游经济效益，是一

个现实而紧迫的课题。当前江西面临的重大问题就是如何培育与创新江西湖泊旅游产品，加快江西湖泊旅游发展，提高江西湖泊

旅游的市场竞争力与吸引力，提升江西湖泊旅游产业综合竞争力。本文从江西湖泊旅游产品培育的视角探讨江西湖泊旅游的发

展。 

1 江西湖泊旅游产品开发存在的问题 

近年来江西湖泊旅游逐渐受到重视，湖泊旅游产品的开发力度逐渐加大。但是在对江西湖泊旅游产品开发的过程中也存在

着如下问题。 

1.1 江西湖泊旅游产品对文化资源的挖掘不深 

江西湖泊旅游产品开发，还停留在初级产品开发阶段，还没有深度地挖掘江西文化内涵。江西文化种类多样，文化旅游资源
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较为丰富，但如何将丰富的江西文化旅游资源转化为江西湖泊文化旅游产品还有一段较长的路要走。 

1.2 江西湖泊旅游产品的地域性和湖泊特色还不够明显 

江西湖泊文化旅游资源丰富，但由于当前一些滨湖旅游区文化特色还不够鲜明，无论一些旅游基础设施及配套设施还是软

件服务，没能较好地与湖泊文化相结合，做到游湖览湖、说湖讲湖、吃湖玩湖、湖字当头。在对湖泊文化外化的过程中，常常特

意通过复古、堆砌等方式去大投入进行像主题公园式的开发，欠缺时效性、综合协调性等要求，没有很好地与地域文化环境结

合，使外地游客不能很好地感受到当地特有的地域文化和湖泊特色。 

1.3 江西湖泊旅游产品湖陆互动局面还欠缺 

江西湖泊旅游产品开发没有很好地与滨湖陆地相结合，没有很好地形成湖陆互动，相互促进的局面。江西的鄱阳湖、仙女湖

都是江西开发比较早、较为成熟的湖泊旅游产品，但是没有形成与区域内外湖泊依托陆域城镇和相关产品有效组合的局面。 

1.4 江西湖泊旅游产品开发缺乏科学规划，产品开发出现同质化现象。 

由于江西省到现在还没有具有权威性的湖泊旅游业发展规划，缺乏科学系统的规划设计，这样导致江西湖泊旅游资源开发

的宏观规划和协调力度还不够。由于目前湖泊旅游存在着盲目借鉴和模仿别的地方，使得旅游产品同质化现象存在。 

2 江西湖泊特色旅游产品链构建的主要内容 

江西湖泊旅游产业需要不断发展，产业形态需要不断提升，其中重要的因素就是构建江西湖泊旅游特色产品链。江西凭借其

资源特色、区位条件和旅游市场需求，当前已具备开发条件的江西湖泊特色旅游产品主要表现在八大方面。这几大旅游产品构成

江西湖泊旅游特色产品链，它不仅可以满足不断发展的旅游个性化消费需求，又产生了许多新的旅游业态，从而促进江西旅游业

的转型与发展升级。 

2.1 江西湖泊休闲度假产品 

湖泊度假是世界旅游的传统项目，它是以康养或休闲度假为旅游目的。水上交通工具，把湖泊与大陆连成一体，拓宽了游客

的活动空间和休闲方式，将湖泊旅游休闲活动从滨湖拓展到湖面上的岛屿以及湖上，充分显现出亲水性的特点，符合游客追求精

神愉悦与放松的旅游需求，是非常有潜力的旅游产品。 

江西滨湖城市秀美风光，综合阳光、湖面、沙滩三大湖泊旅游要素，是优越的湖泊生态旅游目的地。滨湖观光、湖泊竞技、

湖面运动、以湖泊湖岛风光为依托的休闲文化旅游、结合湖岛渔村风情和渔家乐等，都是新时期的旅游休闲方式。通过开发特色

化的旅游产品来增强湖泊区域的旅游吸引力，江西一些城镇和渔村成为短途休闲市场的新时尚。例如当一天江西渔民、体验江西

渔家风情等湖泊旅游项目，是体验新生活方式的一种，将旅游与其他产业融合，形成体验休闲湖泊旅游产品。例如：在湖上钓鱼、

在湖泊码头吹着湖面上的风、在湖泊沙滩晒晒太阳等，旅游不仅是观赏湖泊风景，还是一种远离喧嚣的城市悠然自得的休闲生

活。 

2.2 江西湖泊科普旅游产品 

江西湖泊科普旅游产品是将湖泊旅游与湖泊科技有机结合的一种产品，主要是通过湖泊旅游资源中的科技成分，利用各种

湖泊自然与人文风光，通过科学合理地规划和设计，开发出集湖泊观光、科普教育、参与体验、娱乐休闲等于一体的旅游产品。
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就江西滨湖地区而言，独特的滨湖区位和悠久的人类文明，赋予江西湖泊旅游资源浓郁的文化气息；江西历史悠久，形成了特色

明显、内涵丰富的湖泊文化体系，可联合开发具有丰富知识、浓厚的趣味性和娱乐性的特色旅游产品。江西湖泊科普旅游产品展

现了知识时代的特征，展现了人与自然和谐相处的氛围，旅游者从中感受到江西湖泊历史文明的脉络和辉煌，在旅游休闲中增长

旅游知识，在参与体验中领悟到科技的无限魅力，使游客在游览中体验到湖泊的神奇，获得湖泊美的享受的同时，也享受到湖泊

休闲娱乐的乐趣。 

2.3 江西湖泊会展节庆旅游产品 

无论是会展或者是节庆活动，都能够在一定程度上、一定时期内促进当地乃至周边地区旅游业的发展[3]。会展或是节庆活动，

通过举办各类会议、展览、文体活动，在取得直接经济效益的同时，带动一个地区或一个城市相关产业的发展，从而促进经济和

社会全面发展的经济现象和经济行为[4]。以发展经济和传播文化为主题的各种国际会展节庆活动，现已成为江西旅游业的一大新

兴项目。充分利用江西丰富的湖泊旅游和湖泊度假设施，以南昌为中心，主动承接国内外各种会展业务，是江西会展旅游业的优

势。江西各城市优势互补、资源共享，开发独具特色的湖泊节庆旅游产品是江西旅游发展的策略。 

2.4 江西湖泊专项旅游产品 

湖泊专项旅游是为了适应旅游市场需求，满足游客特殊喜好而逐渐形成的湖泊旅游产品。湖泊专项旅游是一种专项旅游或

特种旅游，可以开展湖泊探险、湖上体育运动、湖上拓展活动等活动都是近些年新兴的湖泊专项旅游活动，受到旅游市场的青

睐。江西湖泊专项旅游产品开发要注意与休闲观光产品等旅游产品的差异性，它是结合游客的特殊喜好与需求而开展的旅游活

动，在消费市场上更偏向于游客的个性化、目的性等需求，更突出游客的参与体验与精神的追求。在江西，湖泊专项旅游产品也

慢慢成为一些旅游企业重点经营的旅游产品，湖泊体育运动和拓展活动、湖泊荒岛生存受到一些管理人员的喜欢，成为锻炼身

体、磨炼意志、增强团队协作精神等的一种旅游方式。 

2.5 江西湖泊游艇旅游产品 

湖泊游艇旅游是旅游业中增长较快的产品，也能带来可观的经济价值。开发湖泊游艇旅游是滨湖地区实现湖泊经济可持续

发展的较好的旅游项目。湖泊游艇旅游可以开展湖泊观光、湖泊垂钓、休闲度假、美食娱乐等活动，功能丰富，对游客有较大的

吸引力，颇受广大游客的青睐。现在很多在陆地上开展的休闲项目可以搬到湖上，使游客有较强的参与体验性。江西湖泊资源丰

富，湖泊面积大，近些年经济发展较快，靠近广东、福建、浙江等发达的省份，该省以及邻近省份都具有较好的消费能力，发展

湖泊游艇旅游条件比较优越。 

2.6 江西湖泊体育旅游产品 

参与体验式的湖泊休闲体育活动也是当前打造的湖泊旅游新产品。湖泊体育旅游是以湖泊体育资源为基础，吸引游客参与

体验体育活动和享受大自然带来的情趣的一种新型旅游方式，主要有湖泊参与体验型旅游产品和湖泊健身休闲型旅游产品。例

如：打沙滩排球、踢沙滩足球、放沙滩风筝、骑卡丁车、骑摩托车等活动，在湖面进行冲浪、游艇、摩托艇、帆船帆板、水上飞

机等活动，在湖面上进行湖泊垂钓等活动，在沿湖的绿道上开展跑步和徒步等活动。这些活动可让游客从中享受到体育休闲带来

的快感和冒险刺激，也使其在优美的湖泊背景下展现自己迷人的风采。随着高科技的不断发展，新型体育器材的出现，使得湖泊

体育休闲旅游活动形式不断多样化、游客不断增多。 

2.7 江西湖泊旅游景观房产 

依托江西丰富的湖泊旅游资源，为实现度假休闲而兴建的集休闲、娱乐、购物、旅游、居住于一体的房地产项目，包括兴建
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度假村、会议中心、休闲别墅、酒店、公寓等。近些年，由于许多省内外民营资本的进入，加上江西丰富的湖泊旅游资源和较好

的区位条件，江西旅游房地产不断发展，已发展为一种新型的旅游产品项目。以湖泊景观为依托，展现湖泊文化风采，具有丰富

的内涵且具有较强的吸引力和竞争优势的湖景房地产正在蓬勃发展，未来的国际性的湖泊休闲度假基地、花园湖岛等将在江西

省形成，满足游客休闲度假的需求。 

2.8 江西湖泊渔业旅游产品 

湖泊渔业旅游是江西湖泊开发比较好并能较好地实现的旅游产品。通过湖泊渔家乐精品建设，进一步提升渔村渔家游。挖掘

江西湖泊资源优势，将其打造成为集渔村观光休闲、参与体验捕捞、品尝美食、享受文化于一体的江西湖泊综合性休闲旅游产

品。可开展湖泊旅游观光、湖泊垂钓为主的体育休闲活动，例如：参观湖泊养殖基地、湖泊捕鱼活动观赏、编织捕鱼网具、滑艇、

收集贝壳、参与体验捕鱼、品尝各类鱼、烧烤鱼等休闲项目，设计观赏美丽湖景、参与体验捕捞鱼、品尝美味鱼鲜、购买新鲜鱼

等为特色的旅游精品线路。另外，还可以开展江西渔业商品博览会等项目。 

3 创新发展思路，实现江西湖泊旅游“五化”提升的思路 

3.1 湖泊旅游发展的国际化 

加强国际国内交流与合作，积极学习世界先进的湖泊旅游开发的经验，借鉴和引进世界好的理念、先进的技术，促进江西湖

泊旅游产业、人员以及相关旅游企业的整体国际化发展。充分发挥江西丰富的湖泊旅游资源优势，充分吸引世界上先进的旅游开

发公司以及旅行社、娱乐企业来江西投资湖泊旅游产业，建设国际一流的湖泊旅游基地。 

3.2 湖泊旅游发展的精品化 

在旅游产品项目的开发与设计中，深挖江西地域文化的内涵，设计湖泊旅游精品项目，彰显江西本土特色，使江西湖泊旅游

产品追求具有赣鄱文化风味和艺术情怀。积极引导江西湖泊各景区建立具有特色鲜明、互不雷同的湖泊旅游项目，进一步拓宽江

西湖泊旅游的内涵，如开展康养湖泊旅游，进行食疗与药疗，开发各种具有养生保健的农家风味的菜系。在深入调查、评估江西

湖泊旅游资源潜在价值的基础上，优先挑选资源品质好、特色鲜明、交通通畅的地区作为江西湖泊旅游的基地，树立可持续发展

的理念，打造与培育一批江西湖泊旅游精品项目，加大对江西湖泊旅游科技的投入，进一步提升江西湖泊旅游的观赏性与参与体

验性，使游客在充分获取旅游带来的快乐的同时，学习到较多的知识。 

3.3 湖泊旅游发展的生态化和人文化 

生态环境是湖泊旅游的立足之本。文化是湖泊旅游的灵魂。生态因素、文化因素是湖泊旅游得以发展的重要因素。国外发展

湖泊旅游，不仅仅是依靠渔业风光来吸引广大的游客，而是要依靠优美的生态环境与当地文化相结合。 

江西各地具有特色各异的文化，应将这些文化特色与湖泊旅游相融合，更多地向旅游者展现所在地方的历史、文学、婚俗、

音乐、传说、故事、趣闻等。不仅如此，还要充分利用本地区特有的生态资源，充分借鉴国外渔业和生活开发方式。湖泊旅游不

能只是限制在观赏方面，还需要走湖泊旅游与文化、生态相结合的发展道路，深挖滨湖地区的文化内涵，维护和打造优美的生态

环境，才能很好地使江西湖泊旅游可持续发展。 

3.4 湖泊旅游发展的品牌化 

围绕江西湖泊旅游资源中特殊的湖泊地域环境，将具有江西区域文化特色的鄱阳湖候鸟旅游品牌、仙女湖爱情旅游品牌、军
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山湖美食旅游品牌、艾溪湖城市旅游品牌培育成国内外著名品牌，并通过品牌延伸，形成江西湖泊系列旅游产品，从而全面带动

江西湖泊旅游市场的蓬勃发展。 

4 江西湖泊旅游产品培育与创新发展的战略 

4.1 江西湖泊旅游产品的多样化发展战略 

湖泊旅游产品的多样化发展体现在湖泊旅游功能方面的多样化和旅游产品类型的多样化上。湖泊旅游功能的多样化需要发

挥湖泊旅游关联度高的特点，把湖泊旅游与美食、体育、交通文化、农业、渔业等方面相结合，打造出湖泊美食旅游、湖泊体育

旅游、湖泊交通旅游、湖泊文化旅游、湖泊农业旅游、湖泊渔业旅游等湖泊旅游产品。湖泊旅游产品类型要全方位发展，形成湖

边、湖面、湖底、空中全方位立体的江西湖泊旅游产品系列。 

4.2 江西湖泊旅游产品的陆湖联动发展战略 

江西湖泊旅游产品开发和推广需要邻近湖泊的陆地上相关部门的经济与技术的全力配合，如湖泊岛的开发与建设，在建筑、

水电、规划设计等方面需要陆地上的全力配合。 

4.3 江西湖泊旅游产品的文旅融合发展战略 

文化是旅游的灵魂。文旅融合发展是当今发展的趋势。江西文化种类繁多、内涵丰富、特色鲜明，包括红色文化、宗教文化、

陶瓷文化、戏曲文化、书院文化等方面。江西湖泊旅游产品发展需要与江西文化相融合，打造出具有地域特色文化的湖泊旅游产

品和湖泊旅游精品旅游线路。 

4.4 江西湖泊旅游产品的数字化发展战略 

充分利用现代信息技术建立湖泊旅游公共服务体系，加快江西湖泊旅游数字化景区的打造，可以很好地提高江西湖泊旅游

产品的市场竞争力和提升江西湖泊旅游产业综合竞争力。 
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