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乡村振兴背景下传统文化建设的多视角研究 

——基于楼英村“楼英祭”的田野调查 
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【摘 要】：为了实现脱贫成果同乡村振兴的有效衔接，实现乡村社会的现代化转型，传统文化是必须考量的核

心因素。已有关于传统文化建设单视角的研究比较多，而基于实地调查多视角的研究比较少。以“楼英祭”祭祀仪

式为主线，借助调查、访谈等研究方法，从文化场域视角、文化记忆视角、乡村治理视角对传统文化建设进行了综

合的研究，研究认为：在现代传统背景下，传统文化的传承应该建立传承体系，并在主流文化的指导下基于现代记

忆理论进行“综合重塑”，从而达到服务振兴乡村的目的。 
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我国是农业大国，解决三农问题一直是党和国家的关键工作。2017 年 10 月党的十九大报告首次正式提出乡村振兴战略，指

出按照“产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕”的总体要求，加快推进农业农村现代化。2020 年 10 月党的十

九届五中全会再次重申“优先发展农业农村，全面推进乡村振兴”，努力实现脱贫成果同乡村振兴有效衔接[1]。研究认为：可以

从产业振兴、组织振兴、文化振兴、人才振兴和生态振兴等几个方面来理解乡村振兴的内容[2]；采取经济、政治和文化等手段，

促进物质空间的振兴与精神内核的提升，以实现乡村社会的现代化转型
[3]
。上述研究形成了一些比较一致的观点，即传统文化是

乡村治理和发展所必须考量的核心因素。近年来，全国各地乡村积极响应党中央号召，在实践中不断摸索实现传统文化振兴的路

径与方法，一些旅游资源比较丰富的历史文化古村通过政府引导、市场机制和协会组织等方式科学规划，重新焕发了传统文化的

生机和活力，传统文化在乡村振兴中发挥了独特的作用。 

祭祀是中国礼乐文明的核心要素之一，被赋予了浓厚的政治伦理道德色彩。“国之大事，在祀与戎”。《洪范》提出了所谓

的“八政”，排在第三的便是祭祀。本土信仰中，不管是对祖先或圣人的崇拜，还是民间的信仰，都以祭祀为主要形式。因此，

祭祀是构成中国社会文化系统的关键，反映着人际和人神的交往方式和逻辑关系，也是社会结构的一种表征。在古代，祭祀是权

力的象征，是权力合法性的来源，也是维系社会宗法伦理秩序的重要依据。在现代社会，由于社会发展过程中文化的滞后性及传

承性，祭祀在伦理秩序乃至权力合法性方面仍然发挥着重要意义[4]。现代社会“传统的合法性信仰没有发生根本的转变”[5]。 

对于传统文化建设的研究，已有成果中单视角的研究比较多，而基于实地调查的多视角研究比较少。为了使传统文化在乡村
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振兴战略中发挥更好的作用，本文以杭州市萧山区楼塔镇楼英村的“楼英祭”祭祀仪式举办全程为主线，借助观察、访谈等方

法，从文化场域视角、文化记忆视角、乡村治理视角对传统文化建设进行了研究，给出了传统文化的建设路径。 

1 祭祀文化与乡村振兴的内在逻辑 

祭祀仪式是规范化了的行动，且具有一定的象征意义，用以表达某种情感和意识。乡村传统祭祀仪式是乡村传统文化的一个

重要组成部分，具有浓厚的地域文化特征，是乡村文化的重要表现形式。 

首先，祭祀作为一种仪式，有利于维护乡村社会秩序，有利于乡村社会治理。仪式是一种体现社会规范、具有重复性的象征

行为。“仪式是组织、强化人类的集体力量和道德力量并且使之定期性地生产和再生产出来的手段的集合”
[6]
，仪式具有维护社

会秩序的功能。“作为一种表征或符号的仪式，其具有极强的外在表现能力，能使文化的内涵生动地表现在一种独特的外观形式

中”[7]，仪式能将当地民众普遍认可的价值观外化成可以看到的行为过程，从而达到规范村民日常生产生活、建构乡村社会秩序

的目的。 

其次，祭祀可以弘扬乡村传统文化，有利于乡村文化振兴。祭祀仪式与特定文化相关，具有表演性，它是由传统规定的一套

行为方式，是沟通、强化秩序进而整合社会的一种方式。因祭祀仪式中蕴含丰富的文化传统，所以乡村传统民间祭祀仪式不仅可

助力乡村文化振兴，而且在祭祀仪式中通过“创造性转化”和“创新性发展”，可进一步发展成为具有浓郁乡土气息和地域特

色的非物质文化遗产，推动乡村文化振兴。 

2 案例简介与研究方法 

楼塔地处杭州市萧山区最南端，境内青山绵延，溪流纵横。楼英是楼塔楼姓的一位代表性人物，元末明初生于社会名流之家，

其母系宋皇室的后裔。楼英以神奇精湛的医术和高尚的医德“闻于朝野”，成为一代名医，著有《医学纲目》共十部四十卷。楼

英辞世 200 多年后，李时珍著述《本草纲目》多有摘引。楼英逝世后至 20世纪初，楼塔一带业医者连续不绝，他们从《医学纲

目》中取用验方，临床诊治，惠泽百姓。 

2.1“楼英祭”简介 

据楼塔前辈所述和《仙岩楼氏家谱》记载，“楼英祭”是从清乾隆五十六年的祭祀楼姓始祖演变来的。当时下祠祠人在每年

春分日和秋分日祭祖(春秋祭)，可楼塔一带的百姓在每年的三月十五和十一月十九(楼英的生辰、卒日)，自发从各地聚集在楼塔

下祠和楼英的墓地祭祀楼英，其热闹程度和参与热情远胜春秋祭。于是春秋祭渐渐淡化消失，而“楼英祭”就一直流传下来了。 

2.1.1“楼英祭”的特征 

“楼英祭”有三个特征。特征一是人神共祭，历来人们把楼英作为楼姓的先人来祭祀，也把他作为医术高超神奇的真神来祭

祀；特征二是雅俗同祭，不少专家学者或敬仰楼英的学术成就，或崇敬楼英“惠天下”的高尚品德而参加祭祀，一些农夫乡人则

因感念楼英的恩德而参加祭祀；特征三是亲疏共祭，楼塔一带民间都认为楼英既是楼姓的骄傲，也是其他姓氏人的骄傲，祭祀参

与者不分姓氏、地域。 

2.1.2“楼英祭”的演变 

“楼英祭”是从春秋祭演变而来的。上世纪五十年代初，“楼英祭”中止，但楼塔民间仍以其它方式祭祀。1986 年，重启

“楼英祭”。2015 年，楼英后人组织盛大的“楼英祭”，并收集了反映楼英医学成就书籍《医学纲目》的八个版本为祭品展示，
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祭祀中演奏了国家级非物质文化遗产“楼塔细十番”民乐，将“楼英祭”祭祀仪式提升到更高层次。 

2.1.3“楼英祭”的程序 

第一，请神。俗称请大人，把楼英的神灵请降到祠堂或墓地来享用祭品。主祭点燃香烛，插于香炉，执事一人开酒，注酒于

酒杯中，主祭者受酒杯奉之，告曰：恭请楼英公莅临受祭，撒酒于地。第二，奉献。包括献馔、供三牲。主祭宣读祭文，执事西

向斟酒於杯，主人奉之三杯，并撒酒于地，烧纸钱。在场者，重复上仪祭献，但不读辞。第三，辞神。依照长幼祭献后，依次站

立，三拜即退。 

2.2 研究方法 

本研究采用案例分析法，通过实地调研、访谈和观察等收集研究所需的素材，针对不同的调研对象分别设置访谈的提纲，于

2021 年 10 月 3-6 日开展实地调研，其它还通过电话和微信等进行补充调研，访谈对象包括楼塔历史文化研究会工作人员、楼英

纪念馆工作人员、普通村民等共 6 人，平均访谈时长约 59min/人次，整理获约 5 万字的录音文本，遵循定性研究的范式逐层进

行编码，归纳得到本文的主要观点。 

3 传统文化“双创”的实践框架 

3.1 建立传统文化的传承体系 

传统文化传承体系的建立有利于体系内各种传统文化的传承。楼英传统文化遗产的物质部分包括楼英墓园、楼氏祠堂、楼英

纪念馆，非物质部分包括“楼英祭”、“楼英传说”、“楼塔细十番”、“楼英中医内科”等。其中，楼英纪念馆是当地政府为

了传承和弘扬这位杰出医学家的医德医道于 2019 年建立的。“楼塔细十番”是我国十番乐的重要一支，是楼英从宫廷带来故里

的。600 多年来，楼英故里从医者络绎不绝，形成了为人称道的“楼英中医内科”。 

楼英文化传承体系相互促进、相互补充，成为当地熠熠生辉的优秀传统文化遗产。目前，“楼塔细十番”是国家级非物质文

化遗产，“楼英祭”、“楼英传说”、“楼英中医内科”是区级非物质文化遗产。这些传统文化遗产在“楼英祭”祭祀仪式得到

系统的呈现。 

3.2 在主流文化指导下对传统文化进行“双创”——文化场域视角 

首先，传统文化建设需要处理好其与主流意识形态的关系。在当代中国，马克思主义是国家主流意识形态，马克思主义和传

统文化的关系是指导和被指导关系。楼英传统文化遗产正是在马克思主义科学观和方法论的指导下进行“双创”的。“楼英祭”

祭祀仪式中，收集了反映楼英医学成就的书籍《医学纲目》作为祭品进行展示，打破了传统祭祀中祭品的形式，在祭祀形式上进

行了创新。另外，《医学纲目》是中华医药的一个丰碑，在祭祀仪式上展示《医学纲目》既弘扬了中华医药，也弘扬了马克思主

义科学观与方法论，因此，在祭祀思想内容上也体现了创新。“楼英祭”将中国传统民间祭祀文化提升到了一个更高的层次。 

其次，传统文化建设还需要处理好其与现代文化以及域外文化的关系。文化具有历史性和系统性，文化的历史性和系统性决

定了传统文化与其它文化应该是一种共存共荣的关系。因此，传统文化的传承和弘扬不仅要处理好与主流意识形态的关系，也需

处理好与现代文化及域外文化的关系。“楼英祭”的参与者既包括专家和学者，也包括农夫乡人，即“楼英祭”具有雅俗共祭的

特点，这为“精英文化”与“民间文化”提供了一个交流的“场域”。另外，“楼英祭”也为中西方医学文化交流提供了一个

“场域”，在作者调研的这次祭祀活动中，楼英后裔作了“楼英医学思想的传承与发展：有关银杏叶化学成分的研究与应用”专

题报告，这个报告既是中西方医学思想的一次交流与碰撞，也是传统医药的一个创新性发展，同时也为传统医药新的“创造性转
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化”和“创新性发展”提供了灵感。 

3.3 基于“现代传统”对传统文化进行“综合重塑”——文化记忆视角 

根据现代记忆理论，传统文化看起来似乎来自历史，但事实上它还被当下的社会框架及需求所重新建构。目前，已经逐渐形

成了一个“现代传统”——不仅源自过去的文化记忆，还吸纳其它群体的文化记忆。因此，当下传统文化建设应该是在现代性的

基础上进行面向未来、融合古今中西的“综合重塑”。根据以上结论，乡村传统文化建设应该围绕乡村振兴目标，在“现代传

统”这个时代特征下进行传统文化的“综合重塑”。 

首先，借助现代元素进行传统文化的“综合重塑”。在“楼英祭”调研中演奏了国家级非物质文化遗产“楼塔细十番”。

“楼塔细十番”包括《望庄台》、《一条枪》、《八板》三个前后呼应的曲牌，歌颂大禹治水的功德，表达人们对美好生活的向往。

“楼塔细十番”由楼英从宫廷带入楼塔民间，后口耳相传。后来把曲牌名改成了《望庄田》、《一条溪》、《百畈》，在音乐的想象

中更加贴近当前的时代特色，田园气息也更加浓厚。尤其是近年来，艺人们还融入现代成分，对“楼塔细十番”进行了“综合重

塑”，创作了新的“细十番”乐曲。新的“细十番”因为具有现代特色，更能够引起听者的共鸣。 

其次，借助现代科学进行传统文化的“活态传承”。“活态传承”需深入探讨传统文化与现实生活的关联性，然后切实运用

多种形式的“承载物”建构能附着文化记忆的“象征”。自从楼英辞世以来，楼塔当地多数医师从《医学纲目》取用验方，根据

验方进行临床施治，一代又一代地传承着楼英济世救人的精神，在当地形成了为人称道的“楼英中医内科”，对楼英的传统医学

思想进行了活态传承。楼英后裔“楼英医学思想的传承与发展：有关银杏叶化学成分的研究与应用”的专题研究报告，是现代科

学技术对传统中华医学的又一次助推，让人们进一步感受到了楼英传统医学思想的现代延续，有力地促进了楼英传统医学思想

的“活态传承”。 

3.4 借助“仪式动力”进行传统文化的“双创”——乡村治理视角 

仪式是人类社会的重要文化现象，能塑造一个社会。作为一种文化记忆术，仪式体现了如何存储、激活和传达意义。“中国

不是一个宗教文明体，而是一个仪式文明体”[8]。乡村传统民间仪式有整合社会、维护秩序、振兴传统文化等功能。借助“仪式

动力”，可将仪式蕴含的传统文化转化为重塑村落共同体的动力，推动乡村治理，实现乡村振兴。 

传统文化应借助“仪式动力”进行“双创”。“楼英祭”借助“仪式动力”进行“双创”表现在以下方面：在祭品形式和

祭祀思想内容上进行了创新；在仪式中设置了“楼塔细十番”民乐演奏环节；对“楼塔细十番”进行现代意义上的创新，创作了

新的“楼塔细十番”；开设基于现代科学的中医研究讲座。调查发现，“楼英祭”祭祀仪式具有亲疏共祭的特点。显然，这些创

新增强了“仪式动力”，使祭祀的影响力扩大到更广大的社会群体。祭祀仪式增强了村民的自豪感与荣誉感，赋予了村民归属

感，塑造了村民的共意行为，有效地整合了乡村文化礼仪，充分发挥了传统祭祀文化在乡村社会治理中的作用。 

4 结语 

乡村振兴离不开有效的乡村治理。传统文化既是乡村治理的根脉和基石[9]，也是乡村振兴战略的智慧源泉和内生动力[10]。虽

然乡村治理的社会基础正在逐渐瓦解，但传统文化依然深刻的影响着乡村治理。因为传统具有社会建构性和多元性，故应以一种

与时俱进的态度，树立传统文化自信，在保留其精华的基础上进行“双创”，在现代性的基础上进行面向未来、融合古今中西的

“综合重构”。本文考察的楼英传统文化在马克思主义的指导下进行创新性发展，利用现代科技进行传统文化的“活态传承”，

并借助“仪式动力”对传统文化进行了“现代重塑”，推动了乡村社会的稳定与和谐。 
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