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成都市新津区“户厕革命”改厕现状及成因分析 
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（成都市农林科学院，四川 成都 611130） 

【摘 要】：厕所革命作为“小厕所，大民生”，厕所不是小事，而是民生建设的重要方面。通过梳理成都市新

津区“户厕革命”前期改厕过程中的具体状况，并分析其成因，给出切实可行的解决措施，以期更好推动“户厕革

命”。 
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1 概况 

厕所革命是指对发展中国家的厕所进行改造的一项举措，最初由联合国基金组织提出，目的在于降低儿童死亡率，改善人居

环境，改善厕所卫生状况直接关系到国民的健康和环境状况。2013 年 7月 24 日，第 67届联合国大会通过决议，将每年的11月

19 日设立为“世界厕所日”，旨在倡导人人享有清洁、卫生的厕所，改善人居环境，提高健康水平。 

人的一生约有三年的时间是在厕所里度过的，如厕，这一人们的日常行为被称为“天大的小事”。“厕所革命”是发展中国

家面临的普遍难题，2017年数据显示，全球每年因厕所问题的经济损失高达 2600亿美元，因环境卫生造成腹泻等疾病而死亡的

儿童高达 56万人。人畜粪液还是血吸虫病的主要传染源之一。 

厕所是文明的尺度，也是国家发展的注脚。2015 年 7 月，习近平在吉林省农村社区进行调研时提出，随着农业现代化步伐

的加快，新农村建设也要不断推进，要在农村来一场“厕所革命”，让农村群众同样用上卫生厕所。2016 年 8 月，在全国卫生

与健康大会上，习近平高度肯定“厕所革命”的重要意义和成果，提出持续开展城乡环境卫生整治行动，再次强调要在农村来一

场“厕所革命”。2018 年 11 月 6日，在比尔和梅琳达盖茨基金会于北京举办的“新时代厕所博览会”上，比尔盖茨在北京推介

一款新时代厕所(Reinvented Toilet)，这也指出厕所对一个国家的重要性，厕所革命是文明的风向标。截至 2016 年年底，全国

2.6 亿农户中，农村卫生厕所普及率为 80.4%，其中卫生厕所普及率为 60.5%。2018 年 2月印发的《农村人居环境整治三年行动

方案》指出，到 2020 年，我国卫生厕所的普及率要达到 85%左右。 

2019 年 7 月，中央农村工作领导办公室、农业农村部、国家卫生健康委、文化和旅游部、国家发展改革委、财政部、生态

环境部七部门联合印发《关于切实提高农村改厕工作质量的通知》，更是提出要重点把握领导挂帅、分类指导、发动群众、工作

组织、技术模式、产品质量、施工质量、竣工验收、维修服务、粪污收集十个具体方面，确保如期高质高效完成改厕任务。“厕

所革命”也得到了财政的巨大支持，仅 2019 年中央财政下拨 70亿元资金用于农村户厕改造。 

厕所是满足日常生活需要的基本场所，也是现代文明和卫生体系的重要构成部分。但是，由于历史、观念、规划等方面的原
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因，农村厕所多为“旱厕”，不仅条件简陋，不符合现代卫生标准，而且还存在较为突出的环境污染及安全隐患。成都市近年来

以乡村振兴战略为引领，在推进乡村经济发展、实现产业兴旺的同时，始终将改善农村人居环境作为重要抓手。 

“厕所革命”中的最重要一环是“户厕革命”，在广大农村进行“户厕革命”能控制疾病传播，改善人居环境。“户厕革

命”应实现人性化、无害化、资源化“三化”融合。“户厕革命”有利于控制血吸虫及肠道疾病的传染，不仅能促进基础设施和

环境卫生的改善，还能改变大部分村民的旧有观念。 

1.1 新津区整体概况 

新津区，2020 年 6 月 30 日由原新津县撤县设区。新津区位于成都市南部，常驻人口 37 万人，新津县多次荣获“四川省十

强县”称号。2019年，地区生产总值 374.72亿元，城镇居民人均可支配收入 40858元，农村居民人均可支配收入 24345 元。城

乡人均可支配收入差距大，部分地区“户厕革命”推进难。 

1.2 新津区“户厕革命”概况 

新津区前期学习借鉴浙江“千村示范，万村整治”工程经验，按成都市标准积极推进“户厕革命”。 

新津区户厕改造补助标准为 1800元/户，其中 200 元/户由镇乡(街道)统筹安排。新津区明确责任单位和完成时限，新津区

“户厕改造”责任单位有：区农业农村局、区卫健局、区水务局、区综合执法局、区财政局、区市场监管局、区住建局、区规划

和自然资源局、区发改局、区文体旅局、成都市新津生态环境区、新闻中心等部门、各镇乡(街道)人民政府(办事处)。 

截止 2020 年 12 月 31 日，新津区“厕所革命”前期工作已全部完成，各镇街道每年改厕总户数如表 1.1 所示： 

从表 1.1可以看出，新津区户厕改造主要集中在2019 年，该年改厕总户数占三年改厕总户数的 81.7%。 

2 采取技术手段 

表 1.1 各镇街道每年改厕总户数 单位：户 

序号 区(市)县 2018 户数 2019 户数 2020 户数 合计 

1 安西镇 0 1734 715 2449 

2 宝墩镇 0 1926 620 2546 

3 花桥街道 0 1892 823 2715 

4 花源街道 528 1972 251 2751 

5 普兴街道 0 1285 269 1554 

6 五津街道 0 355 25 380 

7 兴义镇 0 3693 2 3695 

8 永商镇 0 1585 3 1588 



 

 3 

总计  528 14442 2708 17678 

 

成都市新津区按《成都市农村户用厕所改造提升实施方案》和《成都市农村户厕改造技术指导手册(试行)》要求，提升厕所

改造水平，修建无害化卫生厕所。 

无害化卫生厕所由厕屋、便器和无害化处理设施三部分构成。农村户厕卫生规范(GB19379-2012)对厕屋修建提出的推荐值

为：厕屋高≥2.40m，厕屋面积≥1.20m2，侧窗面积≥0.26m2,但针对成都市的现实情况，成都市户厕改造提出的具体值是：厕屋

高≥2.0m，厕屋面积≥1.20m
2
，有侧窗或其他通风设备即可。 

2.1 三格化粪池 

三格化粪池由三个相互联通的密闭粪池组成，由一根进粪管和两根过粪管联通。第一池主要是起截留沉淀与发酵的作用，也

叫截留沉淀发酵池。粪液在第一池中进行厌氧发酵分解分层，上层为粪皮，中间层为粪液，下层为粪渣，阻流沉淀寄生虫卵。过

粪管安装选择倒“L”型，或采用隔墙水平夹角呈 60°的“I”型斜插管。粪液从第一池压到第二池，从第二池压到第三池。 

第二池主要是起再次发酵的作用，也叫再次发酵池。在第二池中延续第一池的阻留沉淀寄生虫卵及肠道致病菌，进行深度厌

氧发酵，有效降低寄生虫卵及肠道致病菌数量，使病原体失去传染性。第一池和第二池必须严格厌氧，因此第一池和第二池需密

封，确保粪液无害化处理效果。 

第三池主要是起存储的作用，也叫贮粪池。在经过第一池和第二池发酵腐熟，粪液内的寄生虫卵及肠道致病菌已基本杀灭，

第三池出水可作为有机粪肥利用。 

2.1.1 砖混式三格化粪池。 

砖混式三格化粪池的总容积需根据家庭常住人口、粪液发酵腐熟的时间以及沉卵灭菌的要求来决定。粪液发酵腐熟及病原

体死亡时间按不少于 30 天计算，其中在第一池停留 20 天，在第二池停留 10 天，在第三池停留 30 天，因此粪液总停留时间应

不少于 60 天。同时，从安全角度考虑，三格化粪池深度不宜超过 1.6m，池型可根据场地、使用要求等设计成日方形、品字形、

丁字形、L型、椭圆形等。 

2.1.2 一体式三格化粪池。 

一体式三格化粪池是指商家按照三格化粪池的原理用塑料、玻璃钢等压制的成型的三格化粪池。对于使用一体式三格化粪

池的农户，只需选址挖坑，将一体化三格化粪池安装即可，但在安装时需注意留出第三池的排气孔，保证气压平衡，防止爆炸。 

2.2 接入沼气池 

对于之前已经修建沼气池的农户，无需再修建三格化粪池，只需增加管道将厕所内污水接入沼气池即可。 

2.3 接入市政污水管网 

新津区部分条件较好的地区已接入市政污水管网，针对这些地区未改厕的农户，只需将厕所内污水接入市政污水管网即可。 
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3 建设中主要问题及成因分析 

新津区各乡镇推进改厕工作进展不均衡，部分镇(街道)由于外出务工人员多，厕所使用率不高，一般是逢年过节家里才有

人，或是家中仅有老人和小孩，改厕积极性不高，未达到无害化厕所效果。新津区“户厕革命”主要分为改厕屋内和厕屋外两个

方面，因此，分别就厕屋内和厕屋外说明建设中的问题并分析其成因。 

3.1 厕屋内主要问题及成因分析 

3.1.1 生活污水未分流。 

“户厕革命”目的在于处理人如厕产生的粪污及冲洗污水，但实际督查验收时发现不少农户将洗澡水、洗衣水、洗碗水等生

活污水也排入便池，随后流入三格化粪池。 

将生活污水排入三格化粪池，主要是农户生活习惯问题，不能全面理解三个化粪池工作原理。如将生活污水排入三格化粪

池，一方面将导致三格化粪池很快蓄满，增加第三格抽取工作量。另一方面不能满足粪液在三格化粪池中停留 60天的设计要求，

也就无法达到粪液无害化处理的效果，无法实现改厕目的。避免生活污水流入三格化粪池，必须增加单独的管道将生活污水排

出。具体做法可以使用隔板将生活污水与便器隔开，或者将蹲便器垫高的方法避免生活污水流入三格化粪池。 

3.1.2 无窗且无其他换气设备。 

在现场督察验收中发现不少农户厕屋内无窗且无排气扇等换气设备，处于完全密闭的环境，无法正常通风换气，有窒息的风

险，加之现代人如厕有使用手机的习惯，如厕时间长，更加重了窒息的风险。 

针对无窗且无其他换气设备的问题，建议农户引起足够重视，认识到这是一个安全问题，没有保障安全的前提下，改厕都是

空谈。具体做法可以在墙上开一扇窗，或者增加换气扇等换气设备，同时要保证窗户常开，换气扇能正常使用。 

3.1.3 无冲水设施。 

在督察验收时发现不少农户家无冲水设施，既没有冲水管、冲水箱，也没有水桶等冲水设备，这无法从根源上解决旱厕，厕

屋内仍然臭气熏天，蚊蝇乱飞，没有达到改厕的目的。 

有条件的农户在厕屋内增加冲水箱或冲水管，缺水或生活条件相对落后的地区增加冲水桶，可将平时洗衣洗菜的生活污水

存留在水桶里，用作冲洗厕所的水。 

3.1.4 厕屋高度不够、面积不够。 

在现场督察中发现少数条件较差地区的农户厕屋由阁楼改建，或是在屋脚简单搭建，部分厕屋净高不足 1.7m，厕屋使用面

积不足 1m
2
，给使用带来不便。按照成都市户厕指导手册要求，厕屋高度需≥2m，面积大于 1.2m

2
，对于高度不够面积不够的农户

建议将厕屋整改到高度至少不低于 2m，面积不小于1.2m2。 

3.2 厕屋外主要问题 

3.2.1 原有旱厕未填埋加盖。 
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在实际督察中发现少数农户原有旱厕未填埋加盖，这根植于农民农耕文化“庄稼一枝花，全靠肥当家”的观念，将原有旱厕

中的粪液用来浇灌周边的菜地、果园、林地等。但“户厕革命”的目的是消除旱厕，原有旱厕不填埋就无法达到消除旱厕的目

的。 

针对农户深根蒂固的用肥习惯，要转变他们的认识，肥不是越浓越脏才越有效，通过三格化粪池或是通过沼气池处理后的沼

液，其肥效比原粪液肥效更好，且通过粪液无害化处理，也将原粪液中的细菌寄生虫卵去除，这样用肥其实更安全、更卫生、更

环保。 

3.2.2 三格化粪池未密封。 

在现场督察中发现部分三格化粪池未加盖密封，表现在第一、二池未密封或第三池完全敞开。从技术上三格化粪池需第一、

二池保持厌氧环境，第三池留一个小排气口用于保持池内气压平衡。农户未认识到第一、二池密封的重要性，仅将第一、二池用

盖板简单盖住，未密封；为了取粪方便第三池甚至完全不加盖。第一、二池未密封，不仅气味难闻，而且无法形成杀死病毒细菌

的厌氧环境，无法达到粪液无害化处理。第三池未加盖更容易造成人畜，尤其是老人儿童掉进去，埋下了巨大的安全隐患。 

3.2.3 三格化粪池未预留清渣口。 

在现场督察中发现部分三格化粪池的第一池没有预留清渣口。三格化粪池在使用过程中，第一池会产生大量粪皮和粪渣，需

要根据情况每半年到一年清掏一次，以清除第一池的残渣，因此在修建时需预留清渣口。 

3.2.4 将生活残渣倒入三格化粪池。 

由于不少农户有用肥的习惯，因此将菜叶、果皮、剩饭等生活残渣倒入三格化粪池中沤肥。将生活残渣倒入三格化粪池，需

要将盖板揭开，一方面造成人畜掉进去的安全隐患，另一方面破坏第一次的厌氧环境，同时会产生大量的残渣，影响粪液无害化

处理的效果，也就与“户厕革命”处理人的粪液初衷相背离。 

3.2.6 三格化粪池比例容积不达标。为达到粪液无害化处理的目的，粪液需在三格化粪池中至少停留 60 天。三格化粪池的

第一、第二、第三池容积设计比例是 2：1：3。在实际督察中发现不少农户未按 2：1：3的比例建设，出现三格 1：1：1的情况，

甚至第二格比第一格更大的情况，这样将达不到粪液无害化处理的效果。针对三格比例不达标问题，建议重新设计三格比例，让

三格比例达到或者接近 2：1：3。 

3.2.7 三格化粪池过粪管安装不规范。过粪管安装不规范主要表现以下几个方面：第一，过粪管安装位置不规范，呈一条直

线。在实际督察中不少农户过粪管安装呈一条直线，甚至出现一个乡镇的几百户都是同样错误安装的情况。从设计效果上说三格

化粪池的过粪管应错开安装，如从第一格的左侧进粪，则应该从第一格的右侧过粪到第二格，并从第三格的左侧过粪，第三格的

右侧出粪，满足“左右左”或者“右左右”的方向。三格化粪池的设计原理是：粪从第一格压到第二格，从第二格压到第三格，

因此必须安装倒“L”型管。过粪管安装应满足“左右左”或者“右左右”的方向，走最长的直线，避免粪未经处理从中间流过，

同时，应该在池壁下方三分之一处安装倒“L”型管。 

3.2.7 一体式三格化粪池无排气孔。为了保证安全，一体式三格化粪池在出厂时都在第三格设有排气管。但不少农户在安装

时未安排气管，将排气管闲置。针对一体化三格化粪池第三池无排气问题，建议农户认识到这是一个严重的安全隐患。一体化三

格化粪池内也是厌氧发酵，会产生沼气，若第三池无排气管，会造成池内气压过大，引起爆炸。 

4 结论与建议 
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本文以成都市新津区为例，梳理农村户厕改造中主要存在的 11个方面的问题，并就问题进行成因分析，给出切实可行的解

决措施。新津区前期改厕效果不均衡，部分农户未达到无害化厕所标准，为此提出以下建议： 

(1)严格按照《成都市农村户用厕所改造提升实施方案》和《成都市农村户厕改造技术指导手册(试行)》要求进行改厕，提

高农户对三格化粪池的认识，避免因认识不到位造成的改厕效果不达标。 

(2)在相对集中的村落可推行三格化粪池联建，将两户或两户以上农户的三格化粪池修成一个，联建的三格化粪池容积按总

户数人口总和修建。部分村落由于农户宅基地少且外出务工人员多，三格化粪池未按标准修建，推行联建可提高三格化粪池建设

效果和使用效果。 

(3)形成有效的后期管护机制，解决好三格出水后续问题，建议按厕屋内和厕屋外两大类别进行整改落实，改变以往“重修

建、轻管理”“只重数量、忽视质量”的局面。 
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