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流域人类学视阈下的农业文化遗产研究 

——以重庆石柱黄连传统生产系统为例 
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【摘 要】:从流域人类学视阈出发,以重庆石柱黄连传统生产系统为例,分析农业文化遗产发展的历史脉络与遗

产特征,讨论“苦文化”的时代意义与价值,并结合遗产地特色优势,从资源利用与开发的角度提出农业文化遗产发

展的思路与路径｡  
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全球(中国)重要农业文化遗产 GIAHS(China-NIAHS)是联合国粮农组织提出的概念[1]｡GIAHS 项目设立的目的是为了改善人类

生存的社会环境,保持和发展生态平衡,协调人类与自然环境的关系,以保证自然环境与人类社会的共同发展,最终实现城镇化､

绿色化和农业现代化[2]｡农业文化遗产是继世界文化遗产､世界自然遗产､世界文化景观､非物质文化遗产之后一种全新的文化保

护与传承方式,同时具有动态适应管理的特征,需根据发展变化进行不断调整[3]｡ 

流域是以河流为中心的“人—地—水”相互作用的“自然—社会”综合体,以水为纽带,将上中下游和左右岸的自然体和人

类群体连接为一个不可分割的整体,在人类生活世界的本体系统中具有重要的地位｡从文化的发生角度看来,流域就是一条条文

化赖以起源､演化､传播､交融与发展的时空通道;从社会内涵角度而言,流域是一个问题域,集结了诸如资源､人口､生态､民族､族

群关系等方面的问题｡重庆市石柱土家族自治县位于龙河流域,盛产名贵中药材黄连,素有中国“黄连之乡”的美誉｡1989 年首届

中国道地药材学术研讨会上,石柱黄连被确认为道地黄连｡2017年2月,“重庆石柱黄连传统生产系统”申报国家重要农业文化遗

产,同年 6月正式获批为第四批中国重要农业文化遗产｡ 

流域人类学视阈是对“农业文化遗产”的崭新视角,具有区域化､人文化､共生化的研究特点｡通过对重庆石柱黄连生产系统

研究审视,为增强区域农业文化自信,促进黄连产业可持续发展,助力龙河流域乡村振兴发挥积极作用｡ 

1 研究方法 

                                                        
1
基金项目:国家社科基金一般项目“乡村媒介文化的社会再生产研究”(编号:18BXW076)｡ 
作者简介:宋鹏(1988 - ),男,河南省洛阳人,博士研究生,讲师,研究方向为民族文化资源开发与利用｡ 
赵刚(1971 - ),男,吉林省镇赉人,教授,博士生导师,研究方向为马克思主义中国化､民族文化与中华民族共同体意识｡ 
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“重庆石柱黄连传统生产系统”的地理范围包含农业文化遗产系统中的各项要素,并以行政单位为边界,即龙河流域县域全

境(图 1),幅员总面积约 3012.51km2,人口 54.79 万人｡研究团队于 2017 年 10 月至 2019 年 9月数次深入龙河流域石柱县的冷水､

枫木､黄水､悦崃等乡镇进行实地考察,运用田野调查法重点调查了黄水镇的大风堡村和青杠坪村､枫木乡的枫木村,主要收集

“重庆石柱黄连传统生产系统”的历史､文化､地理要素等背景资料并进行分析整理,重点查阅《石柱县志》《补辑石石主厅新志》

《石石主厅志》《石石主厅乡土志》和农业､林业统计资料等,了解黄连栽培历史和产业状况｡运用访谈法,采用“5W”提问开展参

与式调查,访谈对象包括县农业局与林业局､乡镇有关部门､农业企业领导与雇员,村组干部､连农和普通村民｡ 

 

图 1龙河流域地理位置 

2“重庆石柱黄连传统生产系统”的起源与演变 

黄连是我国传统中药黄连的原植物之一,具有清热燥湿､泻火解毒的功能｡石柱县具有悠久的黄连种植与商贸历史,据可考文

献记载,其黄连种植最早可追溯到距今 1200 多年的唐天宝元年(公元 742年)｡《元丰九域志》中载:“施州上贡黄连十斤,木药子

百粒”;北宋时期的地理总志《太平寰宇记》记载:“忠州领五县:丰都､临江､垫江､桂溪､南宾,土产苦药子､黄连……时州领五县,

唯南宾县(今石柱县)产黄连”｡元末明初之始(公元1360年),石柱县开始了黄连的人工栽培,黄水坝､双河(今枫木乡)一带农户以

种黄连养家糊口｡明中期,黄连的栽种技术已经日臻完善;明后期,石柱黄水坝场成为黄连集散地,重庆､武汉､江西等地药商纷至

沓来;清光绪年间年黄连产量达 1000 担;民国初期,石柱黄连年产量已达 4000 担｡1934 年中国银行编纂的《四川省之药材》中有

“味连,只有家种,专产石柱”的表述,1959 年《四川医学院学报》中《黄连史》提到“峨眉､洪雅野生品种驰名天下,石柱栽培品

种品质优良,产量甲全国”[4]｡通过田野调查发现,在黄水曹家大梁和东木坪乡大风堡的深山密林里发现多处房屋遗址､连棚迹地

和连坑废墟,根据老农祖辈传说和科技人员对连棚迹地复生树木年轮判断,石柱县在三四百年前就已经开始采用“搭棚遮阴,挖

坑炕连”的黄连生产和加工技术｡ 

2.1 新中国成立前的石柱黄连 

石柱黄连自古以来就被药商争相抢购｡清顺治元年(公元1644年),江西平城县药商熊来成迁居西沱界,开办“熊恒泰药号”,

所购黄连大部分顺长江销往外地,少量加工炮制成酒炒黄连､生姜汁炒黄连､吴芋炒黄连就地销售｡据光绪十五年(公元1889年)海

关统计,川东黄连出口量占主要川产药材出口量第 16 位,约 15 万市斤,其中大部分为石柱县所产,少部分为巫溪､城口等县所产｡

民国时期,外地来石柱经营黄连者已不计其数,尤以汉口､江西､广州､成都等地居多,贸易往来络绎不绝,有祥和､成孚､天成兴､兴

发祥､肖恒泰等10余家老字号,年购销量占产量十之八九,近销湖南､广东､浙江等地,远经柳州､广州､吴淞口转往香港､南洋､印度

､日本｡民国二十至二十二年(公元1931—1933 年)出口平均量居川产出口药材第三位｡ 
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新中国成立以前,收购黄连者有滚子､坐庄､行客之分｡滚子又称秤杆子,即本地小连贩,资金不多,或走村串户,零星收购到一

定数量就转卖给坐庄､行客,又或为坐庄､行客牵线搭桥拉生意,成交之后按预约收取“跑路钱”｡坐庄多为本籍大地主和外地资

本家,生产购销兼营,也有外地大药房(如重庆大桐君阁)设庄收购,资本雄厚,所购黄连自行运销或卖给行客｡外地庄客以重庆､万

县及汉口居多,民国二十七年(公元 1938 年)在黄水坝的庄客中重庆有 5 家,万县有 4 家,汉口有 2 家｡行客有本钱之分,以外埠药

号,行帮为后盾者本钱达,专接坐庄之批货,个体药贩本钱小,购销贩运,来去无常,行客多来自重庆､万县､汉口,也有来自湖南､广

东､浙江､江西､上海､天津､山东､河南等省市者｡坐庄､行客常雇滚子收购黄连,用大秤､小秤大坨及压价等手段坑害连农,民国三

十五年(公元 1946 年)连秤每斤十九两二,比官秤每斤大三两二钱｡滚子坐庄,行客与连农的交易有预货(先钱后货)､赊购(先货后

银)､现钱现货､以货(布､棉､油､帛)易连等方式,彼此信托而定,如遇市场价暴涨暴跌也有纠纷发生｡ 

2.2 新中国成立后的石柱黄连 

1953 年 7 月,中国工农贸易公司万县分公司在西沱设收购组,每逢当地场期“赶场”,收购组则派人员前往收购黄连｡据西沱

办事处 1953 年 8 月统计,西沱､黄水､石家､双河､万胜等乡收购的黄连,国营企业占比 86.5%,合作企业占比 1.9%,私商企业占比

11.54%｡到 1953 年末,国营企业收购的黄连占全县黄连总量产的 72%左右,下降明显｡1954 年 5 月,石柱黄连被列为国药和一级农

副产品,实行统购统销,明令由国营药材公司､供销社､外贸公司经营,其他任何个人和社会团体均不得进行收购｡ 

统销方面,分为国内销售和外贸出口｡国内销售由国营的药材公司经营,每年由国际药材总公司委托四川省公司按计划调供

全国各省､直辖市､自治区,石柱县公司按调拨计划发货,上水经涪陵转往专区内各县,调拨和转运业务由万县､涪陵两地公司和重

庆药材采购供应(转运)站具体办理,经重庆站分销省内各地,经成都出川,销往北方各省;下水则由万县转运出川销往南方各省｡

外贸出口由省地外贸公司按国家出口计划统一调出,多经万县转运上海､广州等口岸出口香港,再转销日本､美国､新加坡､马来西

亚､西德等数十个国家和地区,也有部分经重庆､北京､天津出口｡从 1958 年起,外贸出口绝大部分由黄连总公司供应,每年出口量

40—100 担｡从 1980 年起,概由黄连总公司按外贸(精算)等级标准供应加工,1980 年为 420 担,1981 年为 180 担,1982 年为 200

担,1983 年为 353 担(其中黄连总公司自销 53 担)｡期间为了规范黄连收购,政策自 1954 年起也有了许多变化,如 1954 年 10 月,

石柱县政府规定售连连农必须由乡政府出具证明,收购部门凭收购证收购[5]｡1962 年国家对黄连实行奖售政策,每交售一担黄连,

奖售粮食 160 市斤､棉布 16市尺;1964 年调整为粮食 160 市斤､棉布 40 市尺,化肥 60市斤;1973 年调整为粮食 360 市斤､化肥 60

市斤｡1979 年国家改黄连统购为派购,严禁私购和贩运,违者予以没收并罚款,对完成派购的自产黄连允许外运自销｡1985 年国家

彻底放宽黄连的购销政策,将黄连调整为三类农副产品,取消统购派购,实行产销见面的自由交易｡这一政策实行后,外埠客商纷

纷前来争相经营,所购黄连大多运往上海､广东､深圳､福建等沿海省市出口,剩余部分则运销湖北､湖南､重庆､成都､广西､江苏､

河北､江西､浙江､北京､天津等省区,也有用以出口｡ 

黄水镇黄连市场大门对联“生长两千多天沐雨雪风霜经历春夏秋冬,世居六百余年属正品系地道普救东西南北”是石柱黄

连悠久历史的最好见证,也是对石柱黄连价值的有力诠释｡石柱黄连因产量大､品质优良､市场占比高,素有“黄连之乡”美誉｡ 

3 重庆石柱黄连传统生产系统的龙河流域特征 

龙河发源于鄂渝交界处的黄水国家森林公园南麓,全长约 160km,天然落差 1262m,其中在石柱县境内有 103km,在“鬼城”丰

都县城对岸的王家渡注入长江｡河水穿越石柱､丰都两县20多个乡镇,在石柱县境内称为“南宾河”｡ 

3.1 流域生态特征 

石柱县地处龙河流域,气候温和､雨水充沛､四季分明,具有春早､夏长､秋短､冬迟的特点｡此地日照少､气候垂直差异大,年平

均温度 16℃,极端高温 40℃､极端低温-5℃｡黄连喜阴､喜寒,石柱黄连适宜栽培地区的海拔一般在 900—1800m 之间,如果海拔过

高或过低都将会影响黄连的生长｡黄连种植加工核心区属龙河流域高山高寒地区,海拔多在1500m左右,气候凉爽,雨量充沛,日照
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时间短,无霜期短｡常年平均气温在10℃左右,最高(7月)平均气温20℃,最低(1月)平均气温只有0.5℃,全年月平均气温超过7℃

的有 7个月,超过 15℃的只有 4个月,年积温3419℃,石柱黄连生长期日平均气温为5℃—22℃,营养生长期(4—6月和 9—10月)

的日平均气温为 11℃—16℃｡常年降雨量在 1200—1800mm 之间,土壤水分含量保持在 35%左右,主产区黄水镇年降雨量 1373mm,

最高的 7月份降水量为 209mm,最低的 1月份降水量仅22mm,月降水量超过 100mm 的有 7个月｡在这样的高寒地区,气候寒冷､温差

较大,符合黄连的生长习性,保证了当地黄连的产量,也决定了在这里只能种植黄连,如果种植其他的作物,产量不高､收成不好､

效益不高｡ 

3.2 流域景观特征 

在景观生态系统上,“重庆石柱黄连传统生产系统”有着强烈的龙河流域特征,由自然景观和人文景观两方面构成:自然景

观包括生物景观､地文景观､天象景观､水文景观;人文景观包括历史遗迹､民俗风情､史事传说等｡此地,方斗山､七曜山山脉海拔

逐渐降低,两山之间区域海拔由南向北逐渐升高,方斗山以西向长江方向海拔逐渐降低,全县70%的面积位于海拔900—1800m之间,

尤其是黄水旅游度假区平均海拔 1500m,拥有优良的度假气候､丰富的山地植被景观和大量的养生度假空间,全年空气质量优良天

数达97%,森林覆盖率达55.5%,草地覆盖率达8.9%,全域水系均达到饮用水源地标准,森林片区达到国家一级水源标准｡同时,石柱

县还拥有以“两园一场一街一人”为核心的自然与文化景观,“两园”即黄水国家森林公园､七曜山国家地质公园,“一场”即

千野草场,“一街”即西沱古镇云梯街,“一人”即秦良玉｡围绕“两园一场一街一人”的核心景观,集中体现出绿色生态､民族风

情､传奇历史三大特色｡除此之外,石柱土家族自治县还有鲜明的龙河民俗文化,“歌”､“舞”声名远播,基于口罗儿调的民歌“太

阳出来喜洋洋”唱响全国,土家“摆手舞”闻名遐迩｡与此同时,西沱古镇从汉代至明清皆为川盐销楚重镇,也是“全国首批历史

文化名镇”,长江文化､巴盐古道文化､土家饮食文化等在此汇聚｡ 

3.3 龙河流域土壤特征 

石柱县位于渝东褶皱地带,全县土壤母岩出露比较齐全,共有 5 个土类､22 个土属､95 个土种｡石柱黄连产区地质构造数侏罗

纪沙溪庙组,成土母质主要为长石石英粗沙岩和紫色页岩,土质为轻壤土､壤土｡基础土壤呈酸性至微酸性,PH值4.5—7.6,土壤含

钾氮而稍缺磷,含氮一般在 130—180mg/kg,速效磷在 4—20mg/kg 之内,速效钾在 160—350mg/kg,土壤含钙一般为 8—20mg/kg,

土壤全磷含量极低,有效磷､钾含量偏低,以铁､锰含量变异大,土壤疏松多孔,上松下实,通气透气性好,土壤湿度大,含水量达到

40%—45%｡土壤表面灰黑有团粒结构,底土黄色无团粒结构,有机质和全氮､钾含量高,有效氮基本不缺乏,有效微量元素中等,具

有潜在肥力｡其中,紫色土和黄棕壤有机质含量11.5%､全氮0.464%､碱解氮415mg?kg､速效磷11.3mg/kg､速效钾350mg?kg,耕层腐

殖质较厚､肥力适中,种植的黄连产量高､质量好｡经农业部重庆农业环境监测中心检测,石柱黄连产区土壤质量符合 GB15618-95

《土壤环境质量标准》二级｡ 

3.4 龙河流域黄连的种植与加工特征 

由于黄连种类较多,石柱县种植的黄连品种是通过选拔之后再进行推广的｡调查发现,石柱县黄连的种质资源丰富,主要分为

革大叶､革花叶､革细叶､纸大叶､纸花叶､纸细叶等栽培类型,通过集团选育法发现革大叶和纸花叶产量与其他类型具有显著差异,

有效成分含量超过药典标准,适宜在生产中推广｡ 

石柱县一般家庭种植黄连的历史都在 30 年以上,并坚持使用传统的种植方法,有价值的经验和技术都流传了下来,为下一代

人种植黄连提供了基础[6]｡部分地处相对平坦种植地的种植户会采用机器挖地,但占比较少｡虽然机器能减少劳动量,也避免产生

大量的人工费,但这样种植出的黄连产量没有人工种植出的黄连产量高｡机器挖地浅,搅土细,不利于黄连根部的生长,此类因素

恰恰保证了重庆石柱黄连传统生产方式得以保存和发扬｡ 

4 黄连与“苦文化” 
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“苦产业”酝育了“苦文化”｡黄连因种植条件艰苦､生存环境恶劣而孕育了“苦”的理念,又因“苦”的理念而衍生出“苦

文化”｡勤劳的石柱人民在长期的艰苦条件下养成了吃苦耐劳､不畏艰辛的坚强意志,“谦卑､质朴､坚韧､不屈”是石柱人的优良

品质｡“苦文化”是中华民族的传统励志文化,也是东方文化核心价值的要素之一｡在中国传统文化中有一个非常根深蒂固的价值

观:“吃得苦中苦,方为人上人”,就是说做人要吃苦｡“同甘共苦,始知人情冷暖;艰苦奋斗,才能苦尽甘来”,追求“苦”的价值

是中国文化特质的重要标志｡ 

“苦”为五味之一,与春秋时期齐国政治家管仲在《揆度》中说:“其在味者,辛､酸､成､甘､苦也”;《诗·唐风·采苓》有

“采苦采苦,首阳之下”,就是描写采“生山田及泽中,得霜恬脆而美”的苦菜情景｡在我国悠久的民族传统文化中,味觉的

“苦”早就被赋予了丰富厚重的文化色彩｡“苦”在汉语修辞中可作名词､形容词､动词等,有“勤劳､磨砺､竭力､恳切､穷困､难受”

等近20余种独特含义｡据粗略统计,近代以前我国涉及苦或苦意的诗词就有3000余首｡古今的诗词歌赋､文学及学术典籍､民间乡

土文学中,有众多关于“苦”的文化阐释,我国传统的价值观､伦理观､教育观､哲学观中都蕴含了内涵丰富的“苦文化”印记,这

对我国的国家价值､民族精神､国民品格有着长期､广泛而深刻的影响,中华民族千年传承积淀而成的善良､勤劳､敦厚､淳朴､勇敢

等优秀品质中,“苦文化”发挥着不可替代的重要作用｡ 

改革开放四十年,我国拥有了比以往任何时期更为强烈的民族认同感和文化自信,探究“苦文化”的历史内涵,开发“苦文

化”的现代功能,对弘扬优秀传统文化､提升民族品格､振奋民族精神､锤炼民族意志具有重大意义｡分析梳理“苦文化”领域研究

成果,就文化内涵和社会功能而言,有3层含义值得人们重视:一是“苦”在中国传统文化中的人生､社会的本体意义;二是建立在

辨证哲理和心性学基础上的“苦乐观”;三是实现从“苦”到甜,到乐,到成功,到幸福的方法体系｡中国历史悠久､人口众多,是

一个艰苦奋斗､负重前行的发展中国家,吃“苦”作为优秀的传统文化,是新时代凝心聚力,团结奋进的价值导向,对铸牢中华民

族共同体意识,实现“两个一百年”奋斗目标和中华民族伟大复兴“中国梦”具有重要意义｡ 

5 发展思考 

5.1 保护环境优势 

在龙河流域独特的自然环境下,重庆石柱黄连生产系统的繁育与发展条件可以说是得天独厚,黄连作为一种对环境条件要求

极高的中药作物,栽种环境是左右其生长质量的首要因素｡可以说,自然环境是重庆石柱黄连生产系统的“根”之所在｡作为一项

“传统性”极强的农业文化遗产,重庆石柱黄连生产系统极度依赖龙河流域良好的自然环境,因此龙河流域的环境保护对这一农

业文化遗产的可持续发展意义重大,在实现现代化的道路上如何合理规划地方产业布局,尤其是对龙河流域黄连核心产区周边的

产业配置应予以高度关注｡作为农业文化遗产地,石柱土家族自治县的环保意识宣教应紧扣“人—地—水”这条主线,以农业文

化遗产为主体,巩固地方环境优势,为重庆石柱黄连生产系统的可持续发展筑牢“自然屏障”｡ 

5.2 夯实人文基础 

重庆石柱黄连生产系统是龙河流域因地制宜创造的农耕文化生态系统,经过漫长的历史沉淀,具有深厚的人文基础｡作为我

国重要农业文化遗产,重庆石柱黄连生产系统具有凸显龙河人文精神,推动地方经济发展,传承区域特色文化的重要价值,当前重

庆石柱黄连生产系统已被联合国粮农组织列为全球重要农业文化遗产候选项目,作为一种“活遗产”凸显其丰富的文化功能,发

挥其典型的文化代表性､示范性对龙河流域的“五位一体”发展具有重要意义｡通过全球重要农业文化遗产申报与打造,让重庆

石柱黄连生产系统走向世界的同时有助于更好地对石柱黄连进行“标志化”建设,有助于推动石柱黄连文化发展成为民族文化

精品｡ 

5.3 理清发展路径 
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重庆石柱黄连生产系统的发展目前已然具备了良好的物质基础,作为中国重要农业产业,围绕其核心功能构建发展路径体系

是保证其长期向好发展的必然路向选择｡①重视优化黄连种质资源｡石柱土家族自治县已通过建设“中国黄连种质资源活体保存

基地”､“中国黄连良种种子种苗繁育中心”与“中国黄连工程技术研究中心”为长期保存龙河流域黄连属物种基因,不断优化

黄连作物品种奠定了坚实的基础｡在此基础上尚需进一步深化与西南大学等科研院所的“县—校”合作成果,强化产､学､研联动,

不断加强对石柱黄连的育种科研攻关,从而巩固石柱黄连的品种优势｡②大力建设“黄连生态旅游示范区”｡依托石柱高海拔､多

植被､原生态的特点围绕龙河流域优势深化“农旅融合”,以“龙河旅游观光带”与“黄连特色健康旅游走廊”打造为龙头大力

开展“黄连生态旅游示范区”建设,树立龙河流域旅游精品工程,进一步凸显重庆石柱黄连生产系统的旅游与观赏价值｡③不断

拓宽石柱黄连的市场化优势｡依托“中国黄连交易与物流中心”不断巩固石柱作为中国黄连交易“核心地”的市场话语,运用现

代化的管理手段与科学技术开展黄连副产品的创新与研发,通过建设黄连产业集聚区强化石柱黄连的深加工水平,使石柱黄连产

品“由粗到精”,塑造产品核心竞争力｡基于以上路径,在现代的农业文化遗产规范化框架下重庆石柱黄连生产系统不仅能够实

现高示范性的可持续发展,还可有效促进龙河流域人与环境的和谐共生｡ 

参考文献: 

[1]孙业红,闵庆文,成升魁,等.农业文化遗产旅游资源开发与区域社会经济关系研究——以浙江青田“稻鱼共生”全球重

要农业文化遗产为例[J].资源科学,2006,(4)∶138-144. 

[2]李文华,闵庆文,孙业红.自然与文化遗产保护中几个问题的探讨[J].地理研究,2006,(4)∶561-569. 

[3]闵庆文.全球重要农业文化遗产——一种新的世界遗产类型[J].资源科学,2006,(4)∶206-208. 

[4]王剑.经济人类学视野中重庆石柱黄连交易系统调查与研究[J].广西师范学院学报(哲学社会科学版),2018,39(2)∶76- 

85. 

[5]侯亚男,王剑.民族区域发展视角下农业文化遗产研究——以“重庆石柱黄连传统生产系统”为例[J].农学学报,2017, 

7(11)∶80-85. 

[6]周先容,彭福荣,熊正贤.石柱黄连的民族植物学研究[J].湖北农业科学,2012,51(2)∶221-227. 


