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【摘 要】：民族旅游对我国“双循环”战略的有效实施具有重要意义。对 CSSCI 数据库收录的 2630 篇民族旅

游研究进行文献计量分析，结果发现：我国民族旅游研究热点具有明显的政策导向性、阶段性与受地缘影响等特点，

并在经历了概念界定、多元主体辨析、旅游与地方关系思辨、民族旅游意义建构、新时期民族旅游实践等热点探讨

后，呈现出从民族旅游主体间性转向地方人地关系重塑与认同、民族旅游文化融合与认同和增强民族旅游公共性的

价值转向与实践转型特征。新研究方法使用、民族地区淡季旅游、民族旅游公共性与公平性等是未来探讨的重点。 

【关键词】：民族旅游 价值转向 实践转型 文献计量分析 
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民族旅游是我国民族地区社会经济文化发展的有效助力之一，对我国乡村振兴、脱贫攻坚、共建“一带一路”、坚定文化自

信、建设文化强国等工作的有效实施发挥了十分重要的作用。十八大以来，我国旅游业进入大众旅游发展新阶段，2013 年“一

带一路”倡议等相关政策意见的公布，更使得民族地区发展成为我国实施旅游国际化战略，有效开展“旅游外交”的前沿地区。

2020 年，党的十九届五中全会提出的建成文化强国的战略目标，指出了我国不同阶段的文化建设新使命与前进方向[1]。随着形成

以国内大循环为主体，国内国际双循环相互促进新发展格局战略决策的需要，有必要回顾我国民族地区的旅游研究历程，以探索

未来我国民族文化旅游的发展方向。 

目前，已有国内学者在特定细分领域和阶段对民族旅游学术成果进行了梳理，主要包括：早期民族旅游开发的概念界定、供

求研究与其影响研究[2],民族社区及村寨旅游的概念、开发与管理、旅游影响的研究综述[3,4,5],民族体育旅游的内涵、特征、影响

及开发利用等综述[6],以及特定阶段国内外民族旅游研究综述[7]等方面的系统回顾。然而，随着民族旅游实践与新时代价值取向

要求的不断转变，需要更具综合性、易读性的知识脉络梳理已有研究与总结，从研究阶段、研究视角、研究方法等方面进行总结。

本文通过运用包括突发检测在内的文献计量相关理论知识，以全面分析我国民族旅游领域整体研究演化脉络，为后续民族地区

的旅游发展实践与研究提供参考借鉴。 
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1 研究方法与数据来源 

由于本领域相关研究成果极为丰富，仅通过人工阅读方式无法获得研究全貌，因此需借助计算机等辅助工具，以更好地揭示

民族旅游领域的知识动态发展规律[8]。Citespace 是目前最主流的知识图谱分析软件之一，其特色核心功能之一是突发检测[9]。

该方法以 Kleinberg 提出的突增算法为计算原理，通过识别研究对象在时间上的变化特征，从而预示相关研究领域的发展趋势
[9]。本文选择 Citespace 作为文献回顾的辅助工具，进行文献全面梳理。 

在文献计量分析中，文献数据来源对知识图谱分析结果的科学性有较大影响[10]。CSSCI(中文社会科学引文索引)是我国第一

个大型综合性中文社会科学类引文数据库，兼具代表性、数量可观性、评价性的特点，受到了较多学者的认可[11],是知识图谱研

究中的首选中文数据库
[12]

。本文选择 CSSCI 数据库作为原始数据的来源。 

本文数据的检索时间为 2020 年 1月 3日、2020 年 11 月 20 日、2021 年 1月 2日。为尽可能保证数据查全率，通过比较后，

检索策略选择为：主题=“民族旅游”或主题=“民族”并含“旅游”,发表时间不限，数据库来源为CSSCI,共获得 4310 篇文献。

通过人工阅读题目与摘要的方式，剔除不相关文献、书评、会议、征稿等与研究内容无关的资料后，共获得 2630 篇文献。 

2 结果及分析 

特定领域学术论文发文量变化是衡量该领域发展的重要指标之一，可揭示该领域的研究阶段、发展趋势和学科动态[13]。收录

于 CSSCI数据库的关于我国民族旅游的相关研究发文量年份分布特征结果如图 1所示。 

 

图 1民族旅游 CSSCI 相关研究发文变化趋势 

整体而言，该领域发文量呈逐步增长趋势，但阶段性较明显，突出表现为受到国家政策的导向性影响。结合 Citespace 计量

结果(包括图 2的研究演进分析、表 1 的关键词突变结果)和国家相关政策后发现，CSSCI 来源的民族旅游研究可分为 4个阶段，

整体符合纳里莫夫和弗莱杜茨提出的科学文献逻辑增长模式规律[14]。 

第一阶段(1988—1999 年)是本领域研究探索的阶段。在此期间，受到改革开放进程的影响，市场经济转向对民族地区的推

动作用明显，民族旅游成为服务当地经济运行和推动当地社会运转的一条重要途径[15]。旅游扶贫的功能在这一阶段开始被认可

和探索，民族旅游对人地关系、当地社会关系的积极与消极影响也成为重要的研究领域之一[16,17]。此阶段，研究多从政府主导、

计划的供给视角出发，对民族旅游资源的界定、开发民族旅游资源策略进行了逻辑演绎[18]。 

第二阶段(2000—2010 年)是本领域研究的快速发展阶段。随着 2000 年西部大开发战略的提出，以及 2001 年中国加入世界
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贸易组织，旅游业成为助推民族地区经济发展、缩小经济差距[19]、强化民族文化保护[20]的重要途径，民族村寨/社区参与成为旅

游开发中最重要的和凸显少数民族主体性的方式[21],“政府主管市场型”具体管理模式也成为重要的研究对象之一[22]。随着国内

外交流的深入，国外民族旅游的相关成果也被国内学者借鉴，突出表现在民族旅游与文化原真性的关系研究上
[20]
。除了人类学相

关方法外，结构方程等实证方法也被引入本领域研究之中[23]。 

第三阶段(2011—2015 年)是本领域研究的稳定发展阶段。随着我国建设与发展社会主义市场经济的深入，民族地区更加深

入且频繁地加入到大众旅游产品的供给中[24],涌现出愈来愈多的旅游产品类型与旅游产业形态。此外，在市场经济推动民族互动

频率提升的同时，也造成了一定程度的利益分化与博弈[25],民族文化复兴、变异、变迁与旅游的关系成为探索的重点之一，原子

化个体在自我认同、族群认同、文化认同与地方认同的行为与意愿也受到了学者们的关注[26,27,28],研究方法开始呈现出定性与定

量并重的特点，计量经济学
[29]
等相关方法也开始被采用。 

第四阶段(2016—2020 年)呈现出本领域研究相对稳定发展的特点。随着 2015年旅游扶贫、大力发展乡村旅游等一系列国家

政策的出台，加上旅游的品质化转向，民族地区旅游扶贫、乡村旅游的对策及其效果评估成为研究的绝对热点[30],民族间的融合

与交流也日益受到关注[31],同时宏观视角的计量方法被更多地引入[32]。 

 

图 2民族旅游研究热点演化及聚类 

表 1各阶段研究视角与主要内容 

  第一阶段 第二阶段 第三阶段 第四阶段 

研究视角      

·政府视角  √ √ √ √ 

·游客视角   √ √ √ 

·居民视角   √ √ √ 

研究领域：      

·概念界定  √    



 

 4 

·开发与保护  √  √  

 整体理念     

 非物质文化遗产  √ √ √ 

 博物馆旅游  √ √ √ 

 民族村寨文化  √ √ √ 

 民族歌舞  √   

 社区参与  √ √ √ 

 旅游演艺  √ √  

·民族地区与乡村旅游   √ √ √ 

 旅游城镇化  √ √ √ 

 民宿产业   √ √ 

 社区精英    √ 

 内生动力    √ 

 智慧营销    √ 

 旅游增权  √ √ √ 

 话语逻辑    √ 

·文化与身份认同    √ √ 

·旅游供给侧改革     √ 

·网络舆情     √ 

·旅游扶贫  √ √ √ √ 

 旅游精准扶贫    √ 

 扶贫差异    √ 

 

(续表 1) 

  第一阶段 第二阶段 第三阶段 第四阶段 

·旅游与性别角色  √ √ √ √ 

·文化旅游融合  √ √ √ √ 
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特色小镇    √ 

 节庆旅游  √ √ √ 

 影视旅游    √ 

 革命文化    √ 

 创意市集与创意旅游  √ √ √ 

·跨境旅游与国际化    √ √ 

·文化变迁与重构   √ √ √ 

 传统文化保护  √ √  

 仪式展演  √   

 旅游者凝视   √  

 真实性与符号意义  √ √ √ 

·风景园林与民族村镇设计   √  √ 

·民族体育旅游   √ √ √ 

 文化空间    √ 

 身体展演    √ 

 体育赛事    √ 

 旅游众筹    √ 

 渔猎文化    √ 

·主客关系    √ √ 

 公平感知    √ 

 感知服务质量  √ √ √ 

 社会资本    √ 

 民俗 √   √ 

 乡规民约    √ 

 信息传播    √ 

 生活宗教    √ 

 

(续表 1) 
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 第一阶段 第二阶段 第三阶段 第四阶段 

·学术使命    √ 

研究方法     

·逻辑演绎 √ √  √ 

·结构方程  √  √ 

·田野调查  √   

·层次分析法   √  

·格兰杰因果检验法   √  

·其他计量经济学方法    √ 

·社会网络分析    √ 

 

3 基于学术共同体的研究热点及进展分析 

作为科学研究的主体，发文作者及其所在机构的科研成果可对学科发展产生重要的促进作用[33]。根据统计结果，我国西南地

区的研究机构在该领域影响最大，是合作最为密切的学术共同体；发文数量排名前 10位的院校大多位于少数民族聚集地区，所

在地域成为研究方向的重要影响因素。其中，四川大学学术影响力在本领域持续时间最长(2006—2013 年),研究多从旅游开发影

响视角分析以云贵地区为主要案例地的民族村寨开发与乡村旅游可持续发展问题[34]。整体上，学术共同体的学术影响力在第二、

三阶段较强，在 2015 年之后的第四阶段有消减趋势，学者间的合作深度与广度需进一步加强。 

为进一步分析以高产作者为核心的学术共同体对本领域的影响，本文利用 Citespace 突发检测功能，对高产作者及其突发

性被引论文、研究机构突发性进行统计，前 10位在本领域研究受到广泛关注与认可的作者，其代表性研究突发强度平均为 4.37,

从而揭示民族旅游研究领域的历史研究热点(表 2)。从表 2可见，突发性被引论文集中于民族村寨旅游与社区旅游、民族旅游的

商品化与产业化、民族旅游的开发与保护三大研究问题上。 

表 2前 10位高产作者研究主题及其影响力汇总 

序

号 

所在阶

段 

高产作

者 
作者在本领域最高被引前 10位论文的前 5个主题 

总发文数

(篇) 

论文总下载量

(次) 

篇均下载量

(次) 

1 2/3/4 陈志永 
民族村寨、旅游增权、乡村旅游、产权困境、政府主

导 
37 24811 671 

2 2/3/4 王兆峰 
旅游产业集群、张家界、民族文化旅游、武陵山区、

创业产业 
176 116302 661 

3 2/3 王汝辉 
桃坪羌寨、生态旅游、民族村寨旅游、汶川地震、四

川省旅游 
20 12158 608 
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4 2/3 李强 
社区自主、民族旅游、文化遗产、旅游产业、西藏旅

游 
4 2369 592 

5 3/4 王超 
旅游开发、网络舆情、包容性旅游减贫、精准扶贫、

社会治理 
54 31184 577 

6 2/3/4 罗永常 
旅游开发、民族村寨、黔东南、固本扩边、民族文化

产业 
40 21255 531 

7 2/3/4 孙九霞 
乡村旅游、旅游流动、空间政治、文化治理、仪式空

间 
10 4494 449 

8 2/3/4 李忠斌 特色村寨、民族文化、信息化、文化产业、固本扩边 165 59944 363 

9 2/3/4 陈炜 
非物质文化遗产、生产性保护、生态科普旅游、深度

贫困地区、精准扶贫 
17 4468 263 

10 2/3/4 刘少英 
民族传统体育、体育产业、体育休闲旅游、湖南省、

西部地区 
184 48171 262 

 

4 民族旅游研究热点与演化 

4.1 民族旅游的概念界定 

1997 年，Valene发表著作《东道主与游客》,提出民族旅游(Ethnic tourism)概念，引发了国内众多学者的关注。围绕着民

族旅游开发实践的诸多难题，国内学术界进行了广泛讨论与对策建议，但关于民族旅游的定义尚无统一认识，目前主要有两种观

点，分别强调民族旅游文化差异和融合。 

第一种观点在第一、二、三阶段(2015 年以前)成为主流，并受到国外学者，如史密斯[35]、柯恩[36]、布鲁纳[37]等观点影响，

认为民族旅游是指跨文化、跨民族的旅游活动[38,39],并产生了旅游者、旅游民族和中间人 3 个主体划分，主流研究集中于主体间

的复杂关系研究[40],多关注民族的多样性和差异性[41]。其中，民族文化是民族旅游开发中最重要的旅游资源[2],“民族身份”在这

一过程中被呈现出内在商业价值[42],并以少数民族文化为特色，开展多种观赏、娱乐、商品开发等服务[38]。 

基于国内民族旅游的蓬勃发展，学者们开始着手建立中国化的民族旅游概念和学科体系，出现了第二种观点，并突出发展在

第二、三、四阶段。窦开龙提出应建立民族旅游学科[43];李忠斌、文晓国认为，第一种定义放大了民族国家的民族间性，即只有

主体民族对其他少数民族的单向旅游活动才是“民族旅游”,缺少对旅游活动中民族融合的研究；在界定概念时，应将民族地区

人地关系作为重要的研究对象，民族旅游应是全面了解民族的文化特质、生产生活状态的体验活动[44]。这一观点也被其他学者在

探索民族旅游扶贫[45]与民族旅游可持续发展[46]方面采用。孙九霞在费孝通“中华民族多元一体格局”的理论基础上，将“多元”

与“一体”的双向辨证关系置于旅游流动语境中进行分析，拓展了民族旅游内涵
[41]
。 

4.2 民族旅游的主要议题 

随着工业现代化建设在全球的推进，现代旅游成为工业文明产物的制度化存在，生产与消费的脱节导致的文化“异化”与

“求真”,被视为现代旅游产生的重要原因
[47]

,并成为西方人类学关注的重点之一
[48]
,且对我国旅游概念和学科建立产生了重要

影响
[49]

。民族旅游的兴起被视为“拉力”(当地政府追求经济利益)和“推力”(与现代性“好恶交织”和“异文化”追求)这两
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种力量之间错综复杂的互相影响下的产物，并涌现出大批学者和本土化研究成果，从不同层面围绕着商业化与旅游真实、旅游凝

视、旅游与仪式等问题进行分析[49]。由于在旅游人类学本土发展中成果颇多，借助赵红梅提出的旅游文化的界定和分析框架，围

绕旅游文化多元主体、旅游活动发生/形成阶段的文化与旅游相互影响，以及旅游意义建构的三元一体分析框架
[50]
,能够更好地

理解多元研究主题，并进行主要观点梳理。 

议题 1:民族旅游中的多元主体研究。①当地社区参与。自 1985 年墨菲在《旅游：社区方法》中提出社区概念和旅游研究视

角以来，国内外对旅游社区参与旅游的研究成果可观，民族村寨作为乡村旅游开发中的特殊社区类型成为重要的研究类型[21]。根

据统计结果，第一阶段(1980—1992 年共 12 篇),第二、三阶段(2005—2015 年共 92 篇)是本领域研究成果频出的阶段。分析内

容多以民族村寨旅游开发中的对策、模式研究为主，围绕着经济利益分享主体及其参与机制(包括政府、居民、公司、从业人员

等)与文化自觉意识(以当地居民为主要分析对象),多借助田野调查与逻辑演绎的研究方法进行探讨。西南少数民族地区的案例

地成为探讨的主要地域[51]。在国际旅游地建设的过程中，借助网络游记和文本分析工具，民族村寨国际旅游形象感知维度(包括

整体感知、吸引物、设施服务、环境氛围)在第四阶段也被探索[52]。②游客需求分析。相对于当地社区参与的丰富研究成果而言，

民族旅游游客研究成果较少，但研究视角和研究方法则更为多样。在各阶段，围绕着客源市场结构、游客出游动机、民族手工艺

品、各类展演产品购买动机、当地服务质量分析等内容，依托游客感知理论、自我管理理论和双因素等理论，借助逻辑演绎(第

一、二阶段为主)、问卷调查、结构方程研究工具(第三、四阶段为主)进行了有益探索
[53,54,55,56,57]

。除此以外，旅游者通过民族旅

游形式，与当地居民在民族意识、族群情感、文化产品价值共创的互动改造与强化认同的作用也日益被学者们关注[55,58,59]。③政

府职能探索。随着市场经济在当地推动，政府的工具取向、伦理理性和管理调节职能作用在保障民族旅游可持续发展过程中被日

益重视。管理体制的构建、法律法规的规制、不同族群的赋权、当地社会经济的综合发展，均需要政府发挥其重要功能[60]。④民

族旅游与性别角色分析。性别分工赋予男女的不同社会地位、角色及象征意义，并随着旅游在民族地区的发展，对当地生计变迁

和社会结构产生了较大影响[61]。由于民族地区开展旅游业的具体商品模式包括餐宿、商业、展演(服饰、歌舞、传统风俗)等在原

有社会生产方式中主要由女性负责的无需重劳动力的形式，使女性及其代表的地方文化成为民族地区的核心旅游吸引物
[61]
。旅

游与民族地区妇女的经济社会地位、性别观念、教育水平、性别关系、平等赋权、传承文化、旅游扶贫、关怀弱者、民族与文化

自觉等方面的双向影响成为第二阶段以来的研究话题之一[62,63,64]。与此同时，民族旅游中的女性游客与男性东道主的性别歧视也

不容忽视[62]。 

议题 2:旅游与民族地区关系的思辨。旅游与民族目的地在文化、社会、政治、经济、环境等方面均产生了较高的关联度与

共生度，五大维度之间的关系也从以某一视角为主演变为协同融合视角，并在相互影响的价值判断上存在不同观点。①旅游与民

族社会文化的关系思辨。文化作为旅游的重要属性，在民族旅游开发实践中成为商业化的重点，但相对于政治与经济属性，却被

长期忽略[38]。基于社会责任的考量，第一种观点出现在早期，学者们在赞同旅游开发促进当地经济发展的同时，对旅游的消极影

响(包括对当地文化原真性与商品化、文化变迁的负面作用)给予了较大关注
[65]
。第二种观点则认为旅游有助于推动当地文化复

兴与族群文化认同[66]。第三种观点认为，旅游开发对当地文化有利有弊，且利大于弊[67]。在开发路径上，注重保护与开发的均衡，

不能以牺牲当地文化可持续发展为代价，来换取经济效益成为重要的研究基调。本部分研究主要集中在第一、二、三阶段。②民

族旅游与目的地的经济发展关系思辨。尽管民族地区旅游开发的重要初衷之一就是发展当地经济，但早期(第一、二、三阶段为

主)的研究成果主要使用的是思辨方法，围绕影响因素、制度保障等内容，对经济和当地社会文化能否达成双赢进行发展模式的

逻辑推演与探索[68]。第三阶段逐步引入了资源理论、博弈论、产权经济理论等理论依据[69,70],并在第三阶段开始采用计量手段进

行评价指标构建[71]与经济贡献测算[72]。自 2015年，除了沿续之前阶段对影响因素、经济效应的研究思路进行定性和定量分析之

外，对经济、文化、旅游的互动发展与创意产业模式在资源转化与价值创造给出建议[73],并对经济发展对民族地区的影响，通过

定性分析与定量测算的方式，围绕经济系统脆弱性评价
[74]
、经济诅咒与资源祝福

[75]
、旅游产业依赖的影响效应及优化方案

[76]
、当

地居民收入差距[77]等公平性、可持续发展方面进行了实证研究。③旅游与目的地生态环境的关系思辨。随着旅游活动在民族地区

的开展，生态破坏等环境问题日益凸显。在第二、三阶段，吴晓萍对当时民族旅游的“无烟”“万岁”论断进行了辩证思考[78];

肖琼[3]、王克军[79]利用归纳方法对民族社区/村寨的生态环境保护模式进行了探索；孙九霞、刘相军[80]探索了生计方式变迁对民

族村寨自然环境的影响；罗盛锋、黄燕玲、丁培毅等从营销视角提出完善游客监督与教育的可持续发展战略实施建议[81]。除此之

外，学者们还从环境与旅游的有机融合视角进行了包括因子分析、时间序列等方法在内的定量分析
[82,83]

。 
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议题 3:民族旅游意义建构、多元认同和文旅融合。围绕着旅游行为的形成，主要有两种学科观点进行了解释：第一种是心

理学的“动机模式”,“意义”(价值观)是其中的参变量之一；第二种是“意义模式”,“意义”本身成为了重要的自变量[84]。

意义在两种学科范畴内对旅游研究均起到了重要启示作用，并提供了系统思考旅游活动的重要视角
[50]

。在民族旅游研究中，无论

是作为仪式的旅游，还是旅游体验中的仪式(演化为各种展演[85]、体育休闲[86]、手工艺品、物质/非物质文化遗产[87]、博物馆[88]等

彼此之间非泾渭分明的文旅融合形式),旅游真实与文化商品化[85],还是具身视角下的包括视觉、听觉等在内的旅游体验[89],以及

目的地与产品营销层面[90]都包含着“意义”在旅游活动中的建构，并形成了各类文化旅游休闲的融合形式。除此以外，在精神旅

游层面，意义建构对自我认同、族群与地方认同[91]、国家认同[92]及其交互层面均具有极为重要的作用。 

4.3 新时期民族旅游实践 

随着 2013年“丝绸之路经济带”、21世纪“海上丝绸之路”战略构想的提出[93],2013 年我国提出“精准扶贫”概念，2014

年印发《关于创新机制扎实推进农村扶贫开发工作的意见》,2018 年提出实施乡村振兴等伟大战略，使得民族地区成为国家三大

战略有效推进的结合点。对于资源富集的民族地区，旅游有效开展与区域合作既有助于通过文旅资源开发，带动当地产业升级转

型和存续发展，也有助于国内外各民族通过旅游实现文化交流[94],并呈现出融合特点。在“一带一路”推进方面，进行开发模式

与国际合作机制的逻辑演绎
[94]
,并在旅游外交和吸引国际游客入境旅游方面采用重力模型的定量方法对时空特征进行了探索

[95]
。

在乡村振兴方面，围绕着旅游开发中的法制、生态化建设与综合治理模式，通过时间序列模型等实证方法，从理论上给予借鉴和

治理启示[83]。同时，旅游的扶贫功能是民族旅游开发的最重要目的之一，精准扶贫与文化保护与传承[96],川渝与甘肃等深度贫困

地区的旅游精准扶贫模式探析[97]成为两大话题；社会网络关系等定量工具也被引入，以更精确地衡量旅游扶贫效益[98]。4个阶段

最高频词关键词突发性及突发持续时间见表 3。 

表 3各阶段最高频词关键词突发性及突发持续时间统计 

阶段 年份 最高频关键词 词频 突发性 突发持续时间 

第一阶段 

1988 游客 27 5.11 2005—2006 

1994 旅游 200 8.33 1996—2006 

1995 旅游资源 98 10.08 1997—2005 

1996 旅游扶贫 80 14.84 2016—2019 

第二阶段 

2000 民族旅游 158 4.94 2000—2003 

2004 中国 13 4.94 2004—2010 

2006 发展模式 19 4.27 2011—2013 

2010 路径 20 5.59 2015—2019 

第三阶段 

2012 武陵山片区 17 3.64 2012—2013 

2015 “一带一路” 15 5.04 2016—2019 

第四阶段 

2016 旅游精准扶贫 9 0 无 

2017 特色小镇 9 0 无 

2018 乡村振兴 15 0 无 
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2019 云南民族村 2 0 无 

2020 国家认同 1 0 无 

 

5 述评与展望 

5.1 述评 

通过文献可视化和文献回顾可以发现，我国民族旅游实践一直受到学者们的关注，涵盖领域丰富，形成了阶段性较为明显的

研究热点，并取得了融合了多学科的研究成果。通过分析发现，民族旅游研究呈以下特点：①研究呈现出明显的价值取向转变与

理论本土化发展特征。从发文数量和研究主题突发性检测统计结果来看，具有明显的阶段性特征，国家政策对研究重点演变的影

响较高，呈现出快速稳定发展、实践转型推进、价值转向并重的特点，民族旅游的实践在早期重视主体性、差异性、经济性，在

保持研究脉络相对有继承性的基础上，逐步显现出强调族际融合与地域公平性的特点，人类学、社会学等学科的本土化研究较为

明显。②研究范式从逻辑演绎转为实证倾向。从民族旅游的研究热点及其演进来看，民族旅游实践经验总结成果较多，学理性逐

渐增强，但由于民族旅游发展较为快速，目前阶段研究尚未形成明显学术影响力的研究热点与学术认同；理论指引实践的学术功

能发挥还有待提高，研究方法呈现出逻辑演绎为主，实证主义包括人类学、计量经济学、统计学、政治学、传播学等相关研究方

法及理论也逐步引入本领域研究中，极大地丰富了本领域研究成果。③研究地域从南往北、由东往西逐步拓展，趋于具有国际合

作理念。随着国家政策的不断深化，“一带一路”倡议、扶贫攻坚等国家战略的推进落实，体育旅游、边境旅游、民族地区特色

小镇、民族村寨旅游等多种旅游形式的开展与知识转移，学者们最开始研究的重点区域主要集中在西南与中部地区，后逐步转向

包括新疆、甘肃、宁夏在内的西北地区与内蒙古、黑龙江等北部民族地区，并在国际旅游交流、“旅游外交”层面逐步开展深度

研究。④民族旅游的功能属性转向明显。依托不同学科研究方法与视角，从经济推动到强化民族文化保护与经济文化社会关系的

平衡，再到民族地区人地关系分化、变迁与复兴、旅游品质化实践，多元认同与重塑民族公共性的价值转向与实践要求，体现出

实践与理论研究的密切互动。 

5.2 展望 

综上所述，我国民族旅游对民族地区和国家发展具有极为重要的意义，并随着国家政策的调整，继续深化旅游实践。结合已

有研究，未来我国民族旅游研究可重点关注以下几个领域：①未来民族旅游的相关研究可继续拓展研究领域，继续应用新研究方

法。现有研究多集中在展演、手工艺品、体育产品的设计上，对于饮食、具身体验、短视频等与民族旅游的研究有待深入，并通

过大数据挖掘、实验方法等多种实证研究方法的引入，更好地指引实践。②数字赋能与民族地区旅游融合问题。文旅消费趋于年

轻化、个性化、品质化、科技化和多样化，是未来旅游发展的重要趋势之一，民族地区旅游的文化保护、市场营销、增容提质依

赖旅游科技的创新，这也是目前我国民族地区文旅发展的短板之一，需要进一步加强。③北方民族地区的淡季旅游有效解决问

题。基于我国近年来“一带一路”倡议的推进，研究重点逐步转向北方地区，如何开展北方民族地区的淡季旅游，包括与冰雪旅

游、民族体育旅游的结合，北方地区研究机构需更好地开展跨地域、跨学科的广泛交流与学术合作，从而更好地帮助开展特色旅

游，提升旅游品质。④研究需体现出鲜明的公共性实践特点。鉴于未来实践和价值转型的需要，应在民族旅游参与主体的公平

性、旅游扶智及防止返贫、民族地区旅游文化深度融合与地方认同、旅游公共服务体系完善、民族地区旅游管理的制度性规范等

方面进行学术创新，以期为民族旅游理论与实践提供理论借鉴。 
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