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地方文化体验视角下青岩古镇民宿发展思考 

高红艳
1
 

（贵州财经大学 工商学院，贵州 贵阳 550025） 

【摘 要】：以青岩古镇为例从地方文化体验的视角下思考民宿的发展思路，研究发现青岩古镇民宿产业发展中

存在产品同质化严重、游客地方性体验弱等问题，指出青岩古镇景区管理方与民宿经营者应充分重视地方性在民宿

中展现，从地方性特色文化里挖掘符号并赋予到民宿产品中，以实现青岩古镇民宿的可持续发展。 
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随着社会经济的快速发展与国民水平的提高，人们外出旅游的频率与需求不断增长，《中国国内旅游发展年度报告》数据显

示，2018 年国内旅游人数达55.39亿人次，比上年同期增长10.8%，而文化和旅游部数据显示 2018年我国人均出游已达 4次。

随着旅游经历的丰富，游客的旅游消费需求也在悄然发生变化，对文化休闲旅游目的地的需求日渐凸显，同时对住宿产品的需

求也更加注重个性化与差异化的追求，具体表现住宿需求不再满足于标准化的酒店，而是越来越趋向于选择原生态的民宿。 

民宿是指利用当地闲置资源，民宿主人参与接待，为游客提供体验当地自然、文化与生产生活方式，且单幢建筑客房数量

不超过 14间的小型住宿设施。民宿因能充分展现地方特色，营造游客想象中的“诗与远方”，被越来越多的游客选择作为自己

的旅行栖息地。游客期望以民宿为接入口感受当地文化，但目前市场上的民宿大多都存在着各式各样的弊端，其中最普遍、严

重的问题就是同质化的问题，民宿经营中没有旅游地的文化支撑，大陆内部的民宿发展模式大部分是照搬其他发达国家以及我

国台湾地区，没有对本地文化特异性思考，没有将自己本身特色的文化引进民宿的发展建设里面去。殊不知文化的差异性才是

民宿行业应该着重挖掘的文化符号因素，这样的民宿产品才会吸引游客亲近市场，才不会让民宿住宿消费者产生审美疲劳的感

觉。论文以青岩古镇作为研究案例点，探讨如何让民宿与青岩的当地文化相结合，解决民宿文化因素缺失的局面，以提高游客

对青岩民宿的体验感从而促进青岩古镇的民宿的健康发展。 

1 研究区概况及地方文化要素 

1.1 青岩古镇概况 

青岩古镇位于贵州省贵阳市南郊，为贵州四大古镇之一。古镇始建于明洪武十年（1378 年），原为军事要塞，同时也是明清

时期车马驿站的重要枢纽，这个因往来商贾而渐渐繁华的小镇，至今仍保留了数十处明清古建筑。2005 年青岩古镇被建设部、

国家文物局公布为第二批中国历史文化名镇，2013 年在顶峰国际非物质文化遗产保护与传承旅游规划项目中被誉为中国最具魅

力小镇之一，2016 年被住建部列为首批中国特色小镇，2017 年评为国家 5A 级旅游景区。古镇旅游产业的快速发展也带动了青

岩古镇的民宿的迅猛发展，古镇与民宿的共生关系具有内在的逻辑机理，古镇民宿除了需具备基本的住宿功能外，还需要为具

有多样化需求的现代游客提供深度触碰古镇历史文化的空间。 
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1.2 青岩古镇地方文化要素分析 

军事文化：贵阳在西南地区处于居中位置，地理位置重要，明代调北征南以及明清两代“归土归流”均先据贵阳，而作为

贵阳南大门的青岩，因其位置重要、交通方便成为明清两朝改土归流的军事咽喉重镇。青岩因屯兵而建，经过多年的扩建和反

复修缮，逐渐成为具有明清文化特色的独特古镇。 

作为一座因军事城防演化而来的山地兵城，历经几百年的风雨至今仍维持东西南北四座城门的中国传统城市布局形式，但

唯有南边光定门周边的城墙保留下来，其上用方块巨石筑成的敌楼、炮台和垛口保存完好。为迎合旅游业的发展，青岩古镇对

四周城墙皆进行了修缮，曾经的军事防御设施成为今天的古代军事景观。 

宗教文化：青岩古镇原为少数民族聚居地，后因交通便利、位置重要在明清朝廷经略西南边疆事务时逐渐演变为明清时期

军事要塞。在近六百年的社会变迁和政治更替过程中，中国传统宗教（佛教与道教）、外来宗教（天主教和基督教）在不同的历

史时期传入青岩，而居住在青岩地区的不同民族内部还有不同的民间宗教信仰，多种宗教在互相的碰撞中逐渐融合，构成青岩

古镇多元宗教并存的现状。作为西部民族地区最为典型的一个宗教多元共存的代表，如今青岩古镇内佛教庙宇、道教道观、天

主教与基督教的教堂建筑众多，另外作为儒教文化载体的古镇南北中轴线上的三座牌坊也是青岩宗教建筑的重要构成。各类宗

教在青岩社区民众中都拥有规模不等的信众，宗教文化已渗透了青岩民众的生活之中，不同形式的宗教活动形式丰富着青岩的

历史文化内涵。 

喀斯特建筑文化：古镇命名为“青岩”，源于古镇所用建筑材料主要采用一种青色的岩石。青岩古镇位于喀斯特地貌强烈

发育的黔中地区，区域内薄层灰岩大面积初露，大量的薄片状石材为当地居民提供了天然的建筑材料。当地人就地取材修建石

板房、铺设院坝和道路。现在古镇内仍有许多的民居采用石板房建筑形式，保存着原始的风貌。而由青色岩石修建的背街，路

面的青石板经过几百年的冲刷、磨砺，已光可鉴人，如镜面般泛着青黑的光芒，给街巷带来一种独特的时空感与神秘感，成为

青岩古镇喀斯特建筑的代表性空间。 

地方饮食文化：青岩古镇的小吃是贵阳远近闻名的特色，贵阳本地人到访青岩古镇通常是受美食吸引。青岩最具代表性地

方特色小吃青岩猪脚、糕粑稀饭、玫瑰糖、玫瑰冰粉、鸡辣角等。其中被称为“状元蹄”的青岩猪脚以十余种中药入味，经文

火温煨卤制而成，糯香滋润、味道咸鲜被誉为青岩味道。每户青岩人都有着自己的卤猪脚配方，而“游青岩古地，品青岩美蹄”

已经成为了青岩古镇的一种常见的旅游活动了。 

传承上百年历史的糕粑稀饭是由“糕粑”和“稀饭”组合而成的青岩特色小吃。糯米粘米研磨成颗粒后加糖蒸制成糕粑，

荸荠粉或藕粉用沸水冲调成“稀饭”。将“糕粑”放进稀饭中去捣碎，再撒上芝麻、花生、瓜子、蜜饯，口感甜而不腻、其味

芳香清淡的糕粑稀饭成为很多走出家乡的青岩人眷恋的味道。 

历史名人文化：青岩古镇还有些历史上比较出名的一些名人，如康熙词典的首席编撰官周起渭、贵州的第一个科举文科状

元赵以炯、清同治年间被指控为青岩教案“祸首”的赵国澍。而抗战期间青岩古镇因偏僻安排还接纳了多位避难者，八路军贵

阳交通站在青岩建立安宣点，把许多革命干部家属安排在青岩古镇居住。古镇内有新中国的第一任总理周恩来父母亲居住的旧

址，革命先辈李克农和博古同志以及亲人也曾在此生活过。 

2 青岩古镇民宿地方性文化体验与展现 

2.1 游客对青岩古镇民宿地方文化体验分析 

在研究游客对青岩古镇民宿地方性体验的问题上，论文使用八爪鱼软件从携程、美团、途牛等网站上抓取青岩古镇民宿点
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评的评价 405条，通过 ROSTCM6.0 软件做了词频统计与游客情感分析。在分析高频词汇时剔除掉没有表征意义的词汇，比如“于

是”、“然后”等。统计显示词频大于等于 10的词汇有 28个,分析词频表可以非常直观的看到，“房间”、“房东”、“卫生”、

“舒服”、“干净”、“环境”是青岩古镇民宿顾客评论中出现的热点词语。 

词频统计结果显示，游客对民宿的评价侧重于民宿功能性及服务人员的态度，对民宿地方文化体验评价甚少。游客对青岩

民宿的评价停留在满足一般的住宿要求，而这些要求与标准化酒店所提供的服务内容相差无几。民宿的先天优势在于能更好提

供地方性文化体验的空间，而目前青岩民宿尚未能带来深刻的游客地方文化体验感。同时在利用 rostcm6.0 软件对游客评价进

行情感分析时发现，游客对青岩古镇民宿的积极情绪为 13.2%，中性情绪为 76.2%，消极情绪为 10.6%，该数据显示游客对青岩

古镇民宿反应平平，民宿并未给游客留下较为深刻的印象。 

2.2 经营者对青岩古镇民宿地方文化的展现 

在实地走访青岩古镇的民宿的过程中发现，青岩民宿经营者大多是外地人，只有极少数的民宿是古镇本地人在经营。大多

数外来经营者将青岩居民楼租赁下来，根据自己审美偏好，要么将很多外地文化元素带入青岩民宿的设计中，成为有一定文化

个性但无地方文化特色的民宿，要么将民居改成为外观似民宿而内里大众化、无当地文化气息标准化的家庭旅馆。经营者中部

分房主对青岩古镇地方文化怀有独特情感，并将之赋予到他们所经营的民宿里面去，因而其民宿整体呈现出来的风格在古镇民

宿中极具特色。其中“文凡状元别院”在整体的经营上是比较优秀的，“文凡状元别院”在当地的一所小学旧址上改建而成，

与“琴鹤谱志，论语传家”贵州第一位青状元赵以炯府第毗邻，因此民宿在命名与设计上特别具有书院气息，“文凡状元别院”

采用预定与私人定制式的服务，翘脚屋檐、青砖黛瓦的院落为客人提供静谧的住宿环境，复古的中式客房里配有文房四宝、线

装古籍、笔架案几，赋予状元书院与青岩古镇厚重的文化气息。 

3 青岩古镇民宿地方性文化元素淡薄或缺失的原因 

通过网络文本分析与实地研究发现，整个青岩古镇的民宿在地方性文化体验的发展比较淡薄。虽有几家优质民宿，如“青

岩状元文凡别院”、“唐门茶饮酒居客栈”等在青岩古镇地方性特色文化与民宿结合的方面做得比较突出。但是大部分的民宿

在这方面很欠缺。因此青岩古镇内有的民宿虽已朝着与青岩古镇地方性文化相结合的方向发展，并表现出了不错的效果。但是

整体发展现状依旧面临着民宿产品同质化、产品结构单一以及民宿文化内涵低的问题。 

在地方性特色文化如此丰富的青岩古镇，原本应该生产出优质的民宿产品，但为何青岩古镇的民宿会有着这么深度同质化

的民宿发展现状呢？论文通过文献梳理和实地调研对青岩古镇民宿地方性文化体验缺失的原因进行了分析。 

民宿规范化标准化的设计。旅游者群体构成复杂，旅游者年龄、性别、文化背景等区别决定外出旅行时住宿需求的多样化，

民宿经营者为了最大效益，民宿建设往往采用标准化的设计，往往使得这样的民宿产品与市场上的产品千篇一律。标准化的产

品缺乏地方色彩和多样性，失去了很天然的优势——地方性因素，失去了应有的地方性特性和地方感缺失，造成了民宿产品内

涵浅，地方性特色淡薄的问题。 

民宿的经营者大多数不是本地人，这里面就可能有着地方性认知偏差的问题，因为每个地方区域的地方性内涵是不同的。

外来的经营者在民宿设计依据个人的审美偏好，可能将外地的地方性融入青岩的民宿建设，而不是着重反映地方文化，这就造

成了民宿产品与其他地方的产品相差无几，造成青岩古镇本地的民宿就像其他城市地区的“舶来品”。 

对于消费者而言，消费者需要的是一个在旅途中的休息场所，对民宿并没有太多的感情色彩，导致他们对于民宿产品很难

形成认同感。部分消费者只是对于民宿的功能性很依赖，这就让经营者觉得他们只需要在民宿的功能上下功夫，讨好消费者就

能让自己的产品在市场上有很好的口碑，以吸引同样对于民宿内涵地方性认知淡薄的消费者前来消费，就能让民宿的效益最大
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化，久而久之，民宿的地方性就可能从之前的地方性淡薄变成了无地方性。 

4 青岩古镇民宿地方性凸显的思考 

4.1 民宿经营中地方性文化展现意识的加强 

政府部门视角：青岩古镇目前开发属于政府主导型开发模式，作为管理主体，政府应加强对青岩民宿市场监控管制。在青

岩古镇民宿地方性特色发展的问题上，首先可以考虑把“地方性”作为民宿发展的一项重要监测指标，帮助民宿行业树立地方

性发展的经营理念，承担起推进青岩古镇民宿地方性健康发展的责任，同时应当以文化和产业双重价值看待民宿，对民宿给予

重视和帮扶。另外政府部门要充分了解如何体现地方性文化的问题，从而对相关的从业人员进行相对应的培训，提高民宿经营

者对地方性文化的认同，让民宿经营者从民宿设计理念到实际操作上能更好的呈现青岩地方性文化。 

经营者视角：作为民宿的经营主体，民宿经营者对民宿地方性文化呈现的重要性认识至关重要。民宿产品和旅游开发在本

质上有相同之处，即产品的区域差异性是吸引旅游者的重要要素。因此民宿经营者应把青岩文化的符号融入民宿产品里面去，

在青岩古镇的发展史里面找寻蛛丝马迹，将青岩文化特色赋予民宿的设计与经营中来；此外员工尽量聘请本地人。本地人对青

岩文化的耳濡目染有助于服务人员对青岩文化的体现有着先天的优势，从他们身上散发出来的文化气息是与青岩文化无异的，

通过本地人作为青岩古镇地方性文化的主要载体为客人服务的过程也可以促进客人对地方性文化体验的。 

4.2 民宿设计中地方性文化符号的嵌入 

认识一个陌生的地方，入住民宿无疑是最佳接入口，民宿将住宿与游览两大要素集于一身，在古镇与游客之间架起了一座

深度体验的桥梁。青岩古镇的文化内涵丰富，文化符号众多，在可操作前提上将这些文化符号放大，将地方文化映射在旅游者

能够体验的项目上或者能直观观察的表象上，以引导旅游者了解青岩古镇的文化内涵。 

将地方性文化符号嵌入民宿设计是解决产品结构单一、产品趋同等问题，也是拯救客人审美疲劳的一个好办法。在民宿的

设计环节将代表性的地方性文化符号设计到民宿里面去。比如青岩古镇可以将民宿装修为几个风格，各个风格代表着青岩的一

种文化，比如建筑风格依托于青岩古镇大体采用青石作为材料的整体风貌，将内饰装修为青石风格；还有兵屯风格，装饰成偏

军旅帐篷，原真还原当时的兵屯生活，将当时青岩古镇内的兵屯文化体现出来，配上青石的装饰让房间添上一点萧瑟的氛围，

将军旅生活的辛苦体现出来；还可以着重的把宗教文化的“禅意”拿出来设计到民宿中，特有的禅雅意境，抛弃一切矫饰，只

保留事物最基本的元素。用原石、原木、修竹、草编的元素来展现空间的全部功能和意境，营造一种古朴典雅、简约大方的民

宿氛围。 

在民宿的装点可以采用具年代感的老物件来进行装饰，青岩古镇内的已有民宿或多或少的采用。如采用当地老百姓曾经用

来磨豆腐的石磨、很有年代感的桌子板凳、老旧的花篮菜篮等具有历史感和地方生活气息的用品进行装饰，构建乡土文化场景，

有效增强民宿的地方性体验。 

4.3 民宿经营中参与式体验项目的设计 

旅行最重要的不是路上的风景，而是能体会到所到之地的风土人情，而民宿体验项目的设计可以为旅游者体验地方文化提

供空间与机会。目前青岩古镇的民宿中“尔时有茶”提供泡茶的体验活动，虽说有新意但是没有结合青岩古镇的文化，体现不

出青岩古镇的内涵文化。“青岩状元文凡别院”提供亲子饼干蛋糕烘焙，这个虽说体验感十足，但是没有凸显出地域特色性，

也是没有将青岩古镇的文化内涵凸显出来。民宿的体验项目在设计中需注重与地方文化的契合。如在民宿经营中结合地方特色

小吃与传统工艺设计体验类项目，地方小吃虽在古镇餐馆里都可品尝到，但民宿的体验项目里，游客可以体验传统的状元蹄、
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糕粑稀饭、玫瑰酱等地方特色小吃的制作过程，最后可以将玫瑰糖作为赠礼送给住宿游客，青岩古镇传统的小吃也可以提高知

名度，也能给游客一个很好的地方文化旅游体验。青岩人民打糍粑的凹槽，将打糍粑的项目也设计到民宿活动里面去，打糍粑

可以说是贵州代表性传统习俗了。此外苗族挑花刺绣、蜡染、竹编等青岩传统手工艺制作设计为非常有意义的体验项目。而一

些不能在民宿进行展示的具有地方文化代表性的活动可以组织客人在当地参加。 

4.4 重视地方文化展现解说景观的设计 

通常解说系统是旅游目的地中重要的组成部分，景区运用某些媒体（文字、声音、图像等）与相应的表达方式将相关信息

告知给游客，给游客提供景区基本信息和导向服务，帮助游人了解景区的资源和价值，为游客与景区吸引物之间提供一种对话

的途径。古镇内的民宿作为当地文化接入口本身就是旅游吸引物，因此民宿中的解说景观亦需要给予重视。通过言简意赅的文

字、图片或是民宿经营者与客人之间互动交流将各类文化景观中隐藏的文化信息传递给客人。 
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