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娄底市全域旅游开发对农村女性的影响研究 

陈慧 谷小科
1
 

（湖南人文科技学院 商学院，湖南 娄底 417000） 

【摘 要】：全域旅游是指把区域内旅游资源整合、产业融合和社会共建，带动该区域经济社会协调发展。在娄

底市全域旅游开发中对农村女性的影响进行调查，得出全域旅游在促使农村女性生产方式改变、转变农村女性思想

观念、增进农村女性环境认知等方面有较大作用。 
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2017 年李克强总理在政府工作报告中指出，要推动第三产业发展，大力发展“全域旅游”。全域旅游是指把区域内旅游资

源整合、产业融合和社会共建，以旅游业为龙头，带动该区域经济社会协调发展。随着全域旅游的快速发展，农村女性在其中

扮演的角色越来越重要，当地农村女性是旅游开发的重要参与者，也是当地经济社会发展中不容忽视的力量。本文以娄底市为

例，选取娄底市全域旅游开发中有代表性的景点附近农村女性为样本，从女性认知的角度探讨全域旅游开发对其产生的影响，

分别探讨了乡村旅游开发后对女性经济、政治、社会文化以及认知方面的影响。 

1 娄底市全域旅游开发背景 

娄底市位于湖南中部，交通发达，素有“湘中明珠”之称。娄底市是湖湘文化的重要发源地之一，境内旅游资源丰富，有

梅山龙宫、紫鹊界梯田、曾国藩故居和湄江国家地质公园等四个国家级 4A旅游景区，还有历史文化名镇杨市镇、名村三甲古村

落，以及历史文化名人蔡和森、罗盛教和陈天华等故居，是湖南省新兴的全域旅游目的地。2017年起，娄底市围绕“全域旅游·传

奇娄底”理念，着力推动全域旅游创新发展。2017 年，娄底市旅游者总人数 2856.7 万人次，实现旅游总收入201.1亿元。2018

年全市共接待国内外游客 4000 万人次，较 2017 年同比增长 21%，实现旅游收入300 亿元，再创历史新高。 

2 样本选取 

2017 年 3至 9月，以娄底市紫鹊界梯田、曾国藩故居、湄江国家地质公园、杨市镇和三甲古村落为范围开展样本采集工作。

将参与全域旅游开发的农村女性年龄分成五段：16～25岁、25～35 岁、35～45岁、45～60 岁、60岁以上。选取年龄在 16～65

岁之间的农村女性共 18位进行访谈；同时，为确保样本选择的代表性与多样化，分别在娄底市内从事旅游相关活动的、以及未

参与旅游的农村女性群体选取样本进行调查。 

3 娄底市全域旅游开发对农村女性影响的主要表现 

本次共发放调查问卷 215 份，回收 208 份，有效问卷 201 份。整理分析调查问卷和深度访谈的数据资料，对问卷结果进行
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了分类规整，并把访谈获得的有效信息从中剥离出来，并对个人信息进行汇总分析。 

从娄底市参与全域旅游开发的农村女性受教育程度分布情况来看，受调查者受教育程度普遍较低，其中小学、初中教育程

度比例最高，共达 64.2%，大专及以上仅占 12.9%。 

问卷中针对“每月收入情况”统计发现，农村女性月收入集中在 1500-2500元/月较多。 

通过调查与访谈发现，娄底市农村女性参与全域旅游开发经济收入来源如图 1 所示，主要集中在小商品买卖、旅游服务业

和商品加工。 

 

图 1被调查农村女性收入来源情况 

4 娄底市全域旅游开发对农村女性影响表现 

4.1 全域旅游开发促使农村女性生产方式改变，收入提高幅度快 

农村女性作为农村政治与经济发展的主要人力资源因素，其参与全域旅游开发对农村社会发展具有重要的作用。娄底市全

域旅游开发给广大农村女性提供了较好的发展机遇，她们积极参与全域旅游开发，是当地农村旅游市场上的主力军。如新化县

奉家镇团村古桃花源旅游景区，2016 年接待游客 5 万余人次，旅游综合性收入达 2000 万元，村民人均收入比上年底增加 5000

元，当地农村女性参与旅游开发的形式主要有特产旅游、农家乐和民宿，年人均收入约 2.1～3.8 万不等。农村女性对于推动古

桃花源旅游景区发展有着不可替代的功劳，2018年该村所有贫困户实现全部脱贫，并创建国家 3A级景区，成为乡村振兴、产业

发展的新亮点。娄底全域旅游迅猛发展，三星以上的旅游区点就达到了 151家。预计到 2020 年，娄底市全域旅游开发接待游客

将超过 6000 万人次，年旅游总收入超过500 亿元，对全市 GDP 贡献率将超过 18%。 

4.2 全域旅游开发转变农村女性思想观念，创新创业意识强 

女性的思想意识是女性解放的深层目标，也是女性社会地位高低的集中表现。全域旅游开发以来，随着各大景区社会经济

的发展，使农村女性的生产角色开始由个体家庭向市场主体转变，农村女性走向公众领域，这种变化必然伴随着农村女性思想

观念的显著变化。农村女性在性别差异、家庭地位、生育观念、社会角色等都发展了质的变化，农村女性开始追求高质量的家

庭生活，成为全域旅游业创新创业中的重要角色。新化县全域旅游的快速发展，使得农村女性有了一定的自主意识，一些农村

女性精英们独立进行事业，依托新化县的特产旅游资源，成立新化茶叶、黑米、糍粑等旅游特产公司，宣传与壮大全域旅游业。

娄底市通过成立农村妇女创业就业协会组织、专业合作社，开展旅游“双学双比”活动，发展农村妇女旅游增收技能，提高农

村妇女的组织化程度和创业就业水平。 
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4.3 全域旅游开发增进农村女性环境认知，社会参与热度高 

本次调研中接收深度访谈的 18名农村女性均表示随着全域旅游的发展，农村卫生环境、个人认知、社会参与等都有了较大

规模的改观。景区卫生主要体现在道路整洁、厕所明净、餐饮洁净。有访谈者说“原来景区在没有开发旅游前，交通不便，山

路 4、5个小时，到了景区卫生又差，根本就没有多少人愿意来。现在镇里高速修好了，卫生也搞上去了，游客一年比一年多。”

在农村女性个人认知方面，个人健康状况和生活质量都有了一定程度的提升。有 167 位被访者表示在当地旅游业的带动下，其

生活质量有明显提高，占访谈 83.1%。全域旅游的火爆带动了当地农村女性增收，经济收入的增加使她们有可能购买更多的生活

用品、食品和衣服首饰等。由于游客数量的逐年大幅度增加，农村女性将更多的时间用于旅游经营活动中，对闲暇时间的分配

也由原来的“牌桌文化”转化为旅游服务与村镇发展建设中，社会参与度逐渐提高。 
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