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舟山市海岛居民海洋意识现状调查 

—以蚂蚁岛、登步岛为例
1
 

刘佳怡 华海坤 

（浙江海洋大学，浙江舟山 316022） 

【摘 要】 选取舟山市蚂蚁岛和登步岛为样本地区，利用无记名问卷调查和实地采访的形式，从居民对海洋问题

的关注度、 对海洋知识的了解度、对海洋意识的认可度与参与度三方面展开调查，客观阐述舟山市海岛居民的海

洋意识现状，提出以 政府引导为激励、以学校教育为支撑、以广泛宣传为抓手、以浓厚文化为依托的提升策略，

建构完善的海洋意识培养体系。 
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到目前为止，我国对海洋意识的定义虽尚未明确，但大多数学者对其界定存在很大的相似性，即以人类对海洋的认识为主

要观点，并通过分类来阐述这一概念的内涵。陈艳红（2010）认为海洋意识也叫海洋观，指在与海洋组成的环境中，人类对自

身的生存发展所采用的方式及途径的认识总和。可以分为海洋资源意识、海洋国土意识、海洋环境意识、海洋权益意识和国家

安全意识等。赵宗金（2010）认为海洋意识是民众对海洋的发展规律、价值和功用的反映和认识，是在某一历史阶段人海关系

观念的整合体现。 

本项目选取舟山市为样本地区，采用无记名随机问卷调查和面对面访谈的形式，以期对现阶段舟山市海岛居民海洋意识现

状进行定性定量分析，并进一步探讨如何提升国民海洋意识。之所以进行该课题的研究，主要出于以下三方面的考虑：一是从

国家层面而言，随着“十三五”规划中“海洋强国”战略和建设“21 世纪海上丝绸之路”倡议的提出，走向海洋、开发海洋、

繁荣海洋成为我国积极发展的重要方向，提升国民海洋意识是实现这一目标的思想基础。二是从样本区域来看，舟山市地处我

国东南沿海，是长三角对外开放的海上门户,体现出了样本的代表性与典型性。三是从现实因素来看，受“重陆轻海”因素的影

响，我国认识海洋、开发海洋、经略海洋的意识不足，须通过学术研究和调查评估的"确实形成提升民众海洋意识的培养体系 

1 海洋意识调查方法与设计 
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1.1 调查方法 

在舟山市的蚂蚁岛和登步岛随机发放无记名问卷，并辅以访谈调查的方式，就居民对海洋问题的关注度、海洋基本知识的

了解度、海洋意识意义的认同度等方面展开调查。主要目的是了解现阶段舟山市居民对海洋问题的关注度及了解程度，通过对

调查数据的定量分析，探讨居民海洋意识现状及存在的问题，提出相应的改进措施，为提升居民海洋意识提供参考。 

1.2 调查问卷设计 

此次调查问卷共计 22题，形式为填空、单选和多选题，内容主要是四个部分：第一部分是受访者的基本情况，主要包括年

龄、职业、籍贯；第二部分是受访者对海洋问题的关注度；第三部分是考察受访者对基本知识和热点问题的掌握程度，题目设

置范围涉及对海洋问题的关注度、海洋资源开发、海洋环境保护、海洋国土与权益等方面；第四部分是了解受访者对海洋意识

重要性的认同度及是否愿意为海洋做出贡献的基本情况。并采用专业的计算机软件对调查数据进行整合与统计。 

1.3 发放与回收情况 

此次调研走访近 10个村落,海洋意识宣传册共发放 700册,有效录音 16条，调查问卷共发放 402份，回收有效问卷 389 份，

有效率达 96.77%。 

2 海洋意识调查统计结果 

2.1 受访者基本信息统计结果 

从表 1可知，此次问卷调查的受访者中，年龄段 31~55岁之间居多，占全部样本的 51.41%,其次是 30岁以下和 56岁以上分

别占全部样本的 25.19%23.4%。籍贯所在地一项，本地人口占71.72%，外来人口占 28.28%。0直接从事海洋相关产业占全部样本

的 35.99%。从中可以看出，此次受访者各年龄段分布较为均匀,能较好地反映各个层面的基本情况。在实际调查活动中，直接从

事涉海工作的人员和中青年这一年龄段的人群对此次调查活动更具有积极性，56岁以上的居民对此次调查活动较为被动。 

2.2 受访者对海洋问题的关注度 

从表 2可知，关于海洋信息关注的程度主要以“偶尔关注”为主，占总样本的 43.19%,并且据统计结果显示，在关注海洋信

息这方面，直接从事涉海工作的人员、本地人和中青年的关注程度高于其它组。主要原因是现实需要和地域因素影响差异。 

关于所关注的海洋信息内容，海洋环境与资源问题最受关注，占总样本的 47.3%。其次是海洋权益与安全、海洋经济、海洋

科技、海洋文化，分别占总样本的 31.36%、19.8%、16.71%、12.6%,有 19.28%的受访者表示全部都不关注。可能是受近些年来

黄海、东海、南海等海域问题的影响，在调查过程中，可以明显感觉到受访者对于海洋环境与资源、海洋权益及安全方面的关

注程度较高。 

关于了解海洋知识和信息的途径，46.53%的受访者是通过广播影视来了解，其次主要是通过互联网自媒体、亲身经历来获

得信息。统计结果中显示，通过学校课堂学习和书籍杂志来获取信息的仅占 9.77%。造成这种结果的原因，可能是岛上学校已在

多年前关闭，调查期间岛上小孩人数较少。 

关于海洋对日常生活的影响程度，大部分受访者提出对其影响很大，占总样本 44.22%。认为影响一般或没有影响的分别占

24.42%、23.14%。根据舟山的实际情况，受访者认为舟山的海洋环境、海洋资源和海洋经济对其影响最大，分别是 31.88%、26.22%、
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21.85%。 

2.3 受访者对海洋知识和热点问题的了解度 

与对海洋的关注度相比，居民对海洋基础知识和热点问题的了解程度有待提高。在所有接受调查的居民中，明确知道我国

海洋国土面积的仅为 17.74%,有 69.67%的明确表示不知道；清楚知道我国东部海域曾发生过甲午战争的 49.1%,但也有 41.9%明

确表示不知道；清楚知道习总书记提出的“一带一路”指的是“丝绸之路经济带”和“21 世纪海上丝绸之路”的仅占

28.79%,48.33%的受访者表示不知道。 

在海洋资源开发方面，绝大部分受访者认为休渔期是十分必要的，海洋资源不是取之不竭的，56.56%的受访者认为我国需

要在海洋开发方面与其他国家合作。受访者认为我国在海洋开发过程中存在一系列问题,主要是环境破坏、近海开发过度、浪费

严重、深海远海开发不足、技术落后、缺乏统筹规划等。 

在海洋环境保护方面，直接涉海工作人员在海上生活或劳作时，选择将生活或生产垃圾带回岛上集中处理的为 33.68%,带回

岛上自己处理的为 19.79%,循环回收的 16.71%,丢弃到海里的为 20.57%。根据后期的实地采访发现，调查数据的结果优于实际情

况，绝大多数涉海工作人员是直接将垃圾丢入海中的。因此，74.55%的接受采访的居民认为现在的海洋环境与以前相比变化较

大。 

2.4 受访者的对海洋意识的认可度与参与度 

大部分接受采访的居民都认为海洋意识的培养非常重要。77.12%的受访者赞同“21世纪是海洋的世纪，需要大力开发海洋”

的观点；52.7%的受访者认为，今后我国的海洋经济和从事海洋事业的人都会呈上升趋势。42.42%的受访者表示愿意将海洋相关

的学科作为自己的专业，45.24%.的受访者表示愿意继承老一辈传统的渔业生活或者生产技术，68.38%的受访者愿意坚守海岛，

为海岛的发展贡献自己的力量。 

3 海洋意识现状分析 

通过对调查数据结果的分析和实地采访调研的情况来看，并对比 2010〜2012 年中国民意调查网公布的调查结果来看,可以

得出舟山市海岛居民的海洋意识相对于内陆地区居民较高；但相对于建设海洋强国的目标来说，海洋意识仍有很大的提升空间，

总体而言较为薄弱，具体表现在以下几个方面：3.1对海洋知识和政策的了解存在欠缺 

我国海洋国土面积约 300 多万 km2,这是我国领土主权不可分割的一部分。但因为我国历史上“重陆轻海”，因此居民对这

片“蓝色国土”的意识较为淡漠。在此次调查中，清楚明白我国海洋国土面积的居民仅为 17.74%,有 69.67%的回答不知道。清

楚知道我国东部海域曾发生过甲午战争的为 49.1%,但也有 41.9%明确表示不知道；清楚知道习近平总书记提出的“一带一路”

指的是“丝绸之路经济带”和“21世纪海上丝绸之路”的仅点占 28.79%,48.33%的受访者表示不知道。与对海洋的关注度相比，

居民对海洋知识和热点问题的掌握程度仍存在很大的进步空间。造成居民海洋知识欠缺的主要原因是：一是目前的教育体系并

没有形成完善的学习环节；二是宣传的局限性，各类宣传资讯侧重于如何提升海洋意识，倾向于经济和政治等方面，忽略了知

识性的介绍；三是海岛居民多以过往经验为基础，通过直接实践的方式与海洋发生联系，从而对理论知识的渴求度不高。 

表 1受访者基本信息统计表 

年龄 所占比例（%） 籍贯 所占比例（%） 直接从事海洋相关产业 所占比例（%） 
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15~30 25.19% 本地 71.72% 是 35.99% 

31〜55 51.41% 外地 28.28% 否 64.01% 

56~70 23.4%     

 

表 2受访者对海洋信息的关注度 

关注程度 所占比例 

（%） 

关注内容 所占比例（%） 关注途径 所占比例（%） 海洋对生活

影响程度 

所占比例（%） 

偶尔 43.19% 海洋权益与安全 31.36% 书籍杂志 5.91% 影响很大 44.22% 

经常 30.85% 海洋经济 19.8% 广播影视 46.53% 影响一般 24.42% 

不关注 21.6% 海洋科技 16.71% 互联网自媒体 26.74% 没有影响 23.14% 

无所谓 4% 海洋环境与资源 47.3% 学校课堂学习 3.86% 没感觉 8.23% 

  海洋文化 12.6% 亲身经历 18.25%   

  都不关注. 19.28% 都不关注 16.45%   

 

3.2 海洋价值观单一 

此次接受调查的受访者中，经常关注和偶尔关注海洋问题的占 74.04%,认为海洋的发展对自身有影响的占 68.64%。但其对

海洋的了解很多都只是局限在对海洋资源的获取方面，对海洋的重要性认识也多停留在海洋渔业捞捕和海洋权益与安全的表面，

对海洋科技和文化等方面的了解不足，缺乏对海洋价值的全面理解。舟山市的地方渔业志、航运史的出版多以记录为主，缺乏

分析和系统研究，尤其是在在发展海洋经济的勇于开拓的精神就更加缺乏了。这将使得“人一海”关系不平衡，不会很深刻地

领悟到自然规律，只是盲目地进行索取，不利于发挥地处海岛的地域优势，建立可持续发展的和谐海洋观，限制了我国海洋科

技的发展。 

3.3 传播渠道狭窄 

海洋宣传教育工作主要是通过书籍杂志、广播影视、互联网自媒体、学校课堂教育学习和亲身经历等媒介进行传播。在接

受调查的居民中，46.53%的表示是通过广播影视接受海洋知识和信息的。受访者表示现有的传播渠道较狭窄，数量和范围都十

分有限，发展状况不尽如人意。以舟山市为例，以传播海洋文化、普及海洋知识为主要内容的电视节目总量少，并零星见于各

个栏目当中。反观传播的另一传播媒介，我国的海洋类书刊杂志总量较少：目前我国具有一定影响力的海洋科普类杂志仅有《海
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底世界》,另外每年又少量的海洋科普类书籍见刊，如海洋出版社 2009年出版的 241本（套）书籍内海洋科普类书籍仅有27本

（套），仅占总数的 11%。 

3.4 知行不一 

知行不一的现象主要表现在：第一，认为海洋意识非常重要，但自身对其的科学知识学习不够；第二，知道海洋环境需要

保护，但在实际的航海工作中，为贪图便利，会将生活和生产垃圾丢入海中。 . 

4 提升海洋意识的策略 

针对上述舟山市的海洋意识现状存在的问题，若要全面提高居民海洋意识，应以政府引导为激励、以学校教育为支撑、以

广泛宣传为抓手、以浓厚文化为依托。 

4.1 积极发挥政府的引导作用 

政府部门应重视公民海洋意识的培养与提升，将其纳入到国家发展战略之中，并积极投入相关的人力、物力和财力，做好

后勤保障和基础服务工作。 

重视和支持海洋意识的培养。以日本和韩国为例，两国都非常看重如何培养公民的海洋意识。日本会在教科书当中强调海

洋对日本今后发展的重要性；韩国则在公民小时候就开始培养其海洋意识，从娃娃抓起，通过多年的教育，形成了较为完备的

培养体系。在对海洋观的培养这方面，日本和韩国的方法是值得我们探讨与学习的。舟山市登步岛乡管理处的办事人员每年会

针对渔民和养殖户进行集中的开会教育，对本岛以外的居民实行“网格化”管理，每个区域都有相应的负责人进行海洋环境与

安全方面的宣传，这一点值得推广。 

培养海洋专业人才。截止到 2010年，我国海洋专业人才仅是涉海就业人员的约 l/18。舟山市拥有一所海洋类高校，政府应

加大对海洋学科建设的投入力度，吸引各个专业领域的技术人才。 

强化海权意识。美国前总统约翰·尼迪曾谈及，控制海权就相当于一个国家迈向胜利，我国军队应努力从内向型的陆军向

外向型的海军转化，树立正确的“蓝色国防观”。强化海权意识，主要从立法、执法、司法三方面来实现。 

4.2 创新学校教育培养模式 

美国在《21 世纪海洋蓝图》中强调，要提升公民的海洋意识，构建完善的教育体系，加大对海洋教育工作的投入力度，树

立终身海洋教育的观念。孩子是祖国的希望，只有从小在其脑海当中形成强烈的海洋意识，才能真正全面地普及全民海洋意识。 

提高中小学校中海洋知识教育所占的比例。依据实际情况,可以在地方课程设置当中突出本地的海洋特色与知识,增加其在

各个学科当中的比重。学校积极举办各类以海洋知识、海洋精神为主题的交流活动和竞赛活动，利用海洋知识夏令营的形式，

让孩子在实践当中认识海洋；教师应采用多样灵活的教学方式，利用图片、视频和手抄报等各种方式吸引小孩注意，激发其对

海洋的兴趣。 

提升高等教育中海洋意识内涵。加大对海洋学科的投入，给予专项科研经费补助，完善奖励机制；加大人才吸引力度,增强

教师的硬实力；进一步细分大学海洋学科，将海洋学科与各学科良好结合，培养适应海洋发展的新型人才。 
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4.3 开展全方位的宣传工作 

面向大中小学生，可积极开展各类公益讲座，重走“丝绸之路”，举办各类海洋知识竞赛，进行爱国主义教育；面向大众,

应发挥社会组织的力量，开展各类公益展览；面向海洋相关单位与个人，可组织各类三下乡活动，利用双向宣讲会的形式，各

自发挥主体优势。同时，利用传统媒介和网站建设等新型方式促进居民海洋意识的培养。 

利用互动的手段，掌握互动的时机，极大地发挥媒介传播的效用。一般来说，受众对于自己感兴趣的内容才会给予关注,因

此，在海洋意识传播过程中，应注意以下几个方面：一是突出宣传海洋与人类生活的关系；二是充分追踪热点问题；三是强烈

的关注涉海类的民生问题。同时，在重大事件或者突发事件发生时，公众的好奇情绪和不安心理度需要得到释放。若在此时，

能够进行科学的解说，举一反三，及时普及相应的海洋知识与观念，这无疑是事半功倍。例如去年不断发酵的南海问题等，媒

体通过对争议岛礁、大陆架等关系之间的解说，使得多数公众能够理解国家所采取的措施的历史依据、法理依据与现实条件，

成为全民普及海洋知识与观念的一次共同学习与深化。 

4.4 重视海洋文化发展 

海洋文化是我国 21世纪文化强国战略的重要组成部分，对形成海洋意识起着重要的作用。有深厚的海洋文化底蕴为依托，

海洋意识内涵才能得以丰富,形成可持续发展的海洋和谐观。 

在培养居民海洋意识过程中，应大力挖据和整合海洋文化遗产，不断拓展海洋文化活动，充分利用各种形式，形成浓厚的

海洋文化氛围，强化居民海洋意识。同时，整合全市资源，积极发展海洋文化相关产业。利用舟山本土丰富的海洋旅游资源、

南海沙雕节等海洋节庆活动、海上体育活动、海岛民宿等发展相应的文化产业带。让居民从中受益，自觉提升海洋意识。 

5 总结 

海洋意识是公民必须具备的基本意识，它关系到我国海洋强国战略目标的实现。受“重陆轻海”的历史因素和宣传教育工

作力度不够等因素的影响，我国公民的整体海洋意识相对薄弱，促进海洋意识的培养迫在眉睫。为树立可持续发展的海洋观、

达到对海洋的国际通识，应加强公民的“蓝色国土”意识,利用政府组织和非政府组织的功用，加强海洋意识宣传与教育工作，

挖掘和传承海洋文化与精神，建构全方位、多角度的海洋意识培养与评价指标体系。 
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