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供给侧改革背景下武陵山片区休闲 

体育产业资源开发 

王洪宇 黎细凤 陈中林
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(怀化学院体育与健康学院,湖南 怀化 418000) 

【摘 要】：供给侧改革的提出为休闲体育产业提供了发展机遇与新的要求。本文以供给侧改革与休闲体育产业

发展为切入点,在分析武陵山片区休闲体育产业资源开发的现实困境的基础上,明确其开发的总体思路,确定因地制

宜与突出特色、社会效益与经济效益相统一、保护性开发与利用、多样性文化与区域经济协同发展四大原则,最后

提出了要选择武陵山片区休闲体育主体产业、合理进行空间布局、满足资源开发的专业人才需求、坚持可持续发展

战略的休闲体育产业资源开发策略。 
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2015 年以来,我国经济发展面临较大下行压力,GDP增长速度放缓,从出口需求、国内需求、我国居民的海外消费等方面来看,

现阶段我国存在“供需错位”的问题,即国内产品供给效率、品质较低,无法满足人民群众日益升级的消费需求。对此,习近平总

书记提出了要进行“供给侧改革”。 

供给侧改革,又称供给侧结构性改革,它的提出,意味着我国经济调控的重点从由“需求侧”入手引导消费转向从“供给

侧”出发推动产品品质提升,最终目的是为了满足人民群众日益增长的物质文化需要。 

1 供给侧给改革与休闲体育产业发展 

供给侧改革的提出为休闲体育产业提供了发展机遇与新的要求。一方面,发展休闲体育产业,对于满足大众多层次、多样化

的体育需求与促进城市经济发展具有重要的现实意义。另一方面,在新常态下,如何把握供给侧改革的历史机遇,将休闲体育产业

融入国家发展的大战略,实现其跨越式与可持续发展是刻不容缓的事情,而从供给侧出发对休闲体育产业资源进行开发则显得尤

为重要。 

当前,我国休闲体育产业中普遍存在有效供给不足与无效供给过多而不能真正满足有效需求的现象。有效供给不足主要是由

于能够满足人民群众需求的高质量产品短缺、休闲体育产品品牌缺少竞争力、创新创业意识较缺乏、休闲体育产业结构与布局

还不合理等原因造成的;无效供给过多主要是由于价格虚高、产品同质化、产品品质低劣等原因造成的。所以,如何从这些问题

入手,因地制宜,使休闲体育产业实现更好更快发展是我们应思考的问题。 
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谈到具体区域,武陵山片区是跨省交界面大、少数民族聚集多、贫困人口分布广的连片特困地区,也是重要的经济协作区。

武陵山片区休闲体育起步较晚,其产业化发展处于初始阶段,但随着 2011 年武陵山片区区域发展和扶贫攻坚规划的出台,国家政

策的大力扶持使武陵山片区经济和文化等方面得到较快发展,人民群众追求健康、休闲和自我发展的需求越来越强烈,为武陵山

片区休闲体育产业的发展提供了需求端的导向作用。 

在此背景下,对武陵山片区休闲体育产业资源开发具有必要性和可行性。这既是从“供给侧”改革着手,增加有效供给,也在

一定程度上弥补武陵山片区经济发展的“先天不足”,对加快武陵山片区休闲体育发展、弘扬民族传统体育文化等具有重要的理

论价值与现实意义。 

2 武陵山片区休闲体育产业资源开发的现实困境 

2.1 基础设施建设相对落后 

武陵山片区是国家扶贫攻坚重点区域,片区经济发展相对落后,接待能力不足,很多适合开发的休闲体育资源分布在偏僻的

贫困村,那些地方交通不便,电力、供水、垃圾处理、公共卫生间、住宿酒店、停车场等基础设施建设不完善,这些问题都加大了

武陵山片区休闲体育资源开发的难度。 

2.2 经费不足、人才缺乏 

武陵山片区整体经济落后,进行休闲体育产业资源开发的主要经费有限且来源单一,有限的资金往往还要投入到大型体育赛

事或节庆活动的举办中,导致诸多优势休闲体育资源没有得到有效保护与开发。另外,目前武陵山片区从事休闲体育产业方面的

专业人才缺口较大,相关培训和指导机构也很少,这在一定程度上制约了休闲体育产业的发展,特别是在供给侧改革的背景下,对

相应人才的要求更高,而这类人才的缺乏使资源开发的质量受到较大影响。 

2.3 休闲体育产业资源开发与生态环境保护存在矛盾 

武陵山片区得天独厚的自然资源,有适合户外运动开展的悬崖峭壁、崇山峻岭,高山溶洞、河流峡谷,天坑深渊等,是天然的

大氧吧,非常适合开展户外休闲体育活动。可这些运动的开展,会使当地的环境或生态遭到一定程度的破坏。特别是一些大型体

育活动的举办,可能造成森林、草地破坏或环境污染,甚至打破生态平衡,例如,大型帐篷节后,生活垃圾扔得到处都是,严重污染

了当地环境。如何在生态环境可承载的前提下进行休闲体育产业资源开发是我们当前面对的比较严峻的现实问题。 

2.4 缺乏统筹规划,协调配合的难度较大 

由于武陵山片区的各个地区分属不同的行政区划,在统筹协调方面的难度很大,难免形成各自为政的局面。不同区域间休闲

体育产业资源多头开发,低水平、近距离的设计雷同与重复建设,导致片区内休闲体育产业资源建设同质化现象严重、无效需求

增多。 

3 供给侧改革背景下武陵山片区休闲体育产业资源开发策略 

3.1 开发的总体思路 

通过对武陵山片区休闲体育产业资源现状的梳理,结合供给侧改革理论确定武陵山片区休闲体育产业资源开发的总体思路:

坚持可持续发展的理念,结合武陵山片区的人文及自然资源实际,以山地户外运动资源、民族传统体育资源等为主要开发对象,通
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过整合、升级等方式实现各产业类型的合理布局与协调发展,形成具有地方特色、供需对接且能辐射周边、带动整个区域经济增

长的区域休闲体育产业集群。 

3.2 开发的基本原则 

3.2.1 因地制宜突出特色原则 

因各地区的现实情况不同,在休闲体育产业资源开发时不能盲目向其他做得好的地方学习,而应结合自身实际情况制定相应

的发展对策,发挥自身优势突出特色,避其短板。武陵山片区休闲体育资源的开发要突出户外运动、民族传统文化等方面,将资源

优势转变为产业优势,形成规模效应,打造成有效供给和高品质供给。 

3.2.2 社会效益与经济效益相统一的原则 

在很大程度上而言,对武陵山片区休闲体育产业资源的开发主要是这些资源快速实现产业化,从而拉动内需,促进当地社会

经济发展,追求的是经济效益,但同时也不能忽视其产生的社会效益。只有实现两者的统一才能实现区域休闲体育产业的健康、

快速发展,才能体现体育产业发展对经济、社会发展的全面促进作用。 

3.2.3 保护性开发与利用原则 

对于武陵山片区的休闲体育资源开发,应坚持保护第一、开发第二的原则,将片区的长远利益放在首位,处理好开发和保护的

关系。在开发过程中,要加强参与者对生态文明宣传和教育,使其充分认识到资源保护的重要性,将休闲体育资源开发、少数民族

传统文化的传承和生态环境的保护有机结合起来。 

3.2.4 多样性文化与区域经济协同发展原则 

武陵山片区内少数民族众多,文化要素差异较大,并且片区由71个县市组成,不同的行政区划管辖权归属不一,区域经济协同

发展政策制定的难度加大。而多样性文化推进区域经济发展,有助于区域之间形成不同的发展思路和文化特色,促进文化融合,缓

解价值观念不同给区域经济协同发展带来的压力,为相关政策的实施创造条件。 

3.3 开发的策略 

3.3.1 正确认识现有资源开发“瓶颈”,选择武陵山片区休闲体育主体产业 

武陵山片区由于整体经济落后,基础设施建设相对较差,相对长三角、珠三角等经济发达地区,不具备体育用品制造业、大型

赛事表演业等体育产业发展的竞争优势,所以在休闲体育产业资源的开发过程中,切不可完全照搬照抄经济发达地区的休闲体育

产业发展模式。相反,要因地制宜,突出特色,选择其休闲体育主体产业。该区域拥有丰富的山地户外资源和民族传统体育资源,

应把其当作发展的重点,充分挖掘其产品的特质,打造一些独一无二的休闲体育产业类型,比如结合大众的需求,将少数民族传统

体育与节庆活动、文化旅游等结合起来,形成 1+1>2 的效果,另外,在现有的产业发展基础上进行整合与优化,实现特色休闲体育

的有效供给或高品质供给,以此带动其他产业的发展,最后促进整个区域经济的联动发展。 

3.3.2 正确认识武陵山片区休闲体育产业各地区资源优势,合理进行空间布局 

通过制定统一的发展规划,引导武陵山片区各休闲体育产业进行合理的空间布局,并明确各地区产业发展的具体方向和目
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标。具体可以武陵山片区扶贫与发展协同创新中心为平台,在充分调研的基础上,按照产业关联及资源分布特点进行整体布局,将

具有同质性的资源进行高度整合,集中布局,明确其产业定位,突出其产业特色,打造休闲体育主体产业区;同时,突出区域内的功

能分工,避免各地区的体育产业趋同,出现质量不高、定位不清晰、规模小且分散的现象。 

3.3.3 通过人才引进或自身培养,满足休闲体育产业资源开发的专业人才需求 

专业的事还需要专业的人来干,也许这对于武陵山片区休闲体育产业资源的开发来说再恰当不过。虽然武陵山片区户外休

闲、民族文化休闲资源较为丰富,但要充分挖掘其特质并迅速实现其产业化,就需要专门的既懂体育又懂产业与经济的专门性人

才。同时,产业的整体布局、供需的协调对接等都是非常专业的事情,对相关人才的需求量较大。我们可以多渠道齐头并进,一方

面,利用武陵山片区高校体育专业定向培养相关人才,特别是有“社会体育指导与管理”相关专业的院校要担负起人才培养的大

任;另一方面,通过特定岗位的设立或聘请相关的专业人员参与资源开发的指导。 

3.3.4 要有长远眼光,坚持可持续发展战略 

武陵山片区休闲体育产业资源开发的重要任务在于促进当地的经济发展,提高人民群众的收入水平和生活质量,丰富当地居

民的社会文化生活。所以,在休闲体育产业资源开发的过程中,一定要坚持可持续发展战略,要以当地的自然生态环境、人文景观

遗迹、民族文化积淀、居民生活习俗不被破坏为根本前提,要坚持绿色、低碳、环保开发的基本原则,不断完善或延伸休闲体育

产业资源开发的生态链,实现其持续、循环利用。 
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