
 

 1 

融入优秀传统文化理念的高职院校 

思想政治工作机制研究 

——以重庆建筑工程职业学院为例 

宋星 雷晓燕 胡苏姝 

(重庆建筑工程职业学院,重庆 400072) 

【摘 要】：在高职院校思想政治工作中融入优秀传统文化理念,是提升思想政治工作实效、建立高职学生文化

自信的一个重要途径。通过优秀传统文化中的教育思想、传统建筑文化中的“鲁班精神”在工作实际中的外化和运

用,进行高职院校思想政治工作的创新机制实践,并试图丰富理论探索。 
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习近平在全国高校思想政治工作会议上强调,高校立身之本在于立德树人,做好高校思想政治工作,要因事而化、因时而进、

因势而新,要更加注重以文化人、以文育人。中办﹝2004﹞(16)号文件明确要求,在新时期大学生思想政治工作中要充分发挥中

华优秀传统文化的作用。习总书记在十九大报告中指出,要深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文精神、道德规范,

结合时代要求继承创新,让中华文化展现出永久魅力和时代风采。 

重庆建筑工程职业学院找准当前学校思想政治工作中存在的问题,立足“立德树人”,继承优秀传统文化的精髓,结合行业

特点和学校实际,将“教学相长、因材施教、知行合一”等优秀传统文化中的教育思想具象化为符合时代特点的理论体系和具体

措施,将“传承规矩、发展创新”等传统建筑文化中的“鲁班精神”外化为育人理念和育人措施。长期以来,我校以马克思主义

教育思想为指导,全面贯彻党的教育方针,通过“一个目标、两大体系、三大平台”,构建“三段式、五突出”的高职院校思想政

治工作新途径,创立我校思想政治工作新模式。 

采取先行试点、以点带面、全面实施的方式推进,及时总结经验、及时调整完善。最初在轨道工程系运营专业两个班级试行,

实施“双大纲”动态监测,每学期反馈“双考评”结果,促进教师与学生及时改进。随后在轨道系全系三个专业三个年级铺开,并

加进“三段式、五突出”培养路径,受益学生达到 1000人。2013 年开始在全校铺开,效果显著。 

1 优秀传统文化理念融入思想政治工作的基本内涵 

一个目标:立足“立德树人”,引导学生知行合一,将在校接受的思想政治教育内化于心,形成自己认知世界的价值判断和思

维模式;外化于行,作为自己经世致用的准则并保持稳定发展。两大体系:传承“教学相长”“因材施教”等传统教思想理念,构

建“双大纲、双考评”的思政评价体系;传承古代建筑理念中的“鲁班精神”,构建“教—学—创”三位一体的思政实施体系。



 

 2 

三大平台:构建以精品课程为标志的课程教学平台,以党团建设、学生活动、校园文化为支撑的思政实践平台,以校园网站、官博、

微信为主要载体的网络信息平台。 

向优秀传统文化寻求立德树人的精神源泉是我们进行思想政治工作机制创新的原点。面临当前多元价值观的交流、融合、

渗透、冲突以及碰撞日益凸显,网络背景下成长起来的大学生呈现出对思政教育不感兴趣、价值观模糊、更多关注自身等特点,

高校思想政治工作在价值导向、育人方式以及应用内容方面都受到严峻考验。而目前思想政治工作的理论与实践多为教育学、

政治学和马克思主义领域,中国传统文化的研究多侧重于国学、哲学与文化学,寻求二者的最佳契合点,在思想政治工作中融入优

秀传统文化的思想精髓,既是坚守中华民族的文化基因和精神命脉,也是思想政治工作机制创新的有益尝试。本成果遵循“以文

化人、以文育人”的理念,经过二者的交叉融合,把优秀传统文化中的核心理念植入思想政治工作,在优秀传统文化中找到思想政

治工作的精神源泉并传承、创新,形成了具体可感的现实。 

2 融入优秀传统文化理念的思想政治工作模式解决的主要问题 

(1)解决当代大学生信仰缺失、价值观模糊的问题。 

挖掘优秀传统文化与思想政治工作的最佳契合点,厘清社会转型期多元价值观、各种思想的源流,激发大学生的民族自豪感、

使命感和认同感,增强文化自觉和文化自信。 

(2)解决职业素养欠缺、后续发展乏力的问题。 

以文化人、润物无声,提升高职学生人文素养和综合素质,增强学生文化软实力,为其后续成长和职业成长空间提供思想基础

和行为准则模式。 

(3)解决思想政治工作针对性、实效性的问题。 

改变思想政治工作重灌输、纯理论的模式,为学生提供感知、实践、互动的多渠道、多种类平台,强化“知行合一”的思维

模式和行为准则。 

3 主要做法 

3.1 教学相长 

构建“双大纲、双考评”的思政评价体系。制定教学、育人双大纲,实施教师、学生双考评,建立动态监测机制,及时反馈考

评效果、促进施教者与受教者的改进。课程教学大纲、学生思想素质大纲,双管齐下将教师“教书育人”职责具体化。考评师德

师风、教研教改、理论教学、实践教学、课程实效;考评学生理想信念、政治观念、价值理念、行为准则、心理健康状况、毕业

生职业发展情况,以双考评促进“教学相长”。 

立足“立德树人”目标,强调既“教书”又“育人”。突破只有一个教学大纲、只考评学生综合素质的固有模式,把学生思

想素质目标纳入人才培养方案、把教师育人工作纳入考核内容。“教与学”的有效结合使传统的平面化教学拓展为立体式教

学,“师与生”的双重考评促进施教者“正人者先正己、育人者先育己”。大纲-考评-反馈的动态监测,可及时检验指标的科学

性、系统性及可操作性。每学期反馈考评结果,既保证了大纲实施的周期完整和相对科学,又能及时发现问题,作为教师调整教学

内容,改进教学方法的重要依据。 
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3.2 鲁班精神:构建“教—学—创”三位一体的思政实施体系 

教:因材施教、循序渐进。通过“三段式、五突出”的人才培养途径,制定“三年不断线”的思想政治教育方案,一年级侧重

思想认知教育、二年级侧重价值观念培养、三年级侧重行为准则培养成,循序渐进实现育人目标。针对不同专业群的岗位需求,

注重职业精神的养成,突出道德品质、政治觉悟、专业技能、职业能力、创新能力五个重点。 

学:修齐治平、知行合一。通过自我教育、体验教育、环境教育,突出学生的主动参与性,实现“思想认知—价值观念—行为

准则”的逐步提升和固化。通过自我认知、专业认知、职业生涯规划做好自我教育。通过思政实践平台、技能竞赛、顶岗实习

等实践培训,促进学生在体验中感悟,在参与中成长。通过三风建设、校园文化、家庭参与,营造良好的育人氛围,促进学生知行

合一。 

创:传承规矩、发展创新。在传统建筑文化理念中汲取养料,赋予其新的时代内涵。“规矩”是古代衡量曲直的工具,也是今

天考量学生明是非、遵原则的标准,依“规矩”立标准,遵“规矩”而传承创新。通过创新、创业教育,鼓励学生参加科技小发明、

机器人大赛、创业大赛提升创新能力;开设学生创业园、立项学生创业项目、拨付启动资金,鼓励学生积极创业,提升职业能力。 

3.3 三大平台 

充分发挥思想政治理论课的主渠道作用,建设课程教学平台。把优秀传统文化与目前高职院校开设的《思修》《概论》《形势

与政策》三门课程相联系,向学生讲清楚优秀传统文化与课程之间的深层次联系,为学生找到以优秀传统文化为根基的中华民族

的文化品性、民族特性、道德智慧在三门课程中的源与流,帮助学生建立中华优秀传统文化始终是马克思主义中国化最根本的底

色和土壤的认识。通过思政课程,为学生讲清楚中国古代仁人志士的家国情怀与修齐治平人生追求,有利于学生对以爱国主义为

核心的民族精神的理解和接受;讲清楚中国古人天人合一的自然观、老子的朴素辩证思想,有利于学生以改革创新为核心的时代

精神的理解和认同;讲清楚中国厚德载物、砥砺人格、澡雪精神的古人价值追求,有利于学生在人格素养和价值追求的深刻层面,

以中华优秀传统文化为养料去认知、理解、内化、实践和追求社会主义核心价值观。 

充分发挥校园文化活动在的重要作用,建设思政实践平台。依托党团建设、青年志愿者活动、社团活动、文体活动、技能竞

赛、创新创业等形式,通过中国传统节日、中国强化学生知行合一的能力,固化为符合社会发展、符合大众利益、促进自身进步

的思维模式、行为准则。 

针对“网络一代”大学生的特点,建设网络信息平台。依托现代教育技术和校园网站、官微矩阵、学工QQ群等新媒体,通过

思政微课、精品课程平台、特色活动、观点交锋等多种方式,讲述建工故事,传递发展强音,做好有温度、有情怀、凝聚正能量的

新闻传播和思想宣传。 

4 融入优秀传统文化理念的思想政治工作经验 

(1)思想政治理论课教研教改成果丰硕。 

打造《基础》校级优秀教学团队、立项建设《概论》校级精品视频课程,立项编写《基础》实践教材,立项相关教研教改项

目 35余项,其中省部级项目 15项,发表相关论文 70 余篇,出版教材 3部,参加相关学术会议 26 人次,每一届大学新生全员参与 2

次社会调查、完成调查报告 2份,思政理论改革取得实效。 

(2)学生思想道德素质全面提升。 
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开办人文讲座 12场次、“建工青年说”社会主义核心价值观大讲堂 8场次;创建东南医院等 6所市民学校和志愿服务基地,

组织开展“无偿献血你我同行”等大型志愿服务活动,累计 17600 人次,三下乡社会实践参与人数突破 1000 人次;打造了校园文

化艺术周、“520”心理健康活动月、体育文化周、技能竞赛月等 12个校园文化品牌;组建武术、书法、舞蹈、声乐、数学建模、

网络技术、建筑节能等 32 个学生社团。学生获得各级各类奖项 562 项,学校成为市级“双创”基地,完成学生创新创业项目 21

项、成功创业实践 12项。 

(3)教师师德师风建设成效显著。 

通过编制学校章程凝练大学精神和三风内涵,本校教师参与创作校歌、设计校徽、拍摄学校宣传片、参与新校区建设,强化

教职工的责任意识和使命意识。1 名教师被评为住建部优秀个人,25 名教职工被评为省部级优秀工作者,32 名辅导员先后获得院

级、市级以上奖励。教师参与科研、经典阅读、学习交流热情高涨,发表相关教研教学论文232 篇,立项 122 项,参与社会服务 1000

余人次。用人单位对毕业生评价良好,大学生村官、“西部志愿者”计划参与者人数逐年增加。 
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