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农民理性视角下的农村生态文明建设研究

——基于荆门市 X 镇农民的调查
1

梁伟军，胡世文

（华中农业大学 马克思主义学院，湖北 武汉 430070）

【摘 要】：从农民理性的视角出发，采用在荆门市 X 镇“二村一社区”的调研数据，研究农民对生态文明建设

的政策认知、农业清洁生产和农民绿色生活状况，分析农民在参与农村生态文明建设中所体现的政治理性、经济理

性、社会理性、生态理性等特征，探索农村生态文明建设的影响效应。研究表明，当前农民对生态文明建设的政策

认知水平总体较高，农业清洁生产并不理想，农民绿色生活方式有待改善，农村生态文明建设成效尚不明显；政策

认知、清洁生产分别与绿色生活正相关，政策认知、清洁生产、绿色生活各自与建设成效正相关。据此提出提升农

民生态文明政策认知水平、形成生态意识行为自觉，转变农业生产方式、推进农业清洁生产进程，发展农村绿色文

化、培育农民绿色生活方式，创新政府管理体制、构建生态文明建设良好格局等提高农村生态文明建设成效的对策

建议。
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农村生态文明建设关涉农业生产方式和农民生活方式的根本性变革，贯穿于农村经济、政治、文化、社会建设全过程，是

生态文明理念在农村地区的具体践行，对新时代实现农业农村现代化意义重大。党的十九大明确提出“实施乡村振兴战略，按

照产业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕的总要求，建立健全城乡融合发展体制机制和政策体系，加快推进农

业农村现代化”，“形成节约资源和保护环境的空间格局、产业结构、生产方式、生活方式。”[1]2018 年的中央一号文件《中

共中央国务院关于实施乡村振兴战略的意见》指出“农村环境和生态问题比较突出”，“乡村振兴，生态宜居是关键”[2]。当前，

我国乡村发展不平衡不充分问题最为突出，农村生态环境问题急待解决，实现清洁生产和绿色生活的发展任务艰巨，推进农村

生态文明建设成为新时代坚持和发展中国特色社会主义的重大课题。

近年来，农村生态文明建设成为学术热点，众多学者基于不同学科视角开展了研究。马克思主义理论视角的分析认为实现

农村生态文明需要发挥思想政治教育在农村生态文明建设中的决定性作用[3]；积极扬弃农村生态文明建设中遭遇的自然异化和人

的异化，实现农村生态文明建设中人与自然、人与自身的双重和解[4] 。法学视角的分析认为农民是农村生态文明建设的权利主

体，应从立法上赋予其权利主体地位[5]。伦理学视角的分析认为重建生态文明，一定要调整社会结构，吸取优秀的文化传统，坚

持最根本的人文关怀[6]；必须转变“农民落后”的伦理观念，提高农民的社会地位和物质财富收入[7]。传播学视角的分析认为在
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农村生态文明建设中环境传播因其独特的内容和影响发挥着重要作用[8]；应从加大对农村生态媒介的扶持力度、构建复合型媒介

传播结构、围绕受众需求优化传播内容、增强受众的生态媒介素养、增强从业者的生态责任意识等方面优化传播效果[9]。管理学

视角的分析认为加强农村生态文明建设需要强化制度建设，提升农民的生态文明意识，发挥农村基层组织的积极作用
[10]

；落实

农村生态文明建设中的政府责任机制
[11]

；积极倡导“低碳生活方式”
[12]

；加强农业资源环境保护
[13]

。经济学视角的分析认为发

展循环经济是农村生态文明科学发展的必然选择[14]；应通过金融措施支持农村生态文明建设，在保护农村生态环境的同时，让

农民获得实际的经济收益，保证农村生态文明建设的群众基础[15]。

既有研究从多学科角度对农村生态文明建设问题进行了分析探讨，着力寻求如何通过政策与制度创新来综合平衡资源的经

济和生态属性、推进农村生态文明建设进程的对策建议。尽管取得了不少富有价值的研究成果，但对农村生态文明建设的首要

主体农民的思维方式、价值观念、行为逻辑关注不够，研究进路有待扩展。从农民理性的视角考察，农村生态文明建设与农民

日常行为所坚持的取舍原则、行动选择密切相关，在一定意义上是农民理性逻辑的显化反映。因此，本文将农村生态文明建设

纳人农民理性分析框架，基于农民对生态文明建设的政策认知、农业清洁生产和农民绿色生活状况等的调查，把握农民在参与

农村生态文明建设中所体现的政治理性、经济理性、社会理性、生态理性等特征，分析农村生态文明建设的影响效应，探求加

快建设步伐、提高建设成效的对策建议，这既是建设美丽中国的客观要求，也是实施乡村振兴战略的应有之义。

一、变量选取与数据来源

1.理论依据

理性概念的提出始于古希腊哲学，在本体论意义上表现为变动不居的现象世界背后的本质和规律、感性生活之上的理念世

界和支配有形的感性世界的纯粹形式
[16]

。理性是人类思维方式和价值取向的集中体现，是人类在权衡、取舍、选择和行动时所

秉持的基本规则。随着社会生产力的发展和经济社会制度的变迁，理性所蕴含的发展性自近代理性主义哲学创立之后在农民群

体身上体现得十分明显，依次演化出生存理性、经济理性和社会理性三种形态。加之人类交往活动的日趋复杂及利益倾向的日

益多元，学界对农民政治理性和生态理性的讨论也日渐增多。国外学者对农民理性的研究形成了以斯科特为代表的道义小农[17]、

波普金为代表的理性小农[18]、黄宗智为代表的综合小农[19]三大学说。国内学者对农民理性的研究侧重于农民行为理性及其特征

探讨，有学者从效用最大化而非物质利益最大化的角度分析认为小农的行为是理性的[20]，认为农民是贫穷而有效率的理性经济

人中国场域下的农民理性是多元理性的叠加[23]。也有学者认为当下农村的转型引发了具有多元理性的农民在经济、政治、社会

层面的理性程度差异，在具体的实践交往活动中占据主导地位的理性各有侧重，甚至出现经济理性、社会理性与政治理性的相

互脱节和越界替代[24]。

农民理性是农民理性选择的简称，一般是指理性选择原则在农村场域的实际应用，常被用来解释农民复杂的行为逻辑。本

研究所使用的农民理性概念是指农民在长期农业生产活动中形成的认知、意识、态度、看法和能力等，内含认可和处理问题的

秩序规则，用于阐述农民行为选择的依据，是农民通过具体行动以实现其目标追求的思维理路[23，25]。农民的经济理性、政治理

性、社会理性、生态理性是农民理性在农村经济、政治、社会、文化、生态等实践活动中的具象化。据农民理性理论的基本原

理，理性认知决定行动选择，行动选择决定行为结果，理性认知、行动选择与行为结果共同反映农民理性的结构性特点。

生态文明是人类在改造自然以造福自身的过程中为实现人与自然之间的和谐所做的全部努力和所取得的全部成果，表征人

与自然相互关系的进步状态，既包含人类保护自然环境和生态安全的意识、法律、制度、政策，也包括维护生态平衡和可持续

发展的科学技术、组织机构和实际行动[26]。生态文明建设是中国特色社会主义“五位一体”总体布局的重要组成部分，是新时

代党和国家为实现民族复兴伟大目标所做的顶层设计。农村生态文明建设是生态文明在农村场域的实践形态及其成果，是农民

群众在党的领导下回应国家发展战略、践行“尊重自然、顺应自然、保护自然”的生态文明理念、坚持人与自然和谐共生生态

伦理、转变农业生产方式及日常生活方式、建设生态宜居美丽乡村的能动性选择。
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农村生态文明建设可纳入农民理性理论分析框架。农民是践行农村生态文明理念的首要主体，是农村经济社会发展与生态

环境保护的主要参与者和直接受益者，他们在农村生态文明建设实践中所认可和秉持的秩序规则影响并支配其行为选择，符合

理性人特征。农民对生态文明建设的政策认知是农民理性的价值取舍层面，农业生产方式和农民生活方式是农民理性的行动选

择层面，农村生态文明建设成效是农民理性的行为结果层面。价值取舍决定行动选择，行动选择决定行为结果，三者的互动过

程构成了农民理性在农村生态文明建设领域的作用机制。本研究以农村生态文明建设中农民对生态文明建设的政策认知、农业

清洁生产方式和农民绿色生活方式、生态文明建设成效作为测量维度。

2.数据来源

本研究选取湖北省荆门市 X镇“二村一社区”进行实地调研，包括 A村、B村在村务农人员及 C社区兼业农民。调研地点是

一典型的中部地区农村，该村共有耕地面积 3276亩，18个村民小组，1690户村民，人口4889 人。调研组于 2017 年 11月赴该

镇，问卷调查与个案访谈相结合收集一手资料。问卷调查采取人户访问法，指导被调查者填写问卷并及时修补完善，以提高调

查数据的真实性。个案访谈选择以村组干部和具有代表性的农民作为对象，共记录访谈资料 15份。本次调查共发放问卷 190份，

回收 162份，有效问卷 162份，并运用 SPSS19.0 对调查数据进行统计分析。

3.变量选取及测量

（1）农民对生态文明建设的政策认知。该变量是指农民对党和国家生态文明建设制度政策的认识、理解和支持情况，是农

民选择农业生产方式和生活方式的认知基础。据农民理性理论和农村生态文明建设内涵，政策认知变量由生态自觉、法律规范

熟悉度、农业补贴熟悉度 3 个子变量构成。生态自觉是指农民个体自主自愿地追求生态文明建设所倡导的价值观念。法律规范

熟悉度是指农民对农村生态文明建设相关法律法规的熟悉程度。农业补贴熟悉度是指农民对农业支持与保护政策的熟悉程度。

农民对生态文明建设的政策认知共选取 19个题项衡量（表 1），其中生态自觉（B1）8个指标（B11-18），法律规范熟悉度（B2）7

个指标（B21-27），农业补贴熟悉度（B3）4个指标（B31-34）。

表 1 农民对生态文明建设的政策认知变量选择

子变量 题项 选项赋值

生态自觉（B1）

B11“绿水青山就是金山银山；要金山银山，也要绿水青山；宁要绿水青山，

也不要金山银山。”您同意吗？

B12必须保护农村生态环境，建设美丽乡村，您同意吗？

B13农村生态环境保护需要村民的积极参与和支持，您同意吗？

B14农村生态环境保护必须实现农业清洁生产，村民绿色生活，您同意吗？

B15必须加强农村土地管理，尤其是对耕地进行严格保护，守住 18亿亩耕地

红线，“确保国家粮食安全，把中国人的饭碗牢牢端在自己手中。”您同意吗？

完全不同意=1；

不同意=2；

不确定=3；

同意=4；

非常同意=5

B16破坏、污染生态环境的人必须接受法律惩治。您同意吗？

B17农作物秸秆不可以在田间焚烧。您同意吗？

B18生产、生活垃圾要进行分类处理。您同意吗？

法律规范熟悉度（B2）

B21中华人民共和国环境保护法

B22中华人民共和国森林法

B23中华人民共和国土地管理法

B24基本农田保护条例

B25大气污染防治法

B26水污染防治法

完全不知道=1；

不熟悉=2；

一般=3；

比较熟悉=4；

很熟悉=5.
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B27土壤污染防治法

农业补贴熟悉度（B3）

B31粮食直补

B32农作物良种推广补贴

B33农机具购置补贴

B34农资综合直接补贴

完全不知道=1；

不熟悉=2；

一般=3；

比较熟悉=4；

很熟悉=5

（2）农业清洁生产。该变量是指将生态环境保护融入农业生产全过程，节约资源、保护环境，是统筹兼顾经济社会生态效

益的一种生产方式。农业清洁生产是农民基于个人利益综合权衡后做出的理性选择，是其生态价值期望的外在表现，涉及化肥

农药使用、生产污染处理、绿色生态农业、农业机械污染、作物灌溉及秸秆处理 5 个子变量。化肥农药使用是指农民在从事农

业生产过程中的农药化肥使用量。生产污染处理是指对农业生产过程中产生的、未经合理处置的污染物的处理，如化肥包装袋、

畜禽养殖粪便污水的处理。绿色生态农业是指将农业生产和环境保护相协调，在发展农业生产、增加农户收入的同时，实现低

碳环保、绿色生产。农业机械污染是指农业生产过程中农业机械消费燃料、排放废气等所造成的污染。作物灌溉及秸秆处理涉

及农民使用地下水灌溉的情况及对作物秸秆的处理方式。农业清洁生产共选取 11个题项衡量（表 2），其中化肥农药使用（C1）

2个指标（C11-12），生产污染处理（C2）3个指标（C21-23），绿色生态农业（C3）3个指标（C31-33），农业机械污染（C4）l个指标

（C41），作物灌慨及秸秆处理（C5）2个指标（C51-52）。

表 2 农业清洁生产变量选择

子变量 题项 选项赋值

化肥农药使

用（C1）

C11您在种地时对化肥的使用

C12您种农作物时对农药的使用

经常大量使用=1；偶尔少量使用=2；不确定=3；不使用=4；完全不

使用=5

C21您对化肥包装袋的处理方式是
随意丢在田间地头=1；集中起来堆放=2；集中起来当废品卖掉=3；

洗干净后装东西=4；其他=5

生产污染处

理（C2）

C22您养殖牛羊猪等的方式是
主要用作物秸杆和玉米等杂粮喂养=1；主要购买有快速增肥作用的

饲料喂养=2；其他=3

C23您对猪牛羊鸡等的粪便污水处理方式

是

直接排放到附近的沟渠里=1；直接作为庄稼肥料=2；作为沼气原料

=3；其他=4

C31您对发展绿色种植、养殖和农产品加

工怎么看
完全没必要=1；没有必要=2；无所谓=3；有必要=4；很有必要=5

绿色生态农

业（C3）

C32您对用完的农药瓶子、药袋子、塑料

薄膜的处理方式是

随意丢在田间地头=1；集中起来堆放=2；集中起来当废品卖掉=3；

其他=4

C33整体来讲，您村里的农业生产方式对

环境保护的影响
完全不利=1；不利==2；不确定=3；有利=4；完全有利==5

农业机械污

染（C4）

C41您家里农业机械（如拖拉机）年用柴

油或汽油量
非常多=1；多=2；—般=3；少=4；很少=5

作物灌溉及

秸杆处理（C5）

C51您对庄稼秸秆（如苞谷杆、麦秆等）

的处理方式是

完全在地里烧掉=1；偶尔会在地里焚烧=2；不确定=3；不会在地里

焚烧=4；根本不会在地里焚烧=5

C52您使用地下水灌溉庄稼的情况是
一直在用地下水灌溉=1；偶尔会=2；不确定=3；不会=4；从来不会

=5
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（3）农民绿色生活。该变量是指农民绿色消费、绿色出行、绿色居住，选择自然、节能、环保、健康的生活方式。包括绿

色生活选择、污染来源控制、生活污染处理 3 个子变量。绿色生活选择是指在污染产生之前为实现绿色健康的生活方式对日常

消费的选择。污染来源控制是指农村场域中农民对生活污染源的控制。生活污染处理是指农民对日常生活产生的污染处理，如

塑料袋处理和垃圾分类情况。农民绿色生活共选取 8 个题项衡量（表 3），绿色生活控制（D1）4 个指标（D11-14），污染来源控

制（D2）2个指标（D21-22），生活污染处理（D3）2个指标（D31-32）。

表 3 农民绿色生活变量选择

子变量 题项 选项赋值

绿色生活选

择（D1）

D11您去超市购买塑料袋的情况是
经常购买=1；偶尔购买=2；不确定=3；不够买=4；完全不够买

=5

D12您对绿色有机食品（不使用农药、化肥、防腐

剂和添加剂的食品）的购买情况是

完全不够买=1；不够买=2；不确定=3；偶尔购买=4；经常购买

=5

D13您若自己种了蔬菜，对农药的使用状况是
经常使用=1；偶尔使用=2；不确定=3；不使用=4；完全不使用

=5

D14你自己家的生活垃圾处理方式是
直接丢在附近的沟渠里=1；丢在村里集中堆放的地方=2；不确

定=3；其他=4

D21您对买东西用过的塑料袋处理方式是
直接扔掉=1；当购物袋或装东西重复使用=2；当垃圾袋使用=3；

其他=4

污染来源控

制（D2）

D22您家里的生活废水（如家里洗衣服的水、洗碗

水、洗澡水）的排放是

随意排放=1；集中排放到村里的下水道=2；浇灌花草等重复使

用=3；不确定=4；其他=5

生活污染处

理（D3）

D31您对一次性生活用品（一次性碗筷、塑料袋、

纸杯等）的使用状况是

经常大量使用=1；偶尔少量使用=2；不确定=3；不使用=4；完

全不使用=5

D32您对生活垃圾进行分类的情况是
完全不清楚怎么分直接丢掉=1；部分垃圾能清楚地分类=2；不

确定=3；严格分类=4；能够完全严格分类=5

（4）农村生态文明建设成效。该变量是指当前农业清洁生产与农民绿色生活对农村生态环境所产生的改变。涵盖生态保护

成本、生态保护作为、生产生活评价、农村规划布局 4 个子变量。生态保护成本是指为实现农业清洁生产、农民绿色生活并推

进农村生态文明建设所做的努力与影响。生态保护作为是指基层政府为建设美丽乡村和保护生态环境在基础设施、科技指导、

产业规划、宣传服务等方面的工作效果。生产生活评价是指农民基于农业生产方式和自身生活方式对农村生态文明状况的整体

评价。农村规划布局是指村民居住区、农业种养区、工商业活动区等空间布局状态。农村生态文明建设成效选取15个题项衡量

（表 4），其中生态保护成本（E1）8个指标（E11-18），生态保护作为（E2）2个指标（E21-22），生产生活评价（E3）3个指标（E31-33），

农村规划布局（E4）2个指标（E41-42）。

表 4 农村生态文明建设成效变量选择

子变量 题项 选项赋值

生态保护成本

（E1）

E11您是否愿意接受价格高但无污染的生物肥料？

E12您是否愿意接受价格高但无污染的生物农药？

E13您是否愿意接受价格高但是无污染的生物农用

薄膜？

完全不愿意=1；不愿意=2；不确定=3；

愿意=4；非常愿意=5

E14您村里的绿色农业生产技术示范、指导、推广情 远远不够=1；不够=2；一般=3；不错=4；很不错=5
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况是

E15您认为村里的农业生产方式对生态环境的影响

是

E16您认为政府在环境保护方面所做的努力是

E17您认为在生产和生活方面追求环保对自己的影

响是

E18村里开展的环保活动（如清理垃圾等）状况是

伤害很大=1；有伤害=2；一般=3；无伤害=4；完全无伤

害=5

远远不够=1；不够=2；一般=3；大=4；很大=5

完全没影响=1；没影响=2；不确定=3；增加金钱开支=4；

大大增加金钱开支=5

很少=1；少=2；一般=3；大=4；很大=5

生态保护作为

（E2）

E21您村里的生活垃圾处理设施（如垃圾桶配备等）

状况是

E22您村里的污水处理设施（如排污管道等）状况是

很短缺=1；短缺=2；一般=3；齐全=4；很齐全=5

生产生活评价

（E3）

E31您村里的绿色农业发展状况是

E32您所在村的村民环保意识状况是

E33您认为村民的日常生活方式对生态环境的影响

是

远远不够=1；不够=2；一般=3；大=4；很大=5

很弱=1；弱=2；一般=3；强=4；很强=5

伤害很大=1；有伤害=2；一般=3；无伤害=4；完全无伤

害=5

农村规划布局

（E4）

E41村里的村民居住区、农业种养区、工商业活动区

等空间布局状况是

E42政府应该对农村生态文明建设负主要责任，您同

意吗？

很不合理=1；不合理=2；一般=3；合理=4；很合理=5

完全不同意=1；不同意=2；不确定=3；同意=4；非常同

意=5

二、农村生态文明建设的现实面相

1.调查样本分析

对比分析发现，调查样本数据与《2017 年中国农村统计年鉴》中农村人口的主要特征一致，表明样本具有良好的代表性。

被调查者在性别上男性占调查总人数的 53.1%，女性占比46.9%，呈现男性为主的性别特征；年龄分布上以中老年农民为主，51

〜60 岁占比 38.9%，31〜50 岁 34.0%；文化程度上以初中学历为主，占比 40.7%，初中及以下学历者 63.5%；政治面貌上普通群

众占绝大多数，占比 75.3%；职业上以在家务农者为主，占比 53.1%；家庭年毛收人集中在 1〜3 万，占比 45.1%，3 万元以下

74.7%。

2.调查数据信度

对调查问卷进行信度分析，以检验问卷的可靠性。一般认为探索性研究量表整体 Cronbach’sα值大于 0.6 则具有较好的信

度。本研究问卷的 Cronbach’sα值为 0.717，说明问卷具有良好的可信度。

3.农民对生态文明建设的政策认知水平总体较高

（1）农民普遍对生态文明建设具有生态自觉。调查发现（表 5），农民对十八大以来党和国家制定的生态环境保护政策和

提出的绿色发展理念，绝大多数持积极、肯定态度。无论对“两座山论”“严守 18亿亩耕地红线”，还是秸秆焚烧和垃圾分类

等相关要求和政策理念，持同意及非常同意的比例均超过 80.0%，样本均值均超过 4。说明党和国家制定的生态环境保护政策和

提出的绿色发展理念得到了农村居民的高度认可，农民普遍对生态文明建设具有生态自觉，对良好的生产生活环境充满期待。

结合访谈资料判断，农村干部在生态文明建设过程中注重引导和提升农民的政治理性，农民的生态自觉集中体现了其髙度的政

治理性思维。
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“我们这里搞沼气的少，秸秆收割完了就丢在地里烂掉，烂不掉也没得办法，现在管得紧，一到收稻谷，村干部拿着喇叭

在地里转悠，宣传不让你烧。”（C-F-NM-3①2）

“现在烧秸秆几乎没有了，因为不让烧，农民也不敢烧，看到地里冒烟就有村干部去调查，严重了会罚款，搞不好还拘留。”

（C-M-NM-7）

（2）农民对生态文明建设的法律法规和农业补贴政策熟悉度偏低。分析表明（表 5），农民对国家制定的生态环境保护法

律法规和农业补贴政策不大熟悉，仅有粮食直补（B31）、农作物良种推广补贴（B32）、农机具购置补贴（B33）三项与农民利益

密切相关的政策熟悉度超过 50.0%，且均值仅高于 3.4。对其他制度政策的熟悉程度仅 20.0%左右，样本均值未超过 3。说明农

村生态文明建设在法制与政策宣传、引导农民掌握制度政策等方面仍有很大的改进空间。

表 5 生态自觉、法律法规和农业补贴政策熟悉度

题项 样本 样本均值 比较熟悉 非常熟悉 占比/% 题项 样本 样本均值 同意 非常同意 占比/%

B21 162 2.92 32 11 26.5 B11 162 4.09 68 65 82.1 

B22 162 2.77 24 5 17.9 B12 162 4.39 85 71 96.3 

B23 162 2.76 28 7 21.6 B13 162 4.38 83 71 95.0 

B24 162 2.85 26 14 24.7 B14 162 4.31 91 63 95.1 

B25 162 2.76 29 6 21.6 B15 162 4.34 93 63 96.3 

B26 162 2.68 20 12 19.8 B16 162 4.35 74 74 91.4 

B27 162 2.59 27 6 20.4 B17 162 4.31 73 74 90.7 

B31 162 3.87 97 31 79.0 B18 162 4.20 101 49 92.6 

B32 162 3.43 66 21 53.7 

B33 162 3.45 69 21 55.6 

B34 162 3.12 40 23 38.9 

4.农业清洁生产并不理想

（1）农业生产中对化肥、农药的使用不利于实现清洁生产。统计发现，种地时经常大量使用化肥的占比 43.2%；种农作物

时经常大量使用农药的比例为 33.3%；对自己食用的蔬菜选择经常使用农药的比例仅为 11.1%。结合访谈资料分析，农民在化肥

农药的施用上遵循投入一产出比较的经济理性思维，化肥和农药的大量投入成为实现清洁生产的难点。

“哪有种田不用化肥的，农药也要打，不然哪有收成。”（A-F-GTSY-1）

“没有你说的生态农业，就一个奸稻养殖，也是别人来我们这里承包养殖的，不是每一家都有。”（A-M-NM-2）

“使用量大啊！种地不用肥料怎么行，那还有什么收成？现在用复合肥多一点，农药一般到了虫害季节都会用，我也不想

花钱用，投资又大，不然怎么搞，靠天收？”（A-M-NM-4）

（2）农民对生产污染的处理具有消极诱导效应。分析显示，将猪、牛、羊、鸡等粪便污水直接排放到附近沟渠里的占9.3%。

                                                       
2
①此为被访者编号：“A”指 A 村，“B”指 B 村.“C”指 C 社区，“F”指女性,“M”指男性，“NM”指农民，“NMG”指农民

工,“CGB”指村干部，“JS”指教师，“GTSY”指个体私营企业主。下同。



8

尽管占比不高，但上述行为具有消极诱导效应，由于零成本排放，容易形成惯习，污染水体、土壤、空气等，侵蚀生态公共产

品。

（3）绿色生态农业发展不足。被调查者认为发展绿色种植养殖和农产品有必要的占 92.6%；将用完的农药瓶子袋子、塑料

薄膜随意丢在田间地头的占 17.3%；认为当前农业生产方式对环境保护有消极作用的占 15.4%。在生态农业模式尚未普遍推广、

示范引导作用尚未充分发挥的背景下，受经济理性驱使，农民依然偏向于粗放型、简单化的农业生产方式。

（4）农业机械使用对空气的污染仍然存在。被调查者认为自家农业机械年用柴油或汽油量较多的比例为 19.2%。当前农用

机械所用燃料仍以柴油或汽油为主，排放尾气直接污染空气。

（5）作物灌溉及秸秆处理不够科学。分析发现，使用地下水灌溉庄稼的占 46.3%；选择在地里焚烧庄稼秸秆（如苞谷杆、

麦杆等）的占 12.4%。大量使用地下水灌溉农作物容易耗费地下水源，作物秸轩焚烧必然产生大气污染。

5.农民绿色生活方式有待改善

（1）农民在生活选择上倾向于绿色环保。调查显示，去超市经常购买塑料袋的占 19.1%；经常购买绿色有机食品的占 13.6%；

对自己食用的蔬菜选择经常使用农药的比例为 11.1%；在生活垃圾的处理上，直接丢在附近沟渠的占 13.0%。说明农村居民的生

活选择整体上趋向于绿色环保，但对于当下存在的不合理消费行为必须加强引导和规范。

（2）农民对污染源的控制不利于构建绿色健康的生活方式。塑料袋的处理上，直接扔掉的占 10.5%；家庭生活废水随意排

放的占 28.4%。调研发现，村庄的固定垃圾堆放点有明显的焚烧痕迹，部分距堆放点较远的农民选择在自家宅院焚烧垃圾，宅院

内多以小型盆栽植物和花卉作为点缀。可见农民基于合作互助利他公共精神与社会理性并未充分成长起来，农村环境治理仍需

加强。

“没有分类，都是自己倒进垃圾棚子，直接在垃圾棚子里烧掉，以后可能会分类，前提是要把垃圾处理设施建起来。”

（A-M-JS-1）

“自己焚烧这种行为村委会表示不允许，但是也不反对，没有罚款这一说。”（C-F-NM-3）

“蛇皮袋装着，自己烧，自己住的地方离垃圾池比较远。”（C-M-NM-7）

（3）农民对生活污染的处理不够合理。选择经常大量使用一次性生活用品（一次性碗筷、塑料袋、纸杯等）的占 6.2%；生

活垃圾分类上，能完全严格分类的占 4.9%，完全不清楚怎么分类而直接丢掉的占 19.8%。就垃圾分类的认知水平而言，大部分

农民目前还处于能否作为废品卖掉的工具理性阶段，远未上升至无害化处理的价值理性层面。

（4）农民对生活能源的选择不够环保。电能是主要生活能源，占被调查者的 72.8%，煤气或液化石油气占 62.3%，木柴、

秸秆作为柴火的比例为 48.1%，太阳能使用比例达 41.4%。反映出农村生活能源的选择呈现出“电+气+柴+太阳能”的“四结合”

趋势，柴火能源显然容易造成大气污染。出行工具选择上，摩托车是主要交通工具，占被调查者的 47.5%，拖拉机等农用车 38.3%，

自行车 29.0%，小轿车 19.8%，电动车 21.0%。上述出行工具除自行车、电动车外，其余均以使用化石能源为主，消耗资源，污

染环境。当前农民对生活能源的选择主要基于收入水平进行经济理性考虑，还未呈现出明显的环保偏好。

6.农村生态文明建设成效尚不明显
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（1）生态保护成本超过农民经济承受能力。对使用价格高、无污染的生物肥料、生物农药、生物农膜持支持态度的比例分

别为 77.2%、77.8%和 76.6%；对绿色农业生产技术示范、指导、推广情况表示认可的仅占 16.1%。认为村里的农业生产方式对生

态环境存在伤害的比例为 34.6%（“伤害很大”及“有伤害”），没有伤害的为 24.7%（“无伤害”及“完全无伤害”）。认为

政府在环境保护方面所做努力比较理想的仅占 19.1%，在生产和生活方面追求环保和绿色消费会增加自己金钱开支的比例为

54.3%，村里环保活动开展少的比例为 50.6%。农民对于绿色农资消费及农技推广的认可与支持态度受其经济理性指引，既定的

经济支付成本与预期生态收益回报相比，他们大多认为自身经济承受力有限。

（2）生态保护力度需要加强。生活垃圾处理设施配备上，认为缺乏的比例为 40.7%；污水处理设施的配备方面，认为缺乏

的占比 50.0%。表明绿色农业生产、清洁生活的废弃物处理设施配备率偏低，不利于农村环境保护。

（3）农民对当前生产生活的生态性评价低。针对绿色农业发展状况，仅 11.1%的被访者表示认可；认为村民环保意识强的

占比 21.6%；村民的日常生活方式对生态环境存在伤害的比例为 38.3%（“伤害很大”及“有伤害”），没有伤害的为 22.2%

（“无伤害”及“完全无伤害”），可见当下农民的生态期望并未有效满足。

（4）农村规划布局不够合理。从对基层政府生态环境保护努力的评价来看，期望政府对生态文明建设负主要责任的占92.6%；

认为村民居住区、农业种养区、商业活动区空间布局合理的仅占 16.7%。这反映出基层政府在农村生态环境保护上投入不足，农

村规划布局合理性不够。

三、农村生态文明建设的影响效应分析

1.农村生态文明建设变量的因子分析

（1）农民生态文明建设政策认知的因子分析。对农民生态文明建设政策认知 3 个子变量的调查数据进行 Bartlett 球体检

验的 KMO 抽样适度测量值为 0.812，近似卡方值为 1518.671，自由度为 171，显著性水平 sig.＜0.01，适合因子分析。运用主

成分分析法和方差最大旋转法从 19 个指标中抽取生态自觉、法律规范熟悉度、农业补贴熟悉度 3 个因子（表 6-1）。这些因子

的方差贡献率分别为 25.861%、20.075%、12.063%，累积方差贡献率为 57.999%，因子载荷较高，解释效果较好。

表 6-1 农民对生态文明建设政策认知的因子分析

题项

成分

生态

自觉

法律规范

熟悉度

农业补贴

熟悉度

B11 0.457 

B12 0.767 

B13 0.836 

B14 0.778 

B15 0.809 

B16 0.699 

B17 0.525 

B18 0.427 

B19 0.748 

B20 0.816 

B21 0.802 
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B22 0.811 

B23 0.779 

B24 0.824 

B25 0.808 

B31 0.598 

B32 0.698 

B33 0.797 

B34 0.680 

（2）农业清洁生产的因子分析。对农业清洁生产的 5 个子变量调查数据进行 Bartlett 球体检验的 KMO 抽样适度测量值为

0.525，近似卡方值为 204.281，自由度为 55，显著性水平 sig.＜0.01，适合因子分析。运用主成分分析法和方差最大旋转法从

11 个指标中抽取化肥农药使用、生产污染处理、绿色生态农业、农业机械污染、作物灌溉及秸秆处理 5 个因子（表 6-2）。这

些因子的方差贡献率分别为 18.270%、14.132%、12.047%、10.440%、10.039%，累积方差贡献率为 64.928%，因子载荷较高，解

释效果较好。

表 6-2 农业清洁生产的因子分析

题项

成分

化肥农

药使用

生产污

染处理

绿色生

态农业

农业机

械污染

作物灌溉

及秸秆处理

C11 0.800 

Cl2 0.824 

C21 0.477 

C22 0.566 

C23 0.681 

C31 0.550 

C32 0.377 

C33 0.610 

C41 0.720 

C51 0.650 

C52 0.468 

（3）农民绿色生活的因子分析。对农民绿色生活的 3 个子变量调查数据进行 Bartlett 球体检验的 KMO 抽样适度测量值为

0.533，近似卡方值为 61.530，自由度为 28，显著性水平 sig.＜0.01，适合因子分析。运用主成分分析法和方差最大旋转法从

8 个指标中抽取绿色生活选择、污染来源控制、生活污染处理 3 个因子（见表 6-3）。这些因子的方差贡献率分别为 19.740%、

16.859%、13.845%，累积方差贡献率为 50.444%，因子载荷较高，解释效果较好。

表 6-3 农民绿色生活的因子分析

题项
成分

绿色生活选择 污染来源控制 生活污染处理
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D11 0.332

D12 0.647

D13 0.597

D14 0.747

D21 0.691

D22 0.727

D31 0.763

D32 0.536

（4）农村生态文明建设成效的因子分析。对农村生态文明建设成效的 4 个子变量调查数据进行 Bartlett 球体检验的 KMO

抽样适度测量值为 0.713，近似卡方值为 776.334，自由度为 105，显著性水平 sig.＜0.01，适合因子分析。运用主成分分析法

和方差最大旋转法从 15 个指标中抽取生态保护成本、生态保护作为、生产生活评价、农村规划布局 4 个因子（见表 6-4）。这

些因子的方差贡献率分别为 23.350%、15.618%、9.739%、7.514%，累积方差贡献率为 56.220%，因子载荷较高，解释效果较好。

表 6-4 农村生态文明建设成效的因子分析

题项

成分

生态保护

成本

生态保护

作为

生产生活

评价

农村规划

布局

E11 0.701 

E12 0.686 

E13 0.734 

E14 0.613 

E15 0.250 

E16 0.393 

E17 0.566 

E18 0.418 

E21 0.501 

E22 0.560 

E31 0.527 

E32 0.436 

E33 0.481 

E41 0.510 

E42 0.301 

2.农村生态文明建设变量的相关分析

（1）农民对生态文明建设的政策认知与农民绿色生活正相关。相关性检验 Person 系数为 0.265，政策认知与绿色生活在

0.01 水平上显著正相关（表 7）。在农村生态文明建设过程中，农民的政策认知水平与绿色生活方式的形成相互促进、相互制

约。认知决定行动，政策认知是构建绿色生活方式的思想基础，绿色生活方式的构建为强化政策认知提供实践支持。
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（2）农业清洁生产与农民绿色生活正相关。相关性检验 Person 系数为 0.342，农业清洁生产与农民绿色生活在 0.01 水平

上显著正相关（表 7）。生产方式与生活方式是农民理性的具体展现，农村生态文明问题往往在生产和生活方面表现最为突出，

且是建设重点。实践证明，农业清洁生产有助于农民绿色生活方式构建，农民绿色生活方式构建助推农业生产走上低碳环保之

路。

（3）农民对生态文明建设的政策认知与建设成效正相关。相关性检验 Person 系数为 0.367，表明政策认知与建设成效在

0.01 水平上显著正相关（表 7）。提高农民对生态文明建设的政策认知水平有助于改善农村生态文明建设成效，随着生态文明

建设成效的逐步改善，农民对生态文明建设的政策认知水平亦日渐提升。

（4）农业清洁生产与建设成效正相关。相关性检验表明，Person 系数为 0.236，农业清洁生产与建设成效在 0.01 水平上

显著正相关（表 7）。当前农村生态文明建设存在的问题与农业生产方式密切相关。由于特殊国情，我国农业生产长期处于粗放

型发展模式，农民在经济理性驱使下，化学农资的大量施用对农村生态环境造成了累积性负面影响，农业向清洁生产转型是建

设农村生态文明的根本出路。

（5）农民绿色生活与建设成效呈正相关。相关性检验 Person 系数为 0.305，农民绿色生活与建设成效在 0.01 水平上显著

正相关（表 7）。绿色生活倡导农民开展低碳生活实践，包括生物能源使用、污染来源控制、生活污染处理等，均与生态文明建

设成效直接相关，农民绿色生活方式的形成必将有力推进农村生态文明建设进程。

表 7 农村生态文明建设变量之间的相关性

政策认知 农业清洁生产 农民绿色生活 建设成效

政策认知
Pearson 相关性 1 0.002 0.265** 0.367**

显著性（双侧） 0.980 0.001 0.000 

农业清洁生产
Pearson 相关性 0.002 1 0.342** 0.236**

显著性（双侧） 0.980 0 0.002 

农民绿色生活
Pearson 相关性 0.265** 0.342** 1 0.305**

显著性（双侧） 0.001 0.000 0.002 

建设成效
Pearson 相关性 0.367** 0.236** 0.305** 1

显著性（双侧） 0.000 0.002 0.002 

注：**表示在 0.01水平（双侧）上显著相关。

四、结论与建议

农村生态文明建设是美丽中国建设的有机组成部分，是实施乡村振兴战略的重要内容。从农民理性的视角考察，农民是农

村生态文明建设的首要主体，农村生态文明建设与农民日常行为所坚持的取舍原则、选择依据密切相关，一定意义上是农民理

性逻辑的显化反映。实证研究表明，当前农民对生态文明建设的政策认知水平总体较高，农业清洁生产并不理想，农民绿色生

活有待改善，农村生态文明建设成效不明显；政策认知、清洁生产分别与绿色生活正相关，政策认知、清洁生产、绿色生活各

与建设成效正相关。推进农村生态文明建设、显著提高建设成效，客观需要遵循农民理性逻辑，着力构建和形成农民生态文明

建设政策认知、农业清洁生产、农民绿色生活之间的良性互动关系。

1.提升农民生态文明政策认知水平，形成生态意识行为自觉

农村生态文明建设的内生动力源于基层党委、政府、村民个人、社会组织等多种参与主体的生态自觉，决定其在生态文明
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建设中的责任担当、认知态度和价值判断。农民生态意识行为自觉的提升是重视生态环境、追求生态质量、参与生态文明建设

实践的必然结果。农村基层党组织是党在农村工作的领导核心，为农村生态文明建设提供坚强有力的政治保障。应积极宣传生

态文明建设政策，组织、动员农民群众转变农业生产和自身生活方式，走清洁生产、绿色生活的发展之路，建设美丽乡村。通

过组织专家讲座、网络学习、集中讨论、专题培训等多种形式，开展生态文明理念教育、生态环境保护法律法规宣传、节约资

源与保护环境政策宣讲，充分提高农民群众的政治理性水平和生态意识自觉，树立人与自然和谐共生的生态价值观。领导和组

织动员农民群众积极参与农村生态文明建设，让农民群众切身感受到生态环境改善后的获得感和幸福感，形成清洁生产、绿色

生活行动自觉，为建设美丽乡村奠定牢靠的思想基础。

2.转变农业生产方式，推进农业清洁生产进程

农业清洁生产涉及农业生产模式转型，是生态农业建设的有效途径，是发展绿色经济的客观要求。推进农业清洁生产，转

变农业生产方式，实现农业生产模式转型，需要以农业供给侧结构性改革为重点，引导农民生态理性诉求成长，全面构建现代

农业产业体系、生产体系和经营体系，更好发挥政府职能。政府部门应该加强对化肥、农药等化学农资生产和施用监管，鼓励

支持生物农资推广应用；实施新型职业农民培育计划，利用多种渠道促进低碳、绿色、优质、高效、安全农业技术成果传播和

示范推广，让农民群众充分掌握现代农业发展规律，摒弃简单的经济理性思维，积极发展生态农业，促进农村生态文明建设。

3.发展农村绿色文化，培育农民绿色生活方式

农村生态文明建设必须有绿色文化支持，充分提供精神动力和智力支持。客观需要建立农村绿色文化发展体制机制，发挥

政府主导作用，加强农民群众的生态伦理观念培育和生态宜居乡村内涵宣传教育，营造绿色文化氛围，开展富有特色的文明创

建活动，引导农民群众兼顾个人理性与公共理性，注重低碳环保、绿色生活。在基层政府的组织安排下，针对农民日常生活消

费开展“生态文明模范个人”、“生态文明模范家庭”等评选，带领村民参与绿色生活公共设施创建，发挥村规民约的积极功

能，引导农民群众养成使用绿色能源、分类处理垃圾、选择低碳出行等绿色生活习惯，逐步培育健康安全的绿色生活方式。

4.创新政府管理体制，构建生态文明建设良好格局

当前农村生态环境问题突出的根源在于长期以来缺少系统化的顶层设计、制度安排和战略部署。十八大以来党和国家高度

重视农村生态文明建设，相应的制度框架和政策体系逐步建立，建设美丽乡村、乡村振兴战略等行动计划启动实施。农村基层

政府应以实施乡村振兴战略为契机，将农村生态文明建设纳人乡村振兴范畴，创新体制机制，强化制度性供给，确保按照“产

业兴旺、生态宜居、乡风文明、治理有效、生活富裕”总要求，如期实现乡村振兴“三步走”战略目标。必须坚持发展以人民

为中心，高度重视生态文明建设，科学制定乡村振兴规划，建立基层干部环境保护绩效考核和责任追究制度，确保农村生态文

明建设各项工作落地落细落实。建立农民群众农村环境治理参与机制，支持民间环境保护组织规范有序发展，构建党委领导、

政府负责、农民主体、社会协同、法治保障的农村生态文明建设良好格局，为提高建设成效、建成美丽乡村提供动力支持。
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