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基于口述史的青山唢呐研究

朱奕亭 朱咏北
*1

【摘 要】：青山唢呐是流行在湖南湘潭县青山桥、分水和石鼓等地的民间艺术形式，2006 年入选国家级首批非

物质文化遗产名录。通过传承人口述史料的记录整理，结合文献考究，对青山唢呐传承人口述、历史轨迹、传承曲

牌、演奏技艺、仪式用乐和生存现状诸方面作出分析，以揭示其独特的存在样态和文化品格。

【关键词】：青山唢呐；口述史；传承

唢呐，俗称“喇叭”，音色高亢、演奏形式多样，适宜表现热闹欢腾的气氛，广泛流行于各地，并被冠之以不同的称谓。

青山唢呐是湖南省湘潭县青山桥、石鼓和分水三镇及周边区域，民间举办节日庆典、人生礼俗、宗教教仪和民俗祭祀等活动中

常见的民间艺术形式。20世纪中后期，青山唢呐开始被作为专题收录在《湖南音乐普查报告》
［1］

《湘潭县器乐曲集成》
［2］

《中

国民族民间器乐曲集成·湖南卷》等音乐集成和少数论文之中，内容多局限在资料整理方面，鲜见围绕青山唢呐传承现状作宏

观动态系统研究的理论成果。由于青山唢呐历史悠久、文化意蕴深厚，加之自身在历史中不断延展，给我们全面认知青山唢呐

蒙上了一层面纱。文章探寻青山唢呐的历史踪迹，揭示青山唢呐独特的生存样态，展现青山唢呐的文化品格，为青山唢呐的当

代传承与发展创新提供可借鉴参照的基础。

一、青山唢呐传承人口述

传承人是直接参与文化遗产传承最基本、最重要的活态载体。“当代杰出的民间文化传承人是我国各民族民间文化的活宝

库，他们身上承载着祖先创造的文化精华，具有天才的个性创造力……中国民间文化遗产就存活在这些杰出传承人的记忆和技

艺里……（他们）传承的不仅是智慧、技艺和审美，更重要的是一代代先人们的生命情感，它叫我们直接、真切和活生生地感

知到古老而未泯的灵魂”
［3］

。青山唢呐便是传承人薪火相传的典型例证。石鼓镇的唢呐艺人朱达湘（1892—1948）即是 20 世纪

初期青山唢呐的代表。左克和回忆，朱达湘是当地唢呐名手，号称国乐大师。民国时期，他的唢呐演奏技艺闻名衡湘，培养的

徒弟陈庆丰、左元和、朱梅江、高自球、莫林生、陈逸安等都是有名的唢呐演奏员，为青山唢呐的传承做出了重要贡献。1956

年，陈庆丰与朱梅江、左元和、王雨池、袁碧琪等人创作了《哭懵懂》，先后在湖南省农村群众艺术观摩会、全国第二届民间

音乐舞蹈会演中获优秀节目，并于 1957 年在中南海怀仁堂作了汇报演出。

为了深入了解青山唢呐的生存状态，我们于 2015 年 12 月 26—29 日、2016 年 3 月 15—16 日赶到湘潭县文广新局、石鼓镇

等地采访了青山唢呐传承人左克和、莫柏槐、左都华和左露等。

1.左克和的口述

我 9 岁随外祖父陈邵陶在木偶戏班吹奏唢呐，上小学时就会演奏《大过场》《大开门》等传统曲牌。在我们这里，相传青

山唢呐为尧帝之女命巧匠按照阴阳五行制作，象征吉祥，这样说来，青山唢呐有上千年的历史传统。在我看来，吹唢呐不但可

以炫耀技能、愉悦心情，而且广泛参与到当地节日庆典、人生礼仪等民俗活动中，能获取一定的经济收益，可作为谋生的手段。
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可以说，青山唢呐已经成为我们当地人民生活中的重要部分了，它的传统曲目基本上是用工尺谱记谱，它最大的特点就是

反映我们的喜怒哀乐，折射着我们的生产生活。我从事青山唢呐已经有近七十年的历史了，经常与村民临时搭建吹打班参与民

俗仪式活动，也多次代表乡镇、县市和省出演各类文艺会演，用工尺谱记录、保存了好几本传统曲谱，培养了左都华、左光美、

左海泉、易礼皇、左露、唐程等唢呐演奏员。

2.左都华的口述

我 7 岁开始跟父亲左克和学吹唢呐，同时与道士周立凡学习道场曲牌。后来经常与父亲等组织吹打班，参与当地各种庆典、

婚丧嫁娶等仪式活动，多次参与国家、省级文艺汇演或比赛。2001 年参与电影《毛泽东在 1925》音乐录制，2004 年参与湖南民

间艺术博览会等。

3.左露的口述

我从小就在唢呐声中长大，也很喜欢唢呐。从上小学开始，就一边读书，一边跟随爷爷左克和学吹唢呐，同时也请伯伯左

都华和村里的唢呐老艺人教授唢呐吹奏技能。从 16 岁起，我就参与吹打班，到各种民俗活动中演出，积累了《对角飞》《大开

门》《大过场》《得胜令》等传统曲牌，也学着用工尺谱把他们抄写下来。我曾参与湖南省第二届民族民间文化生态保护艺术

节、第二届海峡两岸非物质文化遗产月展演等活动。

4.莫柏槐的口述

我从小随父亲莫林生学习工尺谱和《大开门》《大过场》等唢呐曲牌。1976 年考入湘潭县花鼓戏剧团，随老艺人朱梅江、

方彰祥、刘若权等学习唢呐演奏技艺。1977 年开始参与集体演奏花鼓戏曲牌《比古调》《送货路上》等。1980 年开始练习唢呐

独奏曲《春风吹绿黄河岸》等。1984 年前往湖南省艺术学校进修，师从曾祥嗣、彭思其、李坚、张定高等艺术家，学会演奏《一

枝花》《瓜子红》等作品，积累了丰富的音乐理论知识和演奏经验。

1987 年，湘潭县花鼓剧团创作的花鼓戏《破铜烂铁》在中南海演出，我任剧团唢呐、电子琴演奏员。1990 年，在湖南省“浏

阳河杯”群众文化邀请赛中，独奏《春风吹绿黄河岸》获金奖；2001 年组织百余人唢呐队伍，我担任指挥，参与电影《毛泽东

在 1925》音乐录制；同年，受邀参加在河南郑州举办的“全国部分省市唢呐大赛”；2005 年创作并演奏的《春风吹拂青山桥》

荣获“中国乡土艺术表演成就奖”；2006 年创作、排演的《祈丰年》在湖南省第二届艺术节上获得金奖；2008 年，主持挖掘青

山唢呐入选国家级非物质文化遗产保护名录；2011 年，由国家文化部指派，我带领县“青山唢呐”艺术团赴台湾参加第二届两

岸非物质文化遗产月展演活动，上演《祈丰年》等曲目。在我的努力下，顺利组建了湘潭县唢呐艺术团、湘潭县非遗保护中心

等；“收集整理了 370 首唢呐曲牌专辑，出版了一套石鼓、青山唢呐音像光盘”
［4］

。培养出刘存良、周佳、李翠贤、莫慧馨、

刘铁强等唢呐名手。

二、青山唢呐的发展轨迹

唢呐，因高亢的音色和适宜表现热闹、欢腾的气氛被广泛使用于民俗活动之中，唢呐在中国流行的地域很广，且常年流传

于民间。法国著名的文艺理论家、史学家丹纳在《艺术哲学》中说“精神文明的产物和植物界的产物一样，只有在自身的环境

中才能得到解释”
［5］

青山及其周边区域的历史人文背景、自然地理环境以及民俗生活习性等，不仅是青山唢呐赖以生存的基础，

而且也是青山唢呐文化内涵的实质和精髓。

青山唢呐流传地域青山桥一带，位于湘潭县西南边陲，是衡阳、衡山、株洲、双峰和湘潭五县的交界地带。清雍正年间，

城内澄泉湾地段有一富户叫谭青山，有水田一百多亩，其中三十多亩在流经本地的涓水河对岸（即现在农书村），为了便于粮
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食耕种，方便两岸群众来往，遂在河上修建了一座桥，取名“青山桥”，后来此区域便以“青山桥”命名。

青山唢呐起源的确切时间，由于年代久远，目前未能找到可靠的文献记载。左克和回忆说，青山唢呐的起源很早，很大程

度上来自于涓水河两岸耕读传家的才子、民间艺人们。明清之际，石鼓“书馨四溢、旌旗一树”的诗书世家有十多个，每四个

人中便有一名唢呐乐手。千百年来，这一带的人们在长期的生产和生活实践中，传授、改进、继承和发展唢呐技艺，使青山桥

的唢呐艺术保持了独特的地方韵味。

尽管在地方志书中较少有青山唢呐发展、应用的记载，但回顾中国民族器乐的发展历程可知，元代杂剧和南戏的形成，对

于民族民间器乐的发展产生着重要的推动作用，唢呐成为民间吹打乐队的主奏乐器，不仅平衡了打击乐和吹管乐的音量，而且

也丰富了音乐的表现力。清乾隆二十一年（1756 年）《湘潭县志》载：“凡遇颁到诏书，地方官员遵照《会典》县龙亭彩与舆

仗鼓乐，出郊迎接至公庭开读。”
［6］

说明清代以唢呐为主奏乐器的鼓吹乐在湘潭的官署和世俗生活中已普遍存在。光绪年间，

鼓吹乐班在湘潭民间一度兴盛，青山桥的“高玉来班”就是代表。该班社艺人在广泛采录本土民歌小调的基础上，借鉴古典戏

曲声腔的创作手法创编乐曲，为青山唢呐曲牌的形成奠定了基础。

20世纪二三十年代，青山桥及其周边区域聚集了一批唢呐艺人，他们纷纷组建表演团体，如 1936 年，由赵竹欣、陈庆丰等

成立的“青山桥鼓乐工会”等，他们积极参与到城乡间的民俗礼仪活动中，进一步扩大了青山唢呐的影响力。这些民间乐班，

相互交流，也与外乡的鼓吹乐班相互切磋，为青山唢呐演奏技术的提升、曲牌的丰富做出了巨大的贡献。一时间，青山唢呐名

声大振，享誉湖湘。

新中国建立后，青山唢呐技艺又取得长足发展。“涌现出一批优秀民间艺人，陈庆丰、朱梅江、左元和、王明生、王九如、

邓南魁等艺人先后参加湖南省民间艺术观摩会演与木偶皮影艺术会演获乐师奖”
［7］

。1953 年，石鼓镇铜梁村就有了“同庆”和

“普庆”两个唢呐班。同年陈绍陶与徒弟左元和等代表湘潭，参加湖南省第二届民间艺术汇演，荣获一等奖；1956 年，民间艺

人陈庆丰、左元和等人创作了《哭懵懂》夺得湖南省和全国民间文艺汇演优秀奖，并于 1957 年在中南海怀仁堂汇报演出。20 世

纪 60 年代以来，又出现左金宇、莫柏槐等优秀演奏家，其中莫柏槐 1995 年创作的唢呐曲《凤鸣青山》获得湖南省群文音乐创

作二等奖等。1999 年，青山唢呐在湖南卫视“聚艺堂”栏目中演出，使观众大开眼界。新世纪以来，青山唢呐保持良好的发展

态势。2003 年，莫柏槐等人演奏的《畅音子》《哭懵懂》获得湘潭市首届唢呐艺术大赛一等奖；同年，青山唢呐作品《春风吹

拂青山桥》荣获湖南省三湘群星表演奖铜奖；2006 年，莫柏槐领衔青山唢呐艺术表演团队，参加“第七届中国民间文艺山花奖、

民间艺术表演奖暨全国首届民间吹歌展演”，由左都华、左露、陈红等集体合奏的《哭懵懂》和独奏《双点鼓》技惊四座，夺

得全国民间艺术优秀表演奖。2011 年 12 月，国家文化部指定青山唢呐参加第二届两岸非物质文化遗产月“楚风湘韵———两岸

民间乐舞专场演出”活动，青山唢呐在台湾的精彩表演，充分展示了该项目的民间特色技艺，获得各界人士一致赞誉，为促进

两岸的文化交流做出了新的重大贡献。

近年来，在中共湘潭县委、湘潭县政府的重视下，成立了湘潭县唢呐艺术团，“石鼓·青山唢呐”保护中心，青山唢呐艺

术已形成规模。演奏形式也由原来的独奏发展到重奏，由原来的口奏发展到鼻奏、口鼻同奏、口双奏、鼻双奏、和合奏、成人

奏、儿童奏、一人奏、全家奏……

三、青山唢呐的传统曲牌

左克和说，青山唢呐传统曲牌很丰富，但由于音调来源、音乐结构和功能价值的不同，主要分为夜鼓牌子、路鼓牌子和堂

牌子三大类。

1.夜鼓牌子
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夜鼓牌子有明色类子和长行类子之分，因多在丧葬仪式中用于“闹丧”和“唱夜歌”而得名。关于夜鼓牌子的来历，有两

种观点：一是清代中叶曾国藩军中的吹鼓手把江南一带的民间吹打曲牌带到湘潭，并与当地民间音乐、民间民俗等相结合，逐

渐发展起来的。记载称，清同治年间，流行于双峰、湘乡一带的鼓乐班“春和班”曾担任过曾国藩军中的仪仗队。另一说法则

认为，夜鼓牌子起源于道教，是道士流落民间而流传下来的。今衡东县吴集镇老道士郭岳高保存有雍正四年（公元 1726 年）的

《登坛科》抄本，扉页上记载：“祖师龙养元传徒郭月潭，自明宣德丙午年（公元 1426 年），在江西龙虎山开坛兴教，后迁衡

邑，至今二十四代即习鼓牌子音乐，帮教不请外人。”
［8］

这两种说法都有一定的道理，但无确切的考证，仍需作进一步探索。

从掌握的材料来看，夜鼓牌子保留着大量的传统曲牌。其中长行类子曲牌有［哭懵懂］［对角飞］［小开门］［大伍队］

［万年吹］［满天飞］等。明色类子曲牌有［乔鼓］［桥鼓］［单点鼓］［双点鼓］［三点鼓］［四点鼓］［锣边鼓］［东调

点鼓］［唱音子］［东调子］［竹音子］［印蒙子］［隔山音］［小生音］［凤凰音］［想思音］［大五对］［大开门］［上

山虎］［下山虎］［节节高］［九槌鼓］［满天飞］［五翻放鹅］［雁鹅上滩］［［风吹荷叶］［工字大套］［凡字大套］等。

2.路鼓牌子

路鼓牌子，其曲调主要取材于湘潭本土音乐，如花鼓、小调等，故而有路鼓子、路边调子等称谓，可分为快路鼓子、慢路

鼓子两大类型。常用于红白喜事、人生礼俗等民间礼仪活动，多由鼓乐班在行进中演奏。其中快路鼓子为三呐子和大唢呐配合，

加入其他吹打乐器一同演奏，速度较快，因而当地人称其为快开台；慢路鼓子为小青和二呐子配合，加入其他吹打乐器，速度

缓慢，当地人称其为慢开台。

路鼓牌子较为丰富，快路鼓子有［十打］［采莲］［游垅］［讨学钱］［捡菌子］［起程调］［卖杂货］［小花鼓］［大

放羊］［双采莲］［送表妹］［叹四景］［四平调］［十杯酒］［闹台子］［闹书房］［闹新春］［照镜子］［书房镖叔］［蝴

蝶歌］［蔡驼子回门］等；慢路鼓子有［十转］［十送］［思良］［神调］［老五更］［反五更］［闹五更］［叹四季］［瓜

子红］［翻十杯］［洗菜心］［杨柳松］［海十杯］［杨柳青］［接姐姐］［哥哥送表妹］［石伢子接姐姐］等。

3.堂牌子

堂牌子，有坐堂、坐乐、大乐和坐堂牌子等多种称谓，可分为套曲和散牌子两类。所谓套曲，就是由若干单支曲牌连缀而

成的曲子。青山唢呐今存套曲以《九腔》最具代表，所谓《九腔》，即由［新水令］［步步娇］［折挂令］［雁儿落］［侥侥

令］［收江南］［园林好］［沽美酒］和［清江引］共九支曲牌连缀而成的套曲；散牌子是单支曲牌的概称，如［哭皇天］［耍

孩儿］［得胜令］［月月红］［四季青］［长锤子］［红绣鞋］［普天乐］等都是青山唢呐散牌子的传统曲牌。堂牌子既可曲

牌连套使用，又可单独演奏，或放置到套曲中间作为连接段落，如道场中的打开头便是以曲牌连接成套的形式演奏，具有一定

程式性。

可以说，青山唢呐传统曲牌丰富，使用规范，在不同的场合曲牌用法和内容都有所讲究。这是唢呐艺人在习艺时需要花费

更多的时间和精力学习的内容，也是世代唢呐艺人智慧的结晶。

四、青山唢呐的演奏技艺

青山唢呐吹奏技艺丰富多彩，花样百出，有一人同时吹奏两支唢呐，有用鼻子吹奏两支唢呐的“和合唢呐”，令人叫绝。

诸多技艺中，尤以“西工子”、“闷工子”最具特色。“西工子”是湖南各地唢呐普遍采用的一种演奏法，而“闷工子”仅在

青山桥一带流行。之所以称“闷工子”，主要是通过变气法、变指法等演奏技巧使唢呐音色产生一种特殊效果，表现一种特殊

情绪，即“乐师在演奏时半指按在‘工’音孔上，从而出现升 1的音响效果，仅用于公唢呐，听上去十分悲凉、凄婉”
［9］

。此

外，还有滑音、颤音、打音等演奏技艺。唢呐演奏不仅要注重手指技术的训练，而且还需要呼吸技巧的配合。
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1.呼吸技巧

说起呼吸，左都华认为，唢呐演奏要求用最短的时间进行吸气，并且尽量能够延续最长的时间慢慢呼气，使唢呐音乐旋律

连贯。这种呼吸技巧非常明显是人有意识的行为，要控制气流缓急、气量多少，并依靠口腔肌肉长时间控制，因为在演奏时，

吸气必须在短时间内迅速完成，使人体的呼吸肌肉组织的活动范围尽可能最大，呼出的气流则必须是在一定的压力下，均匀地

从肺排出，并根据吸入空气量的多少使用整个肺活量，呼吸肌肉组织处于持久、均匀的紧张状态。青山唢呐常用的呼吸技巧如

下：

（1）循环呼吸：唢呐的循环换气技巧，一般用于葬礼的“坐棚”演奏，是乡间丧葬礼节中的一种仪式。这种技巧的原理在

于换气前，咽部向下扩张，下胯下沉，尽量让口腔打开有足够的腔体填充更多的空气；用舌头推动腔体内空气向外排挤，带动

哨片发音，同时鼻子开始往里吸气深至丹田，之后再用正常的吹气接替口腔压气，这样形成一次接着一次气息不断的吹奏方法。

（2）气滑音：是在滑音中利用气息达到一种效果。吹奏滑音时要求手指动作要迅速，不能出现音阶级进的现象，要保持连

贯和圆滑。滑音在合奏中不可乱加，否则会起破坏作用，要按乐曲的需要而定。

（3）气颤音：是依靠腹肌和横膈膜上下有节奏的颤动，使吹奏出的音有规律的震动感。

（4）气吐音：在吹奏的状态下，通过舌的后缩和前推动作，迅速而敏捷地将口内之气喷动哨片，使唢呐发出仿如吐音的断

音效果。由于气吐音略带下滑，因此运用气吐音会给乐曲增加欢快、和谐之感，一般多用于中快速乐曲中的一两小节内连用。

常用于模仿笑声。

（5）气断音：类似于气吐音，它所带滑音不明显，而且是用腹腔之气吹奏。双吐音中有个“苦”音，利用小舌头控制喉头

开闭使这个“苦音”连续发声，用上颚“苦”出的气，断续地喷动哨片振动，使唢呐发出一种“苦苦”的音响效果。

（6）气喷音：用腹腔强烈的气息，迅猛地喷动轻含在嘴里的哨片，两腮放松，嘴唇一张一合，唢呐就会发出一种大笑声，

并且音能高低变化，在中音唢呐上模仿人的笑声及咔戏中的多种笑声均用此法。

2.手指技艺

左都华指出，青山唢呐演奏在民间被视为“手上功夫”。指法直接关系着旋律的连贯流畅、乐曲情绪的表现。譬如，剁音

是竹笛演奏的常用技巧，艺人将其移植到唢呐上。即在吹奏本音时，迅速按闭装饰音到本音之间的各音孔，气息一定要控制适

当，否则回到本音时容易音不准；颠指技巧为了让乐曲更为活泼，其方法主要是手指有弹性地按音孔，指根用力，指尖要松弛，

使手指在音孔上有弹性地颠动，方可奏出指颠音来；扣音，即吹奏本音时，本音以下各音孔同时迅速地扣一下，加强本音力度，

节奏也就更明显了。同时也起到了断音的作用。常用于乐句的第一个音上。特别是在吹奏切分音时，就需要适用扣音；借孔音

是指吹奏某一音阶时，不在原音孔发音，而是通过气息的控制，在原音孔的上方或下方得音。

3.演奏组合

青山唢呐依据管身长短、组合方式以及演奏曲牌的不同，可分为如下四种类型：

（1）尖唢呐，又称小青、高音唢呐等，管身长约 20cm，发音尖细、声音洪亮，多与次中音唢呐（二呐子）合奏，多用于演

奏夜鼓牌子、慢开台和快开台曲牌。
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（2）二呐子，也称次中音唢呐，管身长约 28cm，多与尖唢呐组合成双唢呐，有时由一人同时口鼻吹奏。

（3）三呐子，也称中音唢呐，管身长约 25cm，多与大唢呐配合演奏夜唢呐、慢开台和快开台曲牌。

（4）大唢呐，也称低音唢呐，管身长约 30cm，声音低沉浑厚，多与三呐子配合，主要用在婚丧喜庆场合。青山唢呐的演奏，

除了唢呐是主要乐器外，还用到锣、鼓和钹等打击乐器配合，增强了青山唢呐的艺术表现力。

五、青山唢呐的仪式用乐

我国古代已有大量礼俗仪式用乐的记载，如《周书·崔猷传》载“:时婚姻礼废，嫁娶之辰，多举音乐”
［10］

，是婚俗用乐

的记载；而《汉书·周勃传》载“:勃以织薄曲为生，常以吹箫给丧事”
［11］

，则是丧礼用乐的描述。青山唢呐“应用场合十分

广泛，如婚嫁迎娶、丧葬礼仪、祝寿挂匾、玩龙耍狮、迎宾送客、店铺开张、巫傩酬神还愿、宗教法会道场、节日庆祝、中秋

赏月、龙舟赛会等所有的民俗活动，与人们的生活密切相关，受到人们的喜爱”
［6］

。

1.婚礼仪式中运用

左克和说，湘潭一带民间婚俗总要邀请唢呐班前去助兴，甚至民间流传有“唢呐不到，媳妇不上轿”的说法。青山唢呐在

婚礼中的应用程序如下：

（1）请唢呐班。唢呐班在主家门口坐场演奏，曲目不定，如《闹五更》《神调》《双采莲》《叹四季》《蔡驼子回门》等，

以广告左邻右舍。

（2）迎亲：整个过程，各个阶段演奏的曲目是不固定的，多为欢快奔放、热烈喜悦的乐曲，常用曲目有《步步娇》《新水

令》《得胜令》《月月红》《耍孩儿》等。

2.丧葬仪式中运用

《湘潭县志》记载：“好礼之士，多遵朱子《家礼》，纂有四礼仪节书，遵行者众多，而乡俗积习，每遇丧事必请僧道开

路，棺下燃灯，昼夜不息，或盛作佛事，谓之‘超度’。葬则陈列游戏之具，以侈美观。虚靡相竞，动辄不赀，力不及者必称

贷、变产以行之；不如是，则人以为俭其亲。”
［12］

青山唢呐运用于丧礼，是渲染仪式气氛、增强仪式行为的重要手段，同时也

是仪式活动的重要构成。并在仪式活动的展现中帮助人们获得一种超越语言的解释，获得一种心灵的慰藉。青山唢呐在丧礼中

的用乐程序如下：

（1）打开头：即预示仪式开始，所有工作人员各就各位。演奏的曲牌主要是［机头］［三炮］［四季青］［四门净］［扯

不通］［烂锣鼓］。

（2）祭灵：孝子行祭奠礼，乐队演奏［迎真］［梅花三弄］［傍妆台］。

（3）法事开始：乐队演奏［三炮］［出场］［进场］［公堂到春来］［傍妆台］［大过场］。

（4）请师：法师请师傅。乐队演奏［公堂撼东山］［大过场］［四门净］。

（5）取水：道士到河边或井里取水。乐队演奏［对角飞］［大开门］［四门净］。
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（6）叩拜道坛，乐队演奏［大开门］［泣颜回］［大过场］［四圣］。

（7）颁赦：即请求宽恕亡者在阳间的罪恶，乐队演奏［大开门］［大过场］。

（8）开路，即招回亡魂，乐队演奏［三炮］［快过场］。

（9）破狱：即破开地狱之门，乐队演奏［大开门］。

（10）接亡魂：即将亡魂接到灵堂，乐队演奏［对角飞］［大过场］。

（11）迎真：即将亡魂安放灵堂，乐队演奏［大开门］［大过场］。

（12）接牌位：让亡者到阴间去赎罪。乐队演奏［大开门］［大过场］。

（13）超度：让亡魂摆脱苦难。乐队演奏［大过场］［饶拔序子］［经尾子］。

（14）出丧：即把棺材抬到坟地，乐队演奏［三炮］［大过场］。

（15）下葬：进坟地下棺烧纸，乐队演奏［大开门］［四圣］。

3.道教仪式中运用

青山唢呐还广泛应用于道教教义活动中。“湖南各地道教音乐，非但各地彼此间有着相同之处，而且与其他省的道教音乐

比起来，有些也是差不多的……但各地道教音乐中间，互相不同的部分也很多。这可能是由于道教的仪节内，本身就没有一套

完整的严格的规定，有的吸收佛教的内容来做法事……所吸收的佛教音乐，有多又少，所包含的地方戏曲及其乐曲，各地不同。

这样，就自然会使道教音乐在各地之间形成相互间的差异……道士作道场，经常与本‘响房’吹鼓手合作，这些艺人，对当地

各种曲艺都相当熟悉。所以道教就更有机会将当地民间音乐，用到‘道场’中间去了。”
［13］

流传下来《普庵咒》《如来佛》《下

凡尘》《五圣佛》《开坛唢呐》《观音调》《四合开经卷》《冥阳忏》等都是道场专用的唢呐乐曲。

4.其他仪式中运用

除婚礼与丧礼以外，与唢呐音乐有关的人生礼仪还有“办满月”、“庆寿”等。办满月，即在新生儿满月时举办的庆贺活

动。演奏《满堂红》《万年欢》《玉芙蓉》等曲；庆寿，指为 60岁以上的老人过生日时举办的庆贺活动，唢呐班在大门口演奏，

迎接前来祝寿的亲朋好友，演奏曲目主要有《万年欢》《八仙庆寿》等。此外，青山唢呐还广泛运用于民间节日庆典，如元宵

节、春节等传统节日都会有唢呐班助兴表演。

六、结语

青山唢呐作为湘潭民间文化的代表，不仅具有鲜明的地方特征和文化积淀，而且也精湛地展示了当地的文明精髓和文化意

象。今在政府部门和民间艺人的共同努力下，青山唢呐传承取得了一些成效。但如事物都有两面性一般，在全球化、城镇化加

快发展的时代，青山唢呐的发展也面临着诸多挑战。其一，由于社会经济的多元化发展，时尚文化的冲击，致使人们对传统文

化产生漠视，其保护传承缺乏整体社会力量的支持。譬如，新组建的唢呐班成员平时很难集中，排练时间得不到保证，系统训

练不够，并且很多艺人在演奏技能方面也存在缺陷。其二，传承人，特别是民间艺人得不到有效保护。实际上，很多民间艺人
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掌握着丰富技艺，尽管他们没有获评各级各类传承人，也没有得到政府文化部门的任何优待，但他们传承民族文化的信心丝毫

不减。然而多数艺人迫于生计外出打工，老艺人也年过古稀，健康状况不佳，加上年轻人对学习青山唢呐缺乏兴趣和主动性，

致使其传承后继乏人，断档严重。

当前，青山唢呐的传承需要政府的帮扶，更需要艺人的实践创新。一方面政府文化部门要想尽一切办法，鼓励、支持和创

造有利的传承条件，扩大传承人认定范围。因为有些真正掌握着技艺要领的民间艺人还没有真正得到保护。要给予那些真正具

有丰富技艺的民间艺人物质奖励，保障其基本生活。这样既能激发艺人的荣誉感和传承的激情，又能引发社会的广泛关注，还

会吸引人员参与，为青山唢呐的长久发展储备起新力量。另一方面，青山唢呐自身也要加强传承人培养，包括演奏员、创作员

等，都要在继承传统的基础上，对内容和形态等方面进行革新，使其更好地顺应时代潮流，满足时代人民的审美需求。

作为一种既定的历史文化现象，青山唢呐并不是一种纯粹的、独立的艺术形式，而是在世代传承中逐渐延展，并依托民俗

而存在的具有广泛社会学意义的价值体系。它不仅与广大民众的生产实践有着千丝万缕的联系，而且还与当地的宗教信仰、生

活习性密切关联，彰显着整体的音乐认知观、人生世界观。这些观念展现了鲜活的“生活世界”，使人们在得到音乐享受的同

时也获取了其他的社会认知。
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