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简论“大方”作为重庆人文精神谱系的核心词 

聂树平1 

(重庆工商大学，重庆南岸 400067) 

【摘 要】:本文以《周易》、《老子》、《庄子》等中华文化原典为据，提炼出“大方”一词作为重庆人文精神谱系

的核心词，并结合文字学、哲学、训话学以及方志文献史料等对此做了初步阐释。 
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某种地域文化精神的“核心词”，也可以理解为关键词或者主题词，重庆人文精神的核心词的寻觅与探索，不但要“要高度

凝练，让人们能够记得住”
[1]
，而且“有效地说明过去、未来、将来的卓越气质，证明自己的唯一性和稳定性”

[2]
。因此，本人

认为，“大方”一词似可作为重庆文化之核心词。此词通常解作:“不羞涩”、“慷慨”、“不拘束”等含义，但是从文化研究的角

度，此词具有更多的阐发空间。 

这个核心词来源于中华文化元典《周易》、《老子》、《庄子》等。《周易·坤卦》爻辞有云:“直、方、大，不习，无不利”，

《老子》有云:“大方无隅”，《庄子·山木》有云:“猖狂妄行，乃蹈乎大方”。统言之，“大方”有“大道，常道”、“不俗气，

无拘束”等含义;析言之，则“大方”这个概念可以包括“大”与“方”两个含义，“无物不载，是其大也”，“地体安静，是其

方也”。“无物不载，是其大也”的解释可以通过文字学的阐释更加明晰，从造字角度看，“大”是一个假借字，象人屹立于天地

之间的伟大形象，在某种意义上，可以说在中国文化语境里，这个以“人”为象征的“大”字甚至先于“天”字而存在。 

通过分析许慎、高田忠周到杨树达
[3]
等大师对这个字的阐释，可以总结出:在远古祭祀文化时代，大用于表示对先祖之尊崇;

以人体自身观察而言，“大”显示了对人类自身本质力量对象化为外部世界的崇高性的一种肯定;而且从动词的角度而言，大还

可以有追求、到达等含义。“地体安静，是其方也”的解释同样有着深厚的文字学渊源。对这个“方”字，从汉代的郑玄到当代

的徐中舒
[4]
，共计 6 种观点，总之，多为静态之物，即“地体安静”。可见，“方”，是从人类自身美好品质的属性方面，对人类

自身的自我尺度进行肯定。 

“大方”这个词在某种程度上还有一定的巴渝地域文化渊源。“无物不载，是其大也”是巴山渝水这片土地体现出的一种包

容性。“其人半楚，姿态敦重”、“人有四种，巴、汉、蛮、夷”“人多质憨，信巫杂夷”一一这一系列对地域文化现象的描述，

说明这个地方在文化方面的巨大包容性，中原文化与南方楚文化、巴文化，理性文化与巫术文化在此聚集，“质憨”品质成为比

较普遍的人伦品质。“地体安静，是其方也”是巴渝人民体现出的文化品格的一种坚定性。 

“人性淳朴，俗耻浮华”“俗尚节俭，民勤本业”“风土朴厚，秀异间生”“人性淳朴，浮华不尚”“士民有信义之风”
[5]
一一

从这些描述可以看出，自古以来，巴渝儿女就自觉地践行仁义礼智信等儒学精神，并发扬“淳朴”、“信义”之风从而克服“浮

华”现象。 
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另外，从重庆本地方言的角度，也可以看出，“大方”一词有着比较深厚的地域文化根据。古代蜀地之语言，“大曰醤(此字，

下“西”当为“且”)、“大曰类”、“大曰莽莽”回溯历史，“秦晋之间凡人之大谓之类或谓之壮;燕之北鄙，齐楚之郊或曰京或

曰将，古今语也”
[6]
，可见，“大”这个字在巴蜀方言中有“壮”(“类”)，“莽”、“京”的蕴含。即便在当代巴蜀方言中，还能

感受到“大”、“方”所包含的人文意蕴。“大”在西南官话中多指“暖融融的”、“炎热、火辣的”、“明亮”、“晚;深”、“咸”等

等;“大方”除开在邓峡地区指“大略;大概”，在别的西南官话区和北方话没有大的区别，都可以指“对于财物不计较，不吝啬
[7]
;而在古籍中曾被解释为“地也”“大道”“法”“大较”

[8]
。 

何以如此说呢?古代的巴渝地区，在甲骨文、《山海经》、《巴郡图经》、《三巴记》、《巴蜀异物志》、《巴蜀志》、《巴汉志》、《华

阳国志》、《渝州图经》等历代文献中不时有记载。其中提到“巴方”，巴方之义，学术界多数认为就是巴国在殷商时代的某种提

法。如果将“大”作为形容词，用其修饰或命名某些方国是能得到理解的。陈梦家《殷墟卜辞综述》中说:“大方是指一方国”，

陈恩林《(春秋左传注>辩正六则》也认为:“大方”一词可以表示“一个以‘大’命名的独立王国”(《古籍整理研究学刊》，2005

年第 5期)。 

如果“大方”一词可以进一步由实变虚地引申用来形容某种大国形象，大国气度，我们就完全可以借用它来指陈历史上巴

国先贤们表现出来的气度和风范。最有典型意义的就算巴蔓子和巴寡妇清，前者在两国政治交往中用自己的生命毫不眷恋、毫

不犹豫地维护了国家的尊严和国格，后者通过实业开发，并慷慨激昂、深明大义地支援国家建设实现了对中央最重要的支撑作

用。在现代历史上，重庆作为大后方，以海纳百川的精神包容着八面来客，成为战时中国的首都，成为世界反法西斯战争的一

个重要指挥中心;在三峡工程建设开始后不久，重庆成为直辖市，以“无物不载”的精神包容着三峡移民，以“地体安静”的精

神坚定地领导着库区人民的致富伟业，这些都是典型的“大方”精神在巴渝地域文化渊源上的表现。 

不仅仅如上所说，在我们的文化中，重庆的地理条件和区域地位特征都需要我们发扬“大方”的人文精神。这种精神对于

重庆的发展具有全局性的地位和意义。因为重庆从历史上的军事要隘，演变为连接我国中西部的战略枢纽;从历史上的区域商贸

中心，演变为长江上游的经济中心;从单一型转口贸易城市，成长为中国西部最大的多功能的现代工商业城市;从位居四川盆地

东部的港口城市，发展成为立足中国内陆、面向五洲四海的中央直辖市，这一切都离不开这种大方精神。 

正是因为这样，巴渝地区在古代以来就受到周边区域文化的巨大影响。笔者曾指出:“巴渝文化具有兼容并包，吸纳众长的

文化品格”
[9]
。如果没有一种“大方”的精神品格，我们将难以做到吸纳周边文化的长处，难以进一步促进巴渝地区物质四个建

设的和谐发展。 
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