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民族文化推动民族关系亲密融洽的云南经验 

郭家骥*1 

【摘 要】: 亲密融洽的民族关系是云南最宝贵的财富。在历史形成、世所罕见的民族文化多样性基础上，深刻

认识民族文化的珍贵价值、用民族文化推动经济社会发展、用民族文化促进生态环境保护、用民族文化增进民族团

结、结合民族文化加强基层党建工作、用民族文化开展民族团结教育、用跨境民族文化交流互动促进边疆繁荣稳定，

构成应用民族文化推动民族关系亲密融洽的云南经验。其核心要义是: 在对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国

特色社会主义道路和中国共产党“五个认同”的凝聚和统领下，尊重、包容、欣赏、鼓励、支持、帮助民族文化多

样性繁荣发展，是推动民族关系亲密融洽的重要动力。 

【关键词】: 民族文化; 民族关系; 亲密融洽; 云南经验 

【中图分类号】: C95 【文献标识码】: A 【文章编号】: 1000—8691( 2016) 06—0073—05 

2015 年1 月，习近平总书记考察云南时强调指出: “云南民族关系亲密融洽，云南民族工作成绩突出，这是云南最可宝贵

的财富。”本文旨在从民族文化这一角度，深入挖掘“云南最可宝贵的财富”，以期为促进全国民族关系和谐发展提供借鉴。 

历史形成、世所罕见的民族文化多样性是云南最重要的基本省情之一。在云南的民族团结进步事业中，民族文化多样性发

挥着重要作用。回顾中华人民共和国成立 60 多年来云南的历史就会发现，民族文化与民族团结边疆稳定之间有着难舍难分的关

系。凡是党和国家尊重、支持、倡导、弘扬和发展各民族文化多样性的时期，同时也是云南民族团结边疆稳定日益巩固的时期; 

凡是党和国家的政策出现失误，对民族文化多样性采取轻视、漠视、否定的态度，压抑、限制甚至禁止各民族开展自己的民族

文化活动的时期，同时也就是云南民族关系出现严重问题、边疆动荡不宁的时期。具体而言，新中国 60 多年来云南民族文化与

民族关系发展的曲折互动历程，大体可以划分为三个时期: 1950—1957 年，是云南少数民族文化从旧社会获得新生，受到党和

国家尊重、扶持的转折发展时期，也是云南民族关系从旧中国的隔阂、矛盾、冲突深刻转变为新中国团结和谐的时期; 1958—

1978 年，是云南少数民族文化在“左”倾错误思想指导下先是被轻视、被限制继而遭到严重摧残的时期，也是云南民族关系先

是曲折发展继而遭到严重破坏的时期; 1979 年至今，先是拨乱反正恢复落实党的民族政策、促使民族文化和民族关系恢复发展，

继而是在云南省委、省政府建设民族文化大省和民族文化强省战略决策指导下，云南少数民族文化大发展大繁荣时期，也是云

南的民族团结边疆稳定日趋巩固可以向全国提供示范的时期。现将云南应用民族文化推动民族团结进步的基本经验初步总结如

下。 

一、深刻认识民族文化多样性的珍贵价值 

早在 1938 年，毛泽东就提出了尊重和发展少数民族文化的思想。
①
1949 年 9 月，《中国人民政治协商会议共同纲领》对

尊重、保护和发展少数民族文化作出了具体规定。
②2
因此，中华人民共和国成立初期，主政西南的邓小平就发表了一篇关于西南
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民族问题的著名讲话，将保护和发展各民族自己的文化，与各民族政治平等、经济发展并列为消除民族隔阂、形成中华民族美

好大家庭的三大重要条件之一。
①3
 

正是在这些正确认识的指导下，云南省委、省政府采取一系列具体措施保护和发展少数民族文化。开展少数民族社会历史

大调查，编纂出版少数民族简史简志等 5 套丛书; 以民族文化为主要标志开展民族识别工作; 先后帮助哈尼、傈僳等 10 个民

族创制了 15 种文字，帮助改进了拉祜文、景颇文等 4 种文字，在学校中推行民汉双语文教学; 废除并修改带有歧视和侮辱少

数民族性质的称谓、地名、碑碣、匾联等; 尊重少数民族风俗习惯，用民族文化调解民族之间和民族内部的矛盾纠纷，举行“钻

牛皮”“剽牛”“喝咒水”等仪式宣示民族团结; 尊重少数民族宗教信仰; 等等。在推动新中国成立初期云南民族关系从充满

隔阂逐步走向团结和谐的过程中，发挥了民族文化的积极作用。 

尽管有了这些良好的开端，但在单线进化的社会发展阶段论指导下，云南少数民族丰富多彩的文化多样性被当做前资本主

义社会诸形态的遗存来对待，被认为是导致云南贫穷落后的根源和发展的包袱。因而自 20 世纪 50 年代后期，便对其采取轻视、

限制的政策，加上日益严重的“左”倾错误的影响和随之而来的“文化大革命”风暴，在对民族文化造成严重摧残的同时也对

民族关系造成了严重破坏。 

革开放以来，党和国家的民族政策得到恢复发展，中华民族多元一体，各民族文化和谐共存、共同发展、共同繁荣的指导

思想得以确立，云南省委、省政府提出并实施了建设民族文化大省和民族文化强省的战略，使得民族文化多样性是财富而不是

包袱的认知逐渐成为全社会共识。云南的民族文化多样性在促进民族团结进步边疆繁荣稳定事业中发挥的积极作用日益显现，

其珍贵价值日益成为云南发展的最大优势。而正是在这一时期，由于各民族的传统文化受到前所未有的尊重、保护、传承与开

发，各民族群众心情舒畅地开展自己的文化活动，同时也以多元包容的心态欣赏和参与其他民族的文化活动，使云南的民族关

系也进入了自 20 世纪 50 年初期以后的第二个黄金时期，创造了各民族和睦相处、和衷共济、和谐发展的“云南现象”和“云

南经验”。云南被习近平总书记赋予了建设中国民族团结进步示范区的光荣使命和重大任务。 

二、用民族文化推动经济社会发展 

随着民族文化多样性是财富而不是包袱的认识逐步形成和确立，民族文化可以推动经济社会发展的文化观也逐渐形成。从

最初的“文化搭台、经济唱戏”到从本民族的历史文化中“发明传统”，再到民族文化再生产和文化产业的发展繁荣，使文化

从经济社会发展的“铺路石”“助推器”逐步转变为生力军和领跑者，文化推动和引领发展的巨大作用得以初步展示，由此而

对民族团结和边疆稳定发挥的促进作用也日益显示出来。 

例如迪庆藏族自治州，在建设云南民族文化大省战略指导下，通过发明传统，将以藏族文化为主体包容11 个世居民族多样

而和谐的文化，发明、阐释、打造、运作成为名扬四海的“香格里拉文化”。香格里拉文化不仅带来了当地旅游业跨越式发展，

还带动了二、三产业高速发展和人民生活的极大改善，有力地增进了民族团结和社会稳定，走出了一条发展与稳定良性互动的

成功之路，正在为建设全国藏区跨越发展和长治久安示范区的国家目标发挥巨大作用。 

又如近年来普洱茶风靡全国和大理白族“三道茶”的热销，就是另一个典型的例子。云南历史上就是一个产茶大省，茶叶

的大面积种植加工在全国茶产业中占有重要地位，虽然维系了上千万各族茶农的生存但其所蕴含的巨大价值却一直难以彰显。

近年来茶文化的研究与传播，带动了茶叶种植基地的扩大和茶叶的精加工，同时也带动了茶道、茶艺展演、茶医药、茶养生、

茶旅游产业和饮茶之风的兴起，创造了巨大的经济效益，对民族团结和边疆稳定产生了巨大的润泽作用。 
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三、用民族文化促进生态环境保护 

如果将云南放到全国乃至全球的视野中来审视和考量，就会发现，生态环境多样性、生物多样性和民族文化多样性，是云

南在全国和全球最具比较优势的三大特点，而这三大优势之所以能够延续数千年至今仍然生机勃勃，关键在于云南各民族早就

在水土养人和人适应、利用和养护水土这一人与自然的复杂互动过程中，形成了人与自然和谐相处的生态知识、生态智慧和生

态文化，建构了以民族文化多样性为核心的“三多一体”良性互动、高度融合的格局，不仅有力地保证了各民族数千年的持续

发展，而且有力地保障了多民族共生并存、共同发展格局的长期延续。 

自然生态环境是人类社会生存繁衍的基础，因此，人与自然和谐是人与人、人与社会( 民族与民族) 和谐的基础。早在遥

远的古代，对良好生态环境和自然资源的争夺，就是引发民族矛盾的重要动因。当今世界，在工业化、现代化进程对自然资源

的破坏性开发所造成的生态环境危机，更是成为引发国家之间、民族之间、地区之间乃至不同人群之间矛盾冲突的重要原因。

而云南少数民族人与自然和谐的生态文化，既维持了云南良好生态环境的长期延续，也维系了各民族数千年的持续和谐发展; 即

便在工业化、现代化迅猛推进的今天，云南民族地区仍然保持了生态环境的总体良好，一些地区虽然也不可避免地出现了一些

环境问题，但在各民族生态文化的作用下，这些环境问题仍处于基本可控的状态，尚未演变为足以引发大规模族际矛盾和冲突

的严重问题。从这个意义上可以说，民族生态文化对云南的民族团结边疆稳定发挥了积极的促进作用。 

四、用民族文化增进民族团结 

一是用民族文化增进各民族的交往交流交融。云南著名的民族节日如傣族的泼水节、白族的三月街、彝族等多个民族的火

把节、傈僳族的阔时节、景颇族的目瑙纵歌节、苗族的花山节、佤族的摸你黑狂欢节等，都是各民族交往交流交融的大平台。

节日期间，周边的民族兄弟都会不请自来，一些跨境民族的节日还会吸引大批境外民族同胞的积极参与。届时，即便是最偏僻

的山村，都会成为多国、多民族同胞尽情狂欢、畅叙友情、增进相互了解与合作的大好舞台。云南各民族的歌舞文化也是增进

各民族交往交流交融的有效形式和载体。每当夜幕降临，在香格里拉坛城文化广场和独克宗古城月光广场上，在楚雄州、文山

州、红河州包括昆明市的许多公园和广场上，都可以看到不同民族的群众和外来游客手拉着手，在本地民族音乐的伴奏下翩翩

起舞，放声高歌。这一方面展示了各民族群众对现实生活、现实民族关系有滋有味的享受和认同，另一方面也加强了不同民族、

不同国家人民的相互了解和包容，许多外地和外国的游客就是在这一过程中学会了唱民族歌、跳民族舞，培育起了对“他者”

文化的尊重、包容和欣赏意识，在其内心播下了民族团结的种子。 

二是用民族文化宣示并信守建立良好民族关系的承诺。守诚信、重然诺是云南各民族的文化共性，瑶族“万物中金子最贵，

为人在世，信用最贵”
①
的谚语，代表了云南少数民族共同的价值取向。由此而衍生形成一种“盟誓文化”，一旦承诺某事，就

通过“歃血饮酒”“钻牛皮”“剽牛”“喝咒水”等民族文化仪式，“对天盟誓”“对神盟誓”，其实也就是“对人盟誓”，

向社会公开其承诺事项并表明一诺千金、绝不改变。如前所述，早在 20 世纪 50 年代，在新中国成立初期云南民族隔阂比较严

重的情况下，中央访问团和省委民族工作队，在疏通民族关系中就非常重视利用盟誓文化来固定工作成果。
②③
 正是在这种视诚

信为生命的民族传统文化的作用下，云南各民族的诚信文化绵延不绝地传承下来。今天，位于宁洱县的民族团结誓词碑仍然高

高地耸立，成为云南民族关系亲密融洽的象征。 

三是用民族文化化解民族之间和民族内部的矛盾冲突。地处今普洱市墨江县和红河州红河县交界地带的“黑树林地区”，

历史上曾长期发生不同村寨哈尼族群众为争夺资源而引发的民族内部冲突。云南省委民族工作队调查发现，缺水争水固然是引

发冲突的根本原因，但冲突之所以规模越来越大，则是冲突双方村寨都制定了鼓励冲突的村规民约。
④4
 有鉴于此，民族工作队
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化解矛盾的一个重要措施，就是通过召开村社干部座谈会、村社长老座谈会等形式，进行面对面的法制宣传和法制教育，在取

得共识的基础上，组织群众认真讨论修改传统的村规民约。在充分尊重民族风俗习惯，保存传统优秀的道德文化的前提下，剔

除传统村规民约中不利于团结稳定、不利于区域共同发展的内容，增加维护团结稳定，共同发展的内容，使哈尼族传统的村规

民约成为治理黑树林地区无序与失范局面的法律武器。再经过各级党委政府和民族工作队的长期综合治理，终于使这一地区延

续 260 多年的民族内部冲突得以彻底化解，形成了稳定发展的良好局面。 

四是用民族文化平息突发事端。少数民族传统的土司、村寨头人、宗教领袖等民族上层人士，因其历史作用和历史地位，

在少数民族群众心目中具有崇高的威望和较大的影响，这种作用、地位、威望和影响，久而久之就成为一种文化现象。正是基

于对这种文化的明确认识和充分尊重，党的民族政策中就包含有团结少数民族上层人士的政策。邓小平也就在其关于西南民族

问题的著名讲话中，提出在民族地区开展一切工作都要取得上层分子赞成的政策原则。
①
 由于新中国成立初期云南的民族工作

正确贯彻了这一政策，遵循“通过上层、联系群众”，然后“依靠群众、团结上层”的特殊规律，
②5
使隔阂深重的云南民族关系

得以逐步改善，各项工作得以顺利推进。除了正常工作以外，民族上层人士的特殊重要地位，还在于发生突发事件的关键时候

能够发挥其不可替代的独特作用。党和政府尊重这种地位、发挥这种作用，就能有效地平息突发事端。 

五、结合民族文化加强基层党建工作 

云南是一个多民族的省份，任何工作都离不开民族文化多样性这一基本省情，基层党建工作也不例外。近年来，云南各地

组织部门就结合民族文化开展基层党建工作进行了积极探索，使党建工作的路子越走越宽，对增进云南民族团结进步、边疆繁

荣稳定发挥了积极作用。总结基层创造的具体形式，至少有以下5 种。 

一是用民族语言文字宣传党的方针政策。据粗略估计，全省1500 多万少数民族人口中，大约有一半左右的人口不通汉语，

不懂汉文的就更多，其中有许多就是共产党员甚至是党的基层干部。对这些不通汉语言文字的党员干部和群众宣传党的方针政

策，就必须以民族语言文字为载体，才能收到实效。为此，很多地方开通了“民汉”双语电视和广播节目，把对党的方针政策

的宣传教育从单语种发展为多语种。丽江市用汉文、东巴文、彝文等12种世居民族的文字编印《科学发展观简明读本》，增强

了学习效果。 

二是用民族民间文学艺术传播党的方针政策。云南少数民族会讲话就会唱歌，会走路就会跳舞，用树叶和竹子可以吹奏动

听的乐曲，用火炭可以描绘优美的画卷，所有的老人都是讲故事的高手，各种民间艺人比比皆是。组织民间艺人将党的方针政

策通俗化、大众化为少数民族喜闻乐见的歌舞乐画和故事，就能收到寓教于乐的良好传播效果。 

三是用民族文化推动党的方针政策的贯彻落实。例如，运用各民族共同起源的神话传说和同根意识，推动和谐民族关系的

构建; 运用各民族传统生态文化推动生态文明建设; 运用少数民族传统的社区民主机制和村规民约，推动建立基层群众自治制

度; 运用少数民族的村民互助传统，推进扶贫帮困工作; 运用少数民族的诚实守信传统，推动构建社会诚信制度; 等等。 

                                                                                                                                                                                              

③ 参见黄尧:《世纪木鼓》，昆明: 云南人民出版社，1998 年，第238—247 页。 

④ 参见郭家骥著:《云南民族关系调查研究》，北京: 中国社会科学出版社，2010 年，第350—405 页。 
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 ① 参见《邓小平文选》( 第1 卷) ，北京: 人民出版社，1994 年，第168—169 页。 

② 参见王连芳主编:《云南民族工作的实践和理论探讨》，昆明: 云南人民出版社，1995 年，第193 页。 
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四是充分发挥民族干部在化解具有民族因素的社会矛盾中的独特作用。多年来，许多优秀的民族干部奋斗在维稳工作第一

线，利用自己与本民族群众的天然联系和精通民族语言、熟悉民族文化的特殊优势，按照“团结、教育、疏导、化解”的方针，

开展了大量艰苦卓绝的工作，将全省每年上千起的带有民族因素的社会矛盾成功地化解在基层，消除在萌芽状态，为云南的民

族团结和边疆稳定做出了重要贡献。 

五是推动党的方针政策进教堂、进寺观。云南的基层党组织和党员领导干部，认真贯彻落实党的宗教信仰自由政策，努力

学习宗教知识，通过真心诚意与宗教界人士交朋友，帮助他们解决涉及民生的实际问题，取得了信教群众的信任。促使他们在

教堂、寺观中举行宗教活动时，自觉自愿地宣讲党的方针政策和科技知识，使计划生育、禁毒防艾、扶贫帮困等难度较大的工

作得以在宗教信徒中顺利开展，密切了党和政府与信教群众的联系，赢得了信教群众对党和国家的真心拥护。 

六、用民族文化开展民族团结教育 

云南自 1999 年被教育部和国家民委批准为开展民族团结教育的试点省份以来，在国家教育、民族工作部门和云南省委、省

政府的高度重视和支持下，到 2012 年，已经批准了 1221 所小学、中学、中等专业学校为民族团结教育示范学校，民族团结教

育取得了很大成绩，走在了全国前列。学校正规的民族团结教育，使用的是国家统编的《中华大家庭》《民族常识》《民族政

策常识》和《民族理论常识》4本教材。除此以外，一些有条件的学校，也开发了一些紧密结合当地民族实际的校本课程。例如，

文山州文山市平远镇田心民族学校，把课堂作为开展民族团结教育的主阵地，通过主题班会、校园文化活动、技能展示、手拉

手活动、家长学习教育等形式，把民族团结教育从学校延伸到家庭、进入到社会。主动开展“交一个少数民族朋友、上一堂民

族知识课、讲一个少数民族故事、帮助一名少数民族贫困学生、邀请一个少数民族朋友到家里过节、会跳一个少数民族舞蹈”

的“六个一”活动，力求将各民族平等、团结、互助、和谐的思想观念深扎进孩子们的心中。田心清真寺还在云南省首创了在

清真寺中设立“民族团结教育培训中心”，截至 2013 年 6 月已举办培训班 18 期，培训群众 3000 多人次，还接待了来自青海、

甘肃、湖北、玉溪、大理等省内外 15 批 1200 多人次的民族工作考察交流团队。
①
 

从民族文化的视角看，开展民族团结教育是对各民族学生进行多元民族文化和中华民族共同文化的教育，同时也是进行党

和国家民族理论和民族政策的教育，目的是提高学生的跨文化能力和对中华民族文化的自觉认同。通过教育，使学生了解和认

识自己民族的文化，也了解和认识其他民族的文化，进而了解和认同中华民族的共同文化，使各民族学生从娃娃开始，就树立

起各民族文化和中华民族共同文化“多元一体、和谐繁荣”的理念，为民族团结边疆稳定打下了坚实的文化基础。 

七、用跨境民族文化交流互动促进边疆繁荣稳定 

由地处祖国西南边陲这一基本省情所决定，云南与周边国家跨境民族的文化交流互动，自然成为影响云南民族团结进步边

疆繁荣稳定的重要因素。现阶段，在国家“一带一路”战略推动下，云南与周边国家跨境民族文化交流互动主要形成了跨境民

族婚姻交流、跨境民族劳务交流、跨境民族语言文字交流、跨境民族节日文化交流、跨境民族宗教文化交流、跨境民族教育交

流、跨境民族学术文化交流、跨境民族生态环境保护与生态文化合作交流、跨境民族地区新闻媒体交流、跨境民族地区政府联

谊文化交流、跨境民族文化遗产保护与开发交流合作、跨境民族演艺文化交流等多种形式和类型。
②6
例如，傣族孔雀舞入选国家

级非物质文化遗产后，瑞丽市大等喊村的两个国家级传承人得到国家大力支持，在村子中大规模收徒传艺，对跨境而居的缅甸

同一民族产生了强烈的吸引力，每年都有来自缅甸的几百个徒弟跨境过来学习，缅甸官方还多次邀请两位舞蹈艺术大师到缅方

去表演传艺，产生了较大影响，成为跨境民族文化交流互动的一个重要支点。又如，由云南文化产业投资控股集团、云南省歌
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 ① 笔者2014 年赴文山州平远镇调查访谈资料。 

② 郭家骥:《云南周边跨境民族文化交流互动与边疆繁荣稳定》，《云南社会科学》2015 年第6 期。 
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舞剧院共同打造的大型驻点演出节目《吴哥的微笑》，在柬埔寨吴哥演出后，反响强烈，逐渐成长为文化走出去的典范之作。

再如，云南与周边跨境民族地区山水相连，具有共同的民族生态文化和生态利益。云南一些地处边境的自然保护区和森林公园，

与其紧密相连的境外部分具有同样的自然风貌和人文风情，双方携手合作，将使自然环境保护和生态旅游发展提升到一个更高

水平。2016 年，地处澜沧江—湄公河下游的老挝、越南等国遭遇严重旱灾，云南克服自身困难开启澜沧江上的水库闸门向湄公

河下游补水，极大地缓解了下游各国的旱情，受到各国人民的好评，增进了相互友谊。跨境民族文化交流互动当然也存在一些

亟待解决的负面影响问题，但总体有利于民族团结和边疆稳定的巨大正面影响却是不可否认的。 

综上所述，任何一个地区、一个国家的发展，都要依靠两股力量的推动。一是多元、多样、多类型相互竞争带来的创造性

及其社会活力; 二是多元、多样、多类型相互尊重包容一体化带来的稳定性及其社会合力。多元和一体、创造性和稳定性、社

会活力和社会合力，都是推动社会发展稳定的动力，都是需要相辅相成、共同发展的。云南应用民族文化推动民族团结进步的

成功实践和宝贵经验证明，在对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国特色社会主义道路和中国共产党“五个认同”统领下，

尊重、包容、欣赏、鼓励、支持、帮助民族文化多样性繁荣发展，是推动民族关系亲密融洽的重要动力。中华民族既是一个由

56 个民族共同组成的统一的民族实体，又是在社会主义核心价值体系和“五个认同”凝聚、统领下，56 个民族文化争奇斗艳、

竞相开放的大花园。中国 56 个民族文化的“多元”和中华民族文化“一体”的共同发展、共同繁荣，才是中华民族伟大复兴中

国梦的真谛。 

 


