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【摘要】木文着重讨论乐山农家乐与传统文化结合的可能性以提高农家乐的文化内涵，

挖掘农家乐经济增长的多种可能性，提出优化建议，以拉动旅游经济增长并扩大其文化底蘊

，打造乐山旅游的文化品牌。
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乡村旅游开始于 20 世纪 90 年代初，当地人称之为“农家乐”。“农家乐”以农户家庭经营为卞.

，游客奴乐的主要方式为赏花采果、麻将棋牌、喝茶聊天等。与其他旅游形式相比，“农家乐”的花

费低廉（一般 20~30 元/人天），而且离城近，交通方便 3 我国学者认为，休闲旅游是以休闲为主的的

旅游，注重旅游者的枯神享受，强调人在某一时段内所处的义化创造、文化欣赏和文化构建的存在状

态，建立在旅游难础之上的行为情趣，或者欣赏大自然的雅兴。为了把这些传统的文化因素放置 F 市

场经济之下，对于传统文化的融合及创新，肯定要通过市场的良性的竞争机制和 H 姓的反馈来观察最

后的结果相应的.我们就要做好农家乐的相关服务工作。

一、乐山农家乐的发展优势

(一）地理环境优越，自然资源丰富

乐山巾地处四川省中部，叫川盆地的西南部，地理环境优越，与成都，绵阳，笪宾等主要旅游城

市距离较近，交通便利的优势使得主要旅游城屯形成一个旅游圈，同时促使乐山旅游游客逐年增长。

而且乐山市城市中心拥有 0.8km2 的森林“绿心”，森林资源丰富，环境优美，也使得周边形成一个较

具规模的农家乐板块。乐山的农家乐大多处 f 市中心或者 Q 然生态环境较好的公园附近，这也是和乐

山的天然的地理环境而决定的。农家乐大多分布于大渡河周围以及绿心公园周闺，这些农家乐大多都

依山傍水，靠苕山水而建立起来，有着丰富的牛态资源。例如太阳岛及其农家乐的发展就是得利于人

渡河的冲右滩形成，经过人们的改造和建立，太阳岛逐渐形成了一个比较集中地区域件的农家乐群。

去太阳岛的主要的交通方式就是通过船的运输，横跨大渡河，这不仅允分利用 r 乐山的水利资源，还

大大的开发了其运输方式，可以看见乐山大佛屹立在水中央，在一定程度上提卨了游客的兴趣和吸引

力。根据专家估计，如果发展得当，乐山市乡 H 旅游的产俏将超过成都，是雅安、眉山、攀枝花二地

乡村旅游产值的总和。

(二）佛教文化，彝族风俗浓厚

乐山与四川省凉山彝族自治州相邻，马边，峨边等地区也是少数民族聚居区，特別是彝族文化也



相当丰富。乐山少数名族多，蕴含不少的民俗风情具存较大的文化发展潜力，少数民族风情浓郁，对

国内外游客具有较强的吸引力。峨边族自治县、马边彝族自治县、金口河区是乐山区域内的 3 个彝族

聚居区，地处四川盆地西南边缘小凉山区，是藏、羌、彝文化产业走廊四川区域的重要组成部分，此

次展示,通过彝族刺绣、服饰、银饰、漆器，把小凉山丰厚的历史文化底蕴和特色得以展现，将葬族独

特的生活习俗、建筑风格生动地展示出来，让人们领略到彝族地区独特的民族风情，从中也可看出当

地政府以及相关部门对民族文化的发展和重视。峨边温泉山庄等较具民族特色的文化型乡村旅游也成

为吸引国内外游客的重要原凶。乐山大佛以及峨眉山圣地都是佛教文化的集大成之地，同时也成为 Vr

假 U 国内外人士争相膜拜的对象和主要旅游地，从时推动周边农家乐的发展和建立。

(三）时间早，发展快

乐山当地以农业为主，它拥有相当丰富的文化资源和农业资源，随着城市违设，旅游资源也在口

益的得到相当的发展和重视。乐山市的一些农业地区，在 20 世纪 80 年代就形成了“农家乐”的雏形

，具备开发“农家乐”的经验。因此，在四川省范围内，乐山市足适合开发“农家乐”旅游的主要城

市之一，“农家乐”旅游应该成为乐山市乡村旅游开发的重点，特别在低碳经济的条件下，应受到旅

游业的高度关注。

(四）种类多样的传统美食

乐山的美食也是支撑当地旅游业发展的重要原因。甜皮鸭是乐山著名的美食商标，仅甜皮鸭冠名

商就有新村电影院旁的赵鸭子，白塔街的王浩儿纪六孃，刘鸭子等。阙叶儿粑，钵钵鸡，白宰鸡等都

体现出当地人民的喜好和性格。

二、乐山农家乐发展中存在的问题

西方乡村旅游已经形成规模，而我国的乡付旅游起步较晚，巾于自发性较强，缺乏规模化和整体

管的规划，是的乡村旅游某些地方呈过分集中，或散点分布的状态，出现分布不均的情况。文化理念

的模糊，是的农家乐在长期的发展中缺乏产品特色，阻碍了产品输出，从而降低游客的购买欲和消费

水平，这也是农家乐经济发展较为迟缓的原因之-。农家乐食宿资源以及空间开发不足，交通相对较为

不便，且游客接待容量小，体现其规划发展后劲不足的尴尬。

乐山乡村旅游过度的依赖自然资源等天然优势，使得当地的服务以及文化的挖掘不足，同时由于

大多农家乐的业主是当地农 W，在管理规划等方面的滞后性导致了农家乐发展的 f•劲不足，造成其发

展的缓慢和滞后。在调研过程中，对较为集中地农家乐进行 r 调查，以绿心和太阳岛一代的农家乐进

行总结，其劣势普遍相似，主要表现在以下几个方面：

(一）娱乐方式的单一化，消费成本较高



娱乐方式主要以棋牌，麻将为主，喝茶聊天为主，总体缺乏文化的韵味。在一定程度上比较偏重

中青年部分，缺少面向小孩和老人的娱乐方式。受物价水平的影响，消费成本的提高使得人均消费偏

低，一定程度上阻止了更多人的消费。单纯的吃和玩已经远远不能满足现代农村旅游，人们往往需要

的是精神生的满足，所以文化底蕴丰富以及环境优美的农家乐会成为人们休 W 娱乐的不二选择。但是

从调查结果中显示，有百分之八十的农家乐是不存在文娱项目的，也就是说，在现代农村旅游中，农

家乐的娱乐方式仍旧比较保守，单一甚至是肤浅的。

(二）定位模糊，恶性竞争

和大多数农家乐一样，乐山的农家乐已经逐渐的变成广一个以低端休闲消费的度假村，而 R.在发

展过程中对农家乐的界定越渐模糊，是集餐饮娱乐和休闲旅游为一体的度假村巾于农户与企业的竞争

存在着巨大的差距，使得农家乐的收益口渐走低相关部门的监管缺失以及政策的形同虚设，使得农家

乐业主 n 发的改造或是转变其经营模式，形成恶性竞争的局面

(三）地域空间以及环境受到限制

土地资源的不合理利用，资源开发不足，少行农家乐可以做到有序的规模化的经营。仅有少数农

家乐，难本上拥有了这种雏形。由于空间地域以及城市建设的盖要，使得农家乐规模化的发展受到 f

限制。以绿心公园人 n 处的向家庄为例，向家庄处于饵湾公园与绿心公园人口处的相交地带，依山而 W

，地势宽阔甲坦，农家乐前后有大量的农田和一片鱼塘，还建有二百多平米的停车场。对游客提供了

免费的停车和钓鱼的服务。对外的食材属于纯种的绿色蔬菜，自家后院建有一个养鸡场，自产自销养

鸡，杀鸡及宰杀、烹饪等服务，形成了“一鱼三吃”和自制豆花成为传统特色，可以说，基本规模化

的发展雏形。

但是由于地域空闲以及城市规划的限制，农家乐的改造和发展规模受到阻碍。建筑的陈旧使得农

家乐的外观及客源受到了一定程度的影响。由于自产自销的模式和管理水平有限，环境保护方面也受

到了一定的制约。

(四）基础设施建设以及旅游服务管理落后

安全方面存在着明显的安全隐患。大多数的农家乐隐匿在山间，这也是乐山农家乐的一大特点，

多坡多坎的地势决定了农家乐的地势。由于农家乐日益成为家庭度假的不二选抒，所以小孩以及老人

也是农家乐的主要客源。农家乐的娱乐设施相对比较简陋，山间露天的娱乐场所周围缺少栅栏的保护

，同时也都缺乏健全的消防设施 3 在基础设施的建设上，资金的投人处于劣势

(五）相关部门的政策及管理重视程度不够

政策法律的不足，使得政府及管理部门对农家乐的监察处于象征性的管理阶段，这也是使得自发



性农家乐处于相对独立的，同于旅游业的散漫发展状态的一个重要原因。缺乏专业的旅游宣传，国际

视角不足。农家乐业主也表示，由于受到天然地势的影响，使得农家乐外围的土地面积大，但又由于

内部的面积狭小以及城市规划等因素制约了农家乐的翻新和扩建。由于政府以及相关旅游部门之间存

在沟通以及管理上的脱节，使得农家乐往往存在着卫生环境差，基础设施差，以及景观可看性小的缺

陷，而且经营者文化审美素质偏低等情况也制约着农家乐与时俱进的全面发展。

(六）美食优势凸显不足

乐山的美食也辱当地旅游业发展的—大原内，但是在农家乐却没有把美食这一特色凸显出来，缺

少观赏性和相应的文化内涵；甜皮鸭是乐山著名的美食商标，仅甜皮鸭冠名商就有新村电%院旁的赵鸭

子，白塔街的王浩儿纪六孃，刘鸭子等。在走访的过程，发现这些较有名气的老店一般分布在乐山的

老城匕和不起眼的小街小巷里，单论从其商标的名称和从鸭子的味道分析乐山人的味道和喜好，都可

以发掘出不少的具存文化价值的东西。当然，乐山还行著名的阙记叶儿粑也是小时候的，价格适中，

这种平民化的东两在乐山也比比皆是，但足在农家乐却没得到更大程度的优势显现。

根据叫川省旅游网近几年对叫川盆地主要旅游地区游客接待帝及经济增 K 值的统计，如下表所示

（图片来于四川省旅游网）：

从表中不难发现，乐山的游客接待以及旅游产值大致与屑山相近，相比较成都，绵阳等地足远远

落后的。但是乐山的旅游资源丰富，应该与雅安绵阳等地持平才厲正常状况，从数据大致可以分析出

乐山旅游相对滞后的原因，那就足农家乐服务以及交通等问题上上的缺失造成的发展滞后。

在调丧走访农家乐的过程中，发现大佛周边反而缺少初具规模的农家乐，在一定程度上意味肴游

客还盅在游历大佛之后要花一定的吋间回到住宿处，增加了游客的负担，从而降低游客的心理愉悦=从

此也+难发现，该地区农家乐并没有和旅游景区取得和谐的衔接，失掉了较为有优势的地域环境资源，



出现卨度利用资源优势卜.的断裂现象。过度依赖自然旅游资源的天然优势，对食宿和文娱休闲服务的

t 视不够，基础设施不完善甚至存在安全隐患，环境有待提高，缺乏较为合理的规划，从而降低了乐山

旅游的经济收入，阻碍了乐山乡村旅游的综合竞争力。

如上所说，大多数农家乐属于农户自发建成，服务人员多为其家庭成员，所以对于文化底蕴的要

求是不够的 3 如今的农家乐，只是低端的廉价消费，文化方面的积淀也存在+足，对“农家乐”的调杳

表明，我国乡村旅游的发展模式与两方发达国家有较大的差异 3 大多数的娱乐项 R 只是出于浅层的放

松，在富含文化底蕴的乐山旅游业当中,这种“文化式”的度假方式还没有成为人民的生活方式，在经

济多元化的今天，“快餐文化”的主流趋势口渐提升，许多商家为了能更好的融人商业竞争，快速取

得的经济效益才足最具吸引力的目的，同时也成为了承包婚礼和寿宴的主要服务场所 3 所以在乐山当

地，能体现文化底蕴的农家乐十分罕见。布局单一，消费观念单一以及经营模式单一，商业化的经营

模式成为农家乐发展的主流。

三、改善乐山农家乐发展的措施

本着改善乐山农家乐的发展滞后等现状，提出以下儿点建议和措施：

(一）建立网络互动平台，公众号

现代社会信息传播记以互联网为主要传播途杼，最大化的利用网络平台，公众号，微博等互动平

台，与当地政府以及各相关中-位以及农家乐业进行合作，利用互联网搭建乐山“乡村旅游”平台，发

布消息，开展活动，同时违立一个向广大人民群众搜集大众所咨闻乐见的娱乐项 R 的^•栏,协冋当地政

府以及相关部门的统一发展战略，从而形成一个良好的竞争机制，从而推动农家乐的可持续性发展。

(二）本地品牌商标打造

1、乐山当地有很中富的人文资源和土地资源

把疗假来乐山旅游，出行的人口除外，周未也心大量的本地人选择农家乐和休闲山庄度过周末。

源于自然环境的天然优势，使得乐山大部分农家乐有着很好的入座率，农家乐成为聚会，休闲的主要

选择场地，其中也不乏特色菜，如豆花饭等小吃，何足农家乐的菜品较为单一，为此消减了许多期待

性。

据调查显示，农家乐一般面积较大，土地山积较为广阔，但是在资源利用率上并没有得到最大化

的开发。有着绿色无污染的原则，大部分消费荇的消费心理，在农家乐发展生态农业菜园，种当季蔬

菜，并把其打造成一大观光特色，在一定的秩序让消费者自由采摘，一方面比消费荇吃的放心，另一

方面让消费者在其中享受乐趣。



现今时代，有很多中老年已经不太会进人厨房进行美食的制作，在一定程度上，人们足很缺少孚

受美食制作过程愉悦感的体验的，针对这一问题，在某些环境和经济葙础较好的农家乐和乡村旅游许

，完全以开展开放式的教授制作美食的活动，让游客亲自制作简单的美食，感受美食的魅力，从而推

动农家乐业主乐山传统关食业的联系，形成巧妙的互动，吸引大最游客的消费和参与，增强游客的消

费满足感。

2、打造富含民族特色的乐山旅游新形态和农家乐的新模式

由于乐山少数民族众多民族文化相当浓重，加之当地政府的大力支持和宣传，可以建立以和具有 W

族特色的“民俗村”。旅游离不开吃和住，据调杳，不少农家乐新开设特色菜品，包括时面饭、玉米

饭和荞而饭，酸菜叫季立汤等家常小菜由于上个世纪七八十年代，改革开放前夕，人民生活困难，几

乎毎家每户都足猫着这些东西来维持生计，现在生活水平得到很大的提卨，反而让人㈣想起以前艰辛

的日子。有很多顾客都反映想在农家乐吃到这种原汁原味的东西，农家乐可以增加这几个菜色，就着

四川特有的老坛酸菜，反而在这种质朴，平淡中尝到了家的味道。恰好这种平淡，才使得农家乐的意

义得到了盘正的体现一-让老人感觉温馨，教会了小孩儿“忆苦思甜”。现在的人们崇尚简单，存有“

怀旧情结”所以使得这些常见的菜品引起人们的关注和&爱，所以可以把这一系列的菜品增加成一个专

门的特色菜系列，以供游客品尝是一个可实行的方案。

结合韩族的违筑特色，从衣、食、住、行等方面，打造民族风貌为一体的农家乐，用彝族特色的

餐食器具盛放食物，让人们感受极具文化特色的卒受。手工制作美食,纪念品和服饰等以供游客消费。

以马边，峨边的彝族村落为中心，建立“民俗村”从点状连接成片状，形成规模，打造文化氛围浓重

的韩族风俗。

把峨边，金口河地区的彝家寨子打造成度假村或者农家乐休闲群，天然本土的文化就是说好的传

统来源，综合利用天然的自然资源优势，比如温泉，深林资源和梢物资源，可以规划相成的风景好的

安全地带供游名赏玩。

优美的风景和明朗的天气，适合鱼类生於，可以适当的提供钓龟等娱乐项目，但要针对老人和儿 t

这一群体做出相应的安全措施：

中国是个缺乏探险精神的国家，但足近年来受到两方文化的冲占，使得小部分中国人愿意走出传

统的托梏。针对这一问题，可以适当的探险项目，以吸内外游客，但要保证绝对的安全。

(三）整合资源，提高资源利用率

关爱老人，小孩儿消费群休。随着老龄化的逐渐加深以及二胎政策的汗放，老人和小孩势必成为

消费的又一大群体，我们以开发出一系列适合小孩玩耍的游戏，在这个游戏中加入一些当地文化背景

，即可让小孩玩出乐趣并增长见识。如:学包粽子，用板报或漫画的形式交小孩包棕子的步骤，并解释



粽子的由来，吋以让小孩儿在玩耍的时候提高学习的兴趣，一举两得。

(四）培养专业的管理人才

在大多数农家乐甲.，业主并没有让明显优势，大部分业主认知水平较低,缺乏相应的与时俱进的

管理方法和人才，信息的来源较为狭窄甚至滞后，使得农家乐的发展和理论上普遍存在滞后性，这也

足导致乐山农家乐发展悧比较成都等地区较为滞后这至后劲+足的原因。培养专业的管理人才，增强农

家乐科学杳效的管理效书，从而提卨农家乐的经济效益。

(五）相关的信贷等政策支持

构建多渠道的融资投式，相比于其它旅游业的开发，“农家乐”开发的资金投人并不大，何对于

普通农户而肓，却往往难以负担。与银行交涉，开设相关的信贷服务，大力支持农家乐发展在一定程

度上可以此拉动农家乐的经济的长足发展。因此，需要构违一种多渠道的融资模式，实现“农家乐”

开发初期的资金融通，以促进“农家乐”的开发达到一定的规模，获取规模收益。

(六）重视低碳旅游

大部分农家乐主营烧烤，而人们也咨欢这种较为轻松自如的方式，对环境的污染较重，怛是农家

乐业主和相关部门对环境的关注度不够导致环境的持续污染加电，造成农家乐普遍的卫生情况较差。

针对此情况，相关部门应完善监赀的体制，提高监管的力度，里视环境和生态的可持续发展性.
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