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扬州名门家风探究 

韦艾佳 

“把家风建设摆在重要位置，廉洁修身、廉洁齐家”是习近平同志在中共十八届中央纪委六次全会上的重要讲话内容。习

近平同志提出，“不论时代发生多大变化，不论生活格局发生多大变化， 我们都要重视家庭建设，注重家庭、注重家教、注重

家风。” 

对于一个家庭或家族来说，家风是世代恪守的道德精神的集中体现，而对于整个社会来说，家风是历史进程中文明意识的

普世认同。它是中华传统文化的组成部分， 也是社会公序良俗的道德基础。 

笔者认为，家规、家训、家教都可归结为家风的表现形式。如果说，家规是一个家庭或家族设定于“法”的层面的行为准

则， 那么家训就是一个家庭或家族在“德”的层面的精神认知。又如果说，家规、家训作为一项既有法则世代传承，是以间接、

理性的方式对子孙言行的规范，那么家教则偏向于更为亲和的传承方式，给家族后代直接、感性的教诲。不难看出，家规、家

训、家教分别从不同角度集聚和铸造了一个家族的家风特质，因为家规的立本、家训的立标、家教的立身与家人的立志，才使

得一个家族的家风更加饱满与生动。在这些表现方式下，家风由此反映了一个家庭或家族有史以来的生活方式、情感态度、处

事风格、文化氛围、精神品质、涉世理念、价值取向与人生信仰。 

每个家庭有各自不同的传统风尚， 而每个城市亦有其别具一格的精神风范。扬州作为国务院首批颁布的全国历史文化名城， 

在建城2500 年的历史长河里孕育了诸多的社会英才。这些英才涉及政坛、学术、医术、商界、书画、艺文等各个领域， 却都

是以家族形式传承优良家风而英才辈出的杰出典范。对扬州这个城市来说， 这是一个令人骄傲亦值得研究的重要社会现象。 

在对梳理出的34 例扬州名门世家的研究中发现， 从宏观的角度来看， 每个同类行业家族的精神宏旨是相对一致的。本文

从扬州具有代表性的仕宦、学术、儒医、商贾、书画、艺文等六类世家出发，以每类世家中社会名望居先或家学渊源深厚的家

族为例， 对扬州历代名门望族在各个领域的家风传承作出探究，以期提炼出他们在为官、治学、行医、经商、作画、从艺等各

方面的家风内涵。 

（一）正心求义、崇廉尚俭———从政为官的仕宦世家的家风 

自古以来， 从政为官者在扬州名门世家中占有很大比重。特别是清两江总督、洋务大臣周馥家族，清两淮盐运使、江苏巡

抚何俊家族，都是仕宦世家的杰出代表， 他们的家族庞大兴旺，为官治学五六代，每一代都成绩斐然，实属家学渊源深厚。 

以周馥家族为例， 周馥这位兴学堂、办洋务的晚清重臣，府邸系扬州小盘谷，其子孙中，子辈周学熙是中国近代民族工商

业的领军人物，孙辈周叔弢、周叔迦， 重孙辈周珏良、周绍良等人，都是文史哲、理工科的高尖端人才。二十世纪下半叶，周

氏家族在中国最著名的实业家族当中首屈一指， 并形成了“文理并重、中西交汇、百花齐放”式的家族构架。有人统计，周家

的人才之广、教授之多， 可办一所中等规模的大学， 这在中国近现代家族史上是蔚为壮观、极其罕见的。 

在周家子孙为周馥所汇编的《周愨慎公全集》里，有周馥生前写给子孙的家训六条、家规十八条。“家训六条”分别是： 

“培心地，积阴功，祛隐恶，端家范，谨言语，慎举动。” 
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“家规十八条”分别是： 

“重孝第，端表率，勤学业，戒非为， 重勤俭， 重赒恤， 严祀事， 慎配偶， 禁乱宗， 禁争继， 緜宗祧， 息讼端， 遵

礼教， 慎交接， 重和睦， 护阴木，禁颓废，清账目。” 

在“家训六条”中，周馥在首条写道： 

“培心地。心为一身之主，身为一家之主。培心地即培家本也。人生世间， 百物受用有尽， 惟此善根无尽。„„盖家之

兴衰久长， 系于一心。人生求福，以培养心地为先。心地若坏，百事皆坏，无可指望矣。” 

周馥认为心存正气与善念是人生幸福的根本，心地若好，家族就能兴盛不衰；心地若坏，家族就会求福无门。换言之，心

不正则身不修，身不修则家不齐， 这与习近平同志指出的“家风纯正，雨润万物；家风一破，污秽尽来”实是不谋而合的。 

周氏家训的另一条“祛隐恶”这样叙道： 

“祛隐恶。夫所谓隐恶者，非必损人益己。如今之奸淫谋夺者，始谓之恶也。即念虑之间，常存盘算人家之心，虽未得利，

此心已坏。言语气象， 无不日趋坏境， 有心人一见知之，天地神明岂有不知之理。将来祸殃必至，近则及于本身，远则及于

子孙。譬之树木，然根本即已先拔，虽枝叶未害，而枯折可立待矣。不必待其招怨惹祸犯法蹈险，而始知也。” 

周馥阐明了恶念会招致的祸端， 提醒子孙们不要等到惹祸犯法蹈险才开始知错后悔。作为李鸿章身边担任过津海关道、长

芦盐运使、直隶总督、山东巡抚、两江总督、两广总督等多个职务的重要官员，周馥不管在哪个岗位上，都廉洁自持，慎独奉

公，不存私心，不谋己利，因而深得李鸿章的倚重。 

在周氏“家规十八条”中，特别值得一提的是“端表率” 和“戒非为”。 

“端表率。为家长者，必须谨守礼法，以御群弟子，凡非礼法之事，一毫不得沾染，非持一家之长为然。„„身苟不正，

如正人何？ 徒败自己家规，损自己名誉，带坏自家子弟而已。” 

“戒非为。子弟如读书久，急欲谋生， 必须力勤正业， 或志不为耕读， 而技艺百工可以资身， 不妨习之。„„至于作

奸犯科„„或不守王法，而入放僻邪侈，招事惹祸者，„„如此等人概将草谱名字贴除，再过三年不改， 永远除名， 修正谱

时，不准入谱，不视为周氏子孙。” 

一句“身苟不正，如正人何”，道出了“正人先正己、正己方正亲”的真谛。放在今日，就是指领导干部要以身作则、自

持自律，树立好形象，作出好榜样。而一句“或志不为耕读，技艺百工可以资身，不妨习之”，又道出了周馥的开明与通达， 志

不在耕读可以，但要务正业，若是做一个掌握“技艺百工”并能自给自足的工匠， 在这个仕宦世家里也是给予肯定的。 

周馥为教育子孙而撰的《负暄闲语》也是周氏家风的集中体现。《负暄闲语》分上下两卷，分别从读书、体道、崇儒、处

事、待人、治家、葆生、延师、婚娶、卜葬、祖训、鬼神等十二个方面对子孙进行教诲。在有关为官经验方面，周馥提到： 

“大凡人存心公正， 则虑事详审。先审此事于国有益否，于民有益否？ ”“处一己之事在让，处一家之事在和、在俭， 处

国家之事在安而不扰。”“尤以固民心为重，不可有幸功图便之心，须时存杜患防危之念，即建旋乾转坤事业， 亦只从顺民心

做起。”“但求有益于国于民，何尝计及一己利害。” 
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可以看出， 周馥传达给子孙的为官之道是公正、爱国、为民，在他的眼中，作为一个官员，国家、民族、人民的利益高于

一切。而在具体处事方面，周馥提到： 

“余平生遇家事， 惟守素节用，淡泊处之而已。至于一身行止，惟义是视，从不趋利避害。”“违义而荣，不如守义而困。”

“能慎独克己，得失心知。”“富贵之家苟能世守敦厚，不忘贫贱素风，则后世虽微，尚不遽至大败。”“人存心不忠厚，人

处家不勤俭，终必覆坠。” 

道义、清廉、勤俭始终是周馥教育子孙的行政之道。 

周馥的儿子周学熙， 秉承了父亲廉洁自律的生活作风， 虽位居高官，却一心为民、艰苦朴素。周学熙也为子孙们留下了

宝贵的精神财富，他在《示儿最后语》中写道： 

“先公笃信程朱学，孝儿传家忠厚存。门祚兴衰原有自，愿儿诗礼教诸孙。”“祖宗积德远功名，我为功名累一生。但愿

子孙还积德，闭门耕读传家声。” 

事实证明， 周氏的优良家风得到了传承与延续， 并使家族成员在其熏陶下各有所成。 

除了周氏家族， 扬州的仕宦世家还有阮氏家族、何氏家族等多例，何氏家族有留传于世的《何氏家训十一则》，在此不赘

述。笔者看来，在他们从政为官的道路上， 治家宝训发挥了至关重要的作用， “ 正心求义、崇廉尚俭”可概括为这类名门世

家的家风。 

（二）读书忧国、崇文重教———科教治学的学术世家的家风 

扬州历史上的学术名门也不在少数。“高邮二王” 的王念孙家族、“四代一经”的刘文淇家族、“父子传胪”的陈嘉树家

族，“文理兼修”的朱自清家族都是其中的杰出代表。 

以“四代一经” 的刘氏家族为例，刘氏家族自第一代刘文淇始，至第四代国学大师刘师培止， 四代人一直孜孜不倦地从

事《左传》的疏证工作。刘文淇为刘氏家学的开创者，他一方面为《春秋左氏传旧注疏证》撰写工作导向开路， 另一方面也在

疏证方法上给后人奠下了基调。郭院林教授所著《清代仪征刘氏〈左传〉家学研究》中提到： 

“纵观刘氏四世家学，刘文淇致力于《左转》学，奠定家学基础；刘毓崧贯通群经诸子，气象大开；刘寿曾兄弟汲汲于完

成家传之学而呕心沥血；刘师培融会先人学说，发挥家学精义。„„治学风格上精醇笃实、广阔通达。” 

虽然笔者未考查到刘氏家族落于纸端的家规家训， 但一家四代青溪旧屋黄卷传经的佳话已然充分佐证了这一书香名门的优

良学风———精醇笃实、广阔通达、实事求是、通经致用。在这个家族里，学风也即家风。 

另一个颇有名望的学术世家是吴道台家族。吴氏家族兄弟双双官至道台，后代吴征铸、吴征鉴、吴征铠、吴征镒兄弟均为

学者、专家、院士，世称“吴门四杰”，是仕宦、学术并重的大家族。 

在今天的吴道台宅第里， 可以看见吴家的读书堂就叫做“有福读书堂”，刻有“有福方能坐读书，成才未可忘忧国” 家

训的石方坐落于吴宅芜园之上。而书有吴氏家风“处事无他莫若为善，传家有道还是读书”的楹联则悬于宅第门口。读书，是

这一家人始终恪守的人生信条。 
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再有比较有影响的扬州学术世家是朱自清家族。朱自清先生原籍浙江绍兴，生于江苏东海，自称“我是扬州人”。其弟朱

物华系中国第一代无线电子学家、水声工程学开拓者，其子朱闰生、朱乔森和其孙朱小涛均各有所长。现任扬州文化研究所所

长的朱氏后代朱小涛说， 朱家没有成文的家规家训， 也不曾刻意营造过家风。但是从朱家几代人的往事中可以看到朱家人的

一些共同的特点，那就是：“心有家国，一身正气，崇德向善，清廉自律。” 

从扬州历代书香世家的治学轨迹可以看出，“读书忧国、崇文重教”应可归纳为这类名门世家的家风。 

（三）济世积善、精进行德———行医济世的儒医世家的家风 

扬州名门世家中， 有两例世代行医的家族声望颇高， 一是耿氏家族，一是任氏家族。耿氏家族六代为医， 而任氏家族到

今天已经有十二代传人了。 

耿氏家族最有建树的是耿蕉麓、耿鉴庭父子。耿氏医术虽名噪南北，但望重乡梓的却是医风医德。深受家庭熏陶的一代儒

医耿鉴庭曾说： 

“搞医的， 顶重要的是讲医德。我们过去学医，临出徒，老师总要送两件东西，一把雨伞和一盏灯笼，就是让后人切莫忘

掉医生的本分，为病人治病，要不分昼夜，闻风而动，冒雨而行。” 

在他晚年重病缠身之际， 仍不吝向晚辈传承独家技艺， 他在著作中说道： 

“我已如蚕开始上山结茧，要将所有的丝全部吐出来，嘉惠来者。” 

耿鉴庭的一生，被后人评价为：“是中国传统文化所造就的典型知识分子的一生， 自幼温柔敦厚的家教，塑造出他处世正

直、与人为善、宠辱不惊、豁达大度的美德。„„他以弘扬中华文化为己任， 乃博学多才的一代儒医。其学养之隆厚，医道之

荣秀， 深植于传统文化之沃壤中！ ”很好理解，耿鉴庭先生的成就与其积德从善、一心惠民的优良家风是有直接关系的。 

任氏家族与耿氏家族一样，也是世代儒医。任继然先生的弟子回忆说，先生对病人不论职位高低，人情亲疏，总是一视同

仁，热情对待。而任先生生前对子女与弟子说： 

“病人把身体以至生命交给了我们， 是对我们医生最大的依托和信赖，我们不但要有好医术，还要有医德啊! ” 

可以看出， 扬州的儒医世家不单注重医术的精湛， 更为注重医德的传承， 他们不仅有“ 妙手”， 更有“慈心”，“济

世积善、精进行德”是儒医世家家风的写照。 

（四）职业操守、社会担当———经商营业的商贾世家的家风 

说到扬州的商贾世家，代表家族要数陈恒和家族。陈氏三代均是晚清时扬州书商，但是在经商中，他们全无世俗商人的社

会习气，相反，他们自觉的文化意识与社会责任感让我们领略到了扬州商贾世家的家风。 

陈氏家族所做最值得称颂的事情，是辑刻《扬州丛刻》。作为一介书商，陈氏家族一边经营书店，一边搜集乡邦文献，在

此过程中，他们一是发现了关于扬州名胜古迹、风物民情、历史地理、词章诗赋的著述诸多， 二是发现了文献的散佚非常严重。

他们意识到，自己有责任对乡邦文献进行规整。于是，陈氏家族三代人历时五年，花光了全部积蓄，自筹了雕版的费用， 完成

了扬州近代史上地方文献的第一次大规模汇刊。陈恒和先生在《扬州丛刻》里这样自述道： 
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“念余所业，书也。书者，前人精神之所聚，而赖后人以为之传者也。昔贤有言，刻古人遗书者，其功等于掩骼埋骴。窃

考吾扬《艺文志》，其涉及一郡掌故之书至夥，而断简遗篇，零落殆尽。或已为丛书所收入者，非重金莫能致。其单行本流传

既尟，而传钞本及稿本则尤易湮沦。不及时裒而聚之，刻而布之，则一瞬间将与尘埃飘风而俱逝。余幸业于此，力之所能即责

之所在也，曷敢不勉！ ” 

这是一个以业书为生， 更以治学为要的书贾世家的心声， 是一代从商者基于本职又高于本职的文化自觉。如果要探究传

承于此类家族的无形家风，那就是“职业操守”与“社会担当”。 

（五）修身养性、澹泊自甘———挥毫舞墨的书画世家的家风 

扬州历代名门中， 除却仕宦和学术世家， 世代精通书画的家族占有一定分量。从唐代的“大李将军”“小李将军”，到

清代扬州八怪的“罗家梅派”，再到世称扬州“四大女画家”中的吴砚耕、李圣和、颜裴仙家族， 一门丹青的书画世家用翰墨

诗书勾勒人生轨迹，营造高雅家风。 

以李氏家族为例。李鼎先生是晚清时期两浙横浦盐场大使， 辛亥革命时临时民政长， 民国时期淮北盐场三场总长、大源

制盐公司经理。史书记载，他一生为官清廉，不计得失，在诗书画方面颇有造诣。其子李圣传受父亲影响，擅书法、篆刻，在

从事的古籍整理工作中， 为中国古籍整理出版事业作出重要贡献。其女李圣和是“诗书画” 三绝的书画家，自幼传承家学，

其书画作品名扬海内外，被多地美术馆、博物馆、纪念馆收藏，诗作“多含沉痛的家国之忧，而绝非寻常的闺阁之吟”。李鼎

孙女蒋静芬亦是当代著名书画家。 

李圣和女士德高望重、博学多才，为人却与世无争、平易近人，是李氏家族在书画方面最有名望的家庭成员。她幼年受父

亲引导学习诗书画，自学成才、大器晚成，扬州许多名胜古迹的楹联都出自她的手笔。她的成就与其父的谆谆教诲是息息相关

的。 

李鼎先生在其诗作《老来病腕，不能作书，儿女辈颇具家法，赋此勉之》中咏道： 

“岁月峥嵘留纸上，精神完足寄毫颠。衰年病腕难如志，家法欣看儿女传。” 

寄托了他对于儿女继承翰墨家业的殷切期望， 这里至关重要的是“精神完足寄毫颠”。“精神完足”包含人的道德品格和

艺术品格。而李圣和在其《李圣和诗词集》自序中提到： 

“先父谓余，欲学诗须先读古人诗， 亦犹学书者须先临古人法帖„„命余熟读，并告余，读古人诗，不过学诗之第一步„„

要择善而从，不可有门户之见、时代之分。先父之言，余终身服膺，不敢忘。” 

可见， 即便是对于教育子女写诗，李鼎也是极具心思的。在对其家风的探究中，我们可以看出，李氏后人不仅传承了祖辈

在诗书画方面的艺术与家学，而且更领会、践行了李鼎先生隐匿于书画间的精神品格。 

不管是为官还是作画， 李家先辈对于儿女继承家族优良传统的期望都一成不变。与扬州历史上多个亦官亦文的家族一样， 

他们在为官中淡泊名利，又在作画时宁静致远，他们的家风其实正是这种“修身养性，澹泊自甘”的处世方式。 

（六）精益求精、服务民众———精音通律的艺文世家的家风 

作为一个非物质文化遗产众多的文化名城， 精音通律的艺文大家族不在少数。然而纵观这类家族长辈留下的只言片语， 会
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发现他们不单力求在专业上精益求精， 热爱生活、服务群众才是他们最大的宗旨。 

以评话世家王少堂家族为例。从其父王玉堂、伯父王金章到王少堂，再到王少堂其子王筱堂、孙女王丽堂， 王氏一家四代

都投身于扬州评话这门地方艺术， 因为王氏家族，扬州评话从扬州走向了全国、走向了世界。王氏《水浒》被著名学者老舍称

为“通俗史诗”，而西方汉学界则将扬州评话作为中国语言文学的一个典型范例来理解， 将其置于宋元说话与明清话本的历史

发展中去认识。可以说，在百余年间，王氏家族将一方文艺推向了一个难以逾越的历史高度。 

在王氏家族的家风传承中，王家前辈是以钻研技艺、服务群众为己要的。王少堂在对晚辈的教育中说道： 

“要聚听众的神， 集自己的思想，全神贯注书中。”“艺人要深入生活，观察生活，生活是艺术创造的源泉。”“说书人

不能用虚神为听众服务， 要为书中人物服务， 演好这场书，就是为观众服务。” 

而王丽堂从祖辈父辈那里体会到的艺术追求是： 

“演员不仅仅是表演者，还是一个创作者， 要让艺术随着时代发展而发展，随时随地加入新鲜的东西，始终紧扣住听众的

心弦。” 

如王氏家族这样的扬州艺文世家， 用几代人对一门艺术的执着追求与精益求精推动了扬州传统文化的一度繁荣。笔者看来，

“精益求精、服务群众” 便是这类艺文名门德艺双馨的家传之道。 

综上， 通过对扬州历代名门家风的挖掘与解读， 我们可以清晰地认识到优良家风在社会发展过程中所起的积极作用， 及

其对于民族优秀文化传承的切实意义。 

（作者单位：扬州市文物局） 


