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“确保到 2020 年，实现省级建国家区域中医诊疗中心、市州有三甲中医院、县县有二级

中医院、乡乡有标准中医馆、村村有便捷中医看，省市县乡村五级中医药服务体系全覆盖，中

医类医院标准床位数达到每万人口 5.5 张”，以上信息是记者从 12 月 14 日在贵阳召开的“

贵州省中医药工作推进大会”上了解到的。 

贵州省卫生计生委主任王忠表示，“十三五”时期，贵州省中医药事业将处于战略发展机

遇期。十八届五中全会提出“创新、协调、绿色、开放、共享”的发展理念，是“十三五”时

期我国经济社会发展的先导和指引，中医药独具的“医疗、经济、科技、文化、生态”五大资

源优势，在五大发展理念引领的新常态下,必将迎来更加广阔的发展新空间。 

对此，王忠表示，“十三五”时期，贵州省中医药工作要把发展放在第一位，坚持扩量与

提质并进,下大力做大资源总量，做强人才队伍,下大力发挥特色优势,强化传承创新，推动多

元发展，实现全省中医药事业大提升、大跨越、大发展。到 2020 年，中医药人才队伍将进一

步壮大，中医执业（助理）医师数倍增，达到每万人口 4.5 人，省级名中医、中医博士研究生

和硕士研究生等高层次中医药人才均实现倍增;中医特色优势进一步增强,新建 8 个国家级和

140 个省级重点专科。 

贵州省副省长何力在会上指出，未来贵州省中医药事业，将坚持需求导向，实施“中医药

+”四大行动计划，包括“中医药+养生保健”“中医药+特色康复”“中医药+健康养老”“中

医药+数据服务”行动计划，促进大中医大健康大数据融合发展。 

贵州省将实施的“中医药+养生保健”行动计划包括四个方面内容：中医药优势与健康管

理相结合，以慢性病管理为重点，以治未病理念为核心，探索融健康文化、健康管理、健康保

险为一体的中医健康保障模式。培育一批技术成熟、信誉良好的知名中医养生保健服务集团或

连锁机构，丰富中医健康体检服务，推广中医传统运动，开展药膳食疗。加快制定中医养生保

健服务类规范和标准，推进各类机构规范服务。 

贵州省“中医药+特色康复”行动计划将根据康复服务资源配置需要，建立中医特色康复

医院和疗养院，加强中医医院康复科建设。促进中医技术与康复医学融合，推动开展中医特色

康复医疗、训练指导、知识普及、康复护理和辅具服务。建立县级中医医院与社区康复机构双

向转诊机制，提升社区中医康复能力，提供规范、便捷、有效的中医药特色康复服务。 

贵州省“中医药+健康养老”行动计划将鼓励二级以上中医医院与养老机构整合医疗、康

复、养老和护理资源，建立快速就诊绿色通道，鼓励中医师在养老机构提供中医诊疗、养生保

健等服务。开发中医药与养老服务结合的系列服务产品，支持中医医疗机构将中医药服务延伸

至社区和家庭，开展上门诊视、保健咨询等服务。 

贵州省还将实施“中医药+数据服务”行动计划，推进以中医电子病历为基础的中医医院



信息系统建设，运用大数据、云计算、“互联网+”、物联网等信息技术，发展自动化、智能

化中医药健康信息服务，为居民提供融中医健康监测、咨询评估、养生调理、跟踪管理于一体

的中医养生保健服务。要深入推进远程医疗政策试点、智慧医疗、互联网医院和基层医疗卫生

机构中医馆健康信息平台建设，鼓励开展面向基层和偏远地区的远程中医诊疗服务，努力让基

层共享名老中医和古籍文献知识库，为基层中医师提供远程教育、辅助诊断和处方参考。 


